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Visitez I’Attique.
La Zone Métropolitaine d'Athénes.

Athénes, c'est I'Acropole, le Plaka, le temple du Zeus olympien et les musées archéologiques uniques.

C'est I'Art qui est présent dans les merveilleuses galeries et dans les ruelles de la ville. C'est la cuisine délicieuse
dans les restaurants a la mode et les plats délectables dans les restaurants grecs raffinés. Ces sont les concert
a I'Hérodion et la danse dans les clubs de nuit les plus impressionnants. Athénes, c'est tout cela et bien plus
encore. C'est la capitale et la «porte d'entrée» de la région de I'Attique, la plus grande région de Gréce.

Avec des possibilités de voile et de plongée sous-marine, avec des destinations hivernales pittoresques,

avec du ski nautique et du ski de neige, avec 8 iles d'une beauté naturelle incomparable & proximité et trés
facilement accessibles, avec un riche patrimoine culturel et des monuments historiques, avec une multitude
d'activités sportives et des services luxueux qui la rendent idéale pour les familles, la région de I'Attique est un
lieu magique et un mode a vivre comme il n'y en a nulle part ailleurs dans le monde.

Athénes vous invite dans cette région qui vous enchantera.
Nous vous attendons.

Ja Y Y

GREECE .. A
HELLENIC REPUBLIC REGION OF
REGION OF ATTICA ATTICA

athensattica.com BOO®6




Le casque audio, réinventé

Réduction de bruit Qualité audio Meilleure autonomie Design unique
avancée exceptionnelle du marché et personnalisable
Neutralise jusqu’a 40 dB Gamme de fréquences Deux semaines d’'écoute Grace a un large choix
de bruit indésirable sonores étendue en une seule charge d’accessoires

A découvrir sur Dyson.fr
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Paradis cachés...

a nature humaine est ainsi faite : multiple, insaisissable, infidele, curieuse,

changeante... Pourquoi se contenter d'une seule envie, lorsqu'il est possible

d'assouvir tous ses réves 2

Aujourd'hui, il n'y a plus un voyageur type, facilement identifiable et

figé dans une case immuable. Il y a des hommes et des femmes libres
de succomber un jour au raffinement d'un boutique hétel urbain, de s'émerveiller
dans un lodge authentique perdu au milieu de nulle part, ou de s'abandonner
dans un somptueux resort sur une fle carte postale. Voyage improvis¢, & I'aventure,
minutieusement préparé, ou guidé ... & deux pas de chez soi, plus loin, ou au
bout du monde... En solo ou & plusieurs... Au hasard de nos humeurs, nous nous
offrons des escapades sur mesure calibrées sur le désir du moment.
Ce choix repose bien évidemment, sur le dynamisme des professionnels du
fourisme qui réinventent sans cesse de nouveaux concepts d'évasion, mais il ne
se concrétise qu'a une condition : la liberté. Chérissons cette libert¢ de pouvoir
aller o notre coeur nous guide, car elle reste un luxe inaccessible sous certains
ciels.
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visitseattle.fr
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",ﬁ'; Alexa, lance Petit Fute!

Des idées week-end

et vacances
pour partir en France .

Amazon, Alexa, Echo, et toutes marques associées
sont des marques d’Amazon.com, Inc. ou de ses sociétés affiliées.

© PATRYK KOSMIDER - STOCK. ADOBE.COM
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Thierry Marx

« JE ME SUIS FORGE L'IDEE
QUE TOUT ETAIT POSSIBLE... »

ANCRE DANS SON EPOQUE, ENGAGE, VISIONNAIRE, THIERRY MARX
EST DE CES HOMMES QUI VOUS DONNENT ENVIE D’ETRE MEILLEUR.

AUREOLE D’ETOILES ET DE MEDAILLES,
PERSONNES ELOIGNEES DE LEMPLOI,

IL CONTINUE D’AIDER DES
TOUT EN DIRIGEANT DES

RESTAURANTS GASTRONOMIQUES D’EXCEPTION. UN GRAND CHEF,

INCLASSABLE ET GENEREUX.

PROPOS RECUEILLIS PAR NICOLE KORCHIA

Le Salon du Bon que vous orchestrez
vient de se terminer et vous vous qualifiez
souvent de militant du bon.

Oui, pour moi le bon est accessible car on
peut rapidement faire bon. Mais je crois
& une seule économie, celle de la qualité
et de l'anti low cost. Ce qui en France a
beaucoup abimé notfre agriculture, notre
industrie et nofre artisanat, c'est cette
théorie du tout pas cher et du renoncement
& la qualité. Donc je crois au bon pour
fous, avec des valeurs simples, et bien
évidemment au fait maison. Ne pensons
pas qu'écraser les marges de certains, nous

14

redonne du pouvoir d'achat. Le fravail d'un
artisan, ou d'un agriculteur a une valeur.

Votre chemin n‘était pas tracé et pourtant
vous étes devenu un chef étoilé et un
entrepreneur & succés, la vie aurait-elle
plus d’imagination que nous 2

Je crois que peu importe |'extraction sociale
de laquelle vous sortez, I'important c'est
de se meffre en situation de projet, de se
demander : « je me vois oU demain 2 », ef
de commencer & établir cette verficalité
absolument nécessaire. J'aime cette phrase
du général de Gaulle : « regardez toujours

au-dessus de la ligne d'horizon ». Vous
y verrez beaucoup plus d'opportunités
que vous ne le croyez. Si vous fixez la
pointe de vos chaussures, la terre va vous
ensevelir, et vous allez vous croire assigné
& cette condition. Moi, {ai bénéficié d'une
¢ducation modeste qui disait : « ce n'est pas
de la faute des autres. Prends fon chemin
en main ef regarde devant foi ». Cela m'a
appris & compter sur moi.

Avez-vous été élevé avec |'idée que tout
était possible 2
Non, mais je me suis forgé dans I'idée



Homard/pomme de terre/miso/sauce féroce

que fout éfait possible, principalement en
pratiquant différentes disciplines martiales.
Je me souviens d'un professeur au Japon
qui me disaif « Rien d'impossible a une ame
honnéte ». Il faut étre droit et avancer dans
le sens de son projet.

Quels sont les 3 mots qui ont guidé votre
carriére ¢

Rigueur, engagement ef régularité. Lla
rigueur, c'est votre verticalité. Finalement,
c'est vous qui allez meftre la rigueur
pour vous former, pour développer votre
curiosité, pour faire de vous un homme

libre. L'engagement, c'est lacher la main du
passé quand il devient trop lourd ou trop
compliqué. Et la régularité, c'est de le faire
fous les jours, sans avoir besoin de faire
le grand écart de temps en temps, pas &
pas. Le pas du montagnard, un pied devant
lautre.

Vous faites rayonner la gastronomie
francaise, et pourtant vous vous &tes trés
vite affranchi des codes en misant sur la
fusion.

Qui. J'ai cassé les codes parce que je n'ai
pas eu le choix. J'aurais bien aimé étre

dans la norme, mais je n'ai jamais su faire.
La fusion fait partie de ma vie. Je suis né
dans le 20° arrondissement de Paris dans
un quartier de fusion. Quand je sortais
de l'école, je prenais la rue de la Chine,
du Japon, du laos, du Cambodge... Ca
ne pouvait que me donner des idées de
voyage. Ménilmontant est un quartier
de diversité absolue, dans la cuisine, les
couleurs, la population...

Parlez-nous de Onor, votre nouvelle
adresse parisienne étoilée, ouverte I'an
dernier.

II'n'y o pas un concept particulier. C'est
un resfaurant basé sur la gastronomie,
qui poursuit nofre idée de s'entourer
de personnes passées par nos écoles
d'insertion  Cuisine  Mode d'Emploi(s),
qui s'intéressent & l'aguerrissement de
la cuisine de haut niveau. On est dans
une économie & responsabilité sociale
et environnementale. Donc, on fait trés
attention & I'énergie, & nos staffs, au fait
que les produits que nous utilisons viennent
d'une agriculture qu'on sait maitriser, avec
80% végétal et 20% protéines animales.
le chef Ricardo Silva et son sous-chef
Dorian Weibel font une cuisine vraiment
extraordinaire.

15
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www.onor-thierrymarx.com
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Vous officiez également & la Tour Eiffel
chez Madame Brasserie, un cadre
mythique !

C’est un honneur. la Tour Fiffel est un
symbole planétaire du monde ouvrier et
de l'innovation francaise. C'est un batiment
qui impose le respect, et en méme temps,
I'humilité pour nous qui ne sommes que des
artisans des métiers de bouche.

Il vous procure inlassablement de
I'émotion 2

J'y suis deux fois par semaine car je fais le
service avec les chefs, et adore prendre
mon café en regardant le jour se lever.
Quand vous étes au cceur de la Tour Eiffel,
c'est quelque chose de magique. Quant
& Madame, c'est une brasserie qui reste
accessible, oU tout est fait maison avec
une offre courte réalisée sur place. On y
fait jusqu'a 600 couverts. Les gens sont frés
heureux d'y venir, et en plus ils voient tout
Paris.

Justement vous qui avez tant voyagé,
étes-vous amoureux de la capitale 2
Oui, je ne peux me passer de Paris.
C'est vraiment ma ville de cceur et je suis
« Paris-gauche » | {Sourire) Et puis j'ai un
attachement particulier pour le 20¢ car c’est
cet arrondissement qui m'a faconné. J'y ai
un atelier juste & coté du Pere-Lachaise.

Quels sont les autres lieux parisiens
que vous appréciez, votre adresse
incontournable 2

Je pourrais en citer des dizaines. Lle
passage Panorama, par exemple. Ef puis,
il y a des déambulations dans le 20°
comme le passage des Soupirs, ce qu'on
appelle la campagne & Paris, vers la rue
du Surmelin ou la rue du Capitaine Ferber.
Mes balades se terminent souvent par un
café Place Edith Piaf, au ceeur du quartier
Saint-Fargeau.

Ef puis mon adresse obligée, clest le
chocolatier  Patrick  Roger. Clest de
notoriété publique, je suis « chocolique »
et je mange du chocolat tous les jours.
C'est ce qui m'améne ma bonne humeur
légendaire. (Rire)
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Shopping high-tech

Systeme Mesh Wik 7
Orbi g70

NETGEAR REVOLUTIONNE LA CONNECTIVITE !

LA TECHNOLOGIE WIFI 7 OFFRE UNE VITESSE RECORD, UNE COUVERTURE
OPTIMALE ET UNE COMPATIBILITE ACCRUE POUR REPONDRE AUX BESOINS DES
MAISONS MODERNES ET INTELLIGENTES.

PAR PHILIPPE GUERSAN

vec I'explosion des appareils connectés et des usages
gourmands en débit, le WiFi 7 s'impose comme
une avancée décisive pour les foyers modernes.
Aussi, NETGEAR propose des solutions innovantes,
comme les systemes Mesh WiFi 7 Orbi et les routeurs
Nighthawk, qui répondent aux besoins actuels croissants.

UNE INCROYABLE ADAPTABILITE

Lle WiFi 7 se distingue par des améliorations significatives : il est
2,5 fois plus rapide que le WiFi 6F, présente une latence réduite
de 100 fois et permet une gestion simultanée de 200 appareils.
Gréace & la technologie MLO (Multi-Link Operation), il utilise deux
bandes de fréquence en paralléle (5 GHz et 6 GHz), garantissant
une connexion infaillible, méme dans les environnements saturés.
En outre, il est parfaitement compatible avec les appareils WiFi 6
et 6E, assurant une transition en douceur.

Ces avancées soutiennent l'essor des maisons intelligentes,
oU caméras de surveillance, assistants virtuels, et appareils
d'électroménagers connectés nécessitent une couverture sans
faille. Les systemes Orbi 970 de NETGEAR, équipés de 12 antennes
haute performance, assurent une connexion robuste dans tous les
types de logements, des appartements haussmanniens aux villas
en passant par les maisons & plusieurs étages.

Chaque borne Orbi, intelligente et communicante, crée un réseau
unifié et insaturable, capable de traverser les murs sans nécessiter
de travaux ou de s'adapter aux infrastructures existantes. Offrant
une puissance WiFi de 27 Gb et des connexions filaires jusqu'a
10 Gb, ces solutions d'amélioration du débit garantissent un
réseau fiable et sans restriction idéal pour du streaming 8K, des
visioconférences, des jeux en ligne ou de la réalité virtuelle.
Avec le WiFi 7 et les innovations de NETGEAR, la connectivité
afteint un nouveau sommef, fransformant le quotidien des
ufilisateurs et ouvrant la voie & une maison conneciée sans
compromis.

www.netgear.com



IMMERGEZ-VOUS
DANS LE LUXE ULTIME

- Sivous recherchez le ssmmum du luxe confidentiel et de la beauté
naturelle, Sainte-Lucie est la destination des Cardibes qui surpasse o
foutes les autres. Imaginez-vous naviguerdans’les eaux océaniques - R e
- fascinantes entourées de la majesté des Pitons inscrits'au patrimoine ¢ m =
de I'Unesco. Imaginez-vous respirer I'odeur de la forét primaire

luxuriante et vous imprégner d'une source chaude naturelle curative. SAINTE-LUCIE

Imaginez-vous dans 'une de nos somptueuses propriétés de luxe... LAISSEZ-LA VOUS INSPIRER

POUR PLUS D'INFORMATIONS, VISITEZ STLUCIA.ORG stlucia.org
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Tabourets Colonna et
Pilastro. 350 €.
Vase Calice. 208 €.

Design Ettore Softsass.

Cenfres de table Pumo et Trullo, design Fabio Novembre. 130 € chacun.
Vase Okra, design Patricia Urquiola. 114 €

KARTELL

75 ANS DE DESIGN ICONIQUE

DES MODELES CULTE, DES EDITIONS LIMITEES, DES
MATERIAUX ET DES TECHNIQUES INDUSTRIELLES
INNOVANTES... C’EST ADN DE CETTE ENTREPRISE FAMILIALE
ITALIENINE NEE EN 1949.

PAR NICOLE KORCHIA

Ses collaborations avec des designers et architectes d'avant-garde, et son audace &
utiliser le plastique pour fabriquer des objefs déco haut de gamme, ont faconné son
image et I'ont inscrit dans l'air du temps, au point de réunir les collections Kartell dans
un musée pres de Milan. Kartell, la signature emblématique des best-sellers |

Lampe Bourgie métal

gold, design Ferruccio Lampe de table

Laviani. 734 € Teresa en édition
limitée, design
Ferruccio Laviani.
449 €
Bougeoir
Rangement Abbracciaio, design
Componibili créé en Philippe Starck.
1968, design Anna 217 et 251 €

Castelli Ferrieri. 161 €

www.kartell.com
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http://www.kartell.com

oroi. Wiri/

L FUTUR DU WIF]
DISPONIBLE AUJOURD 'HU

Sivous cherchez des performances WiFi d'exception partout dans votre maison, rien ne se
compare a Orbi. Bénéficiez des meilleurs débits Wifi, d'une couverture et d'une fiabilité sans
compromis, de votre porte d'entrée jusqu’au jardin.

% ) I
/ —

NETGEAR Passez au WiFi primé sur NETGEAR.fr/BestWiFi
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Baskets Mirror Off White en g
cuir et polyester recyclé Out of /
Office. 550 €
galerieslafayette.com

Sac & main ovale en cuir métallisé effet miroir. La coque Miroir Casetify
Swipe Bag Copemni. 650 € protége le smartphone
galerieslafayette.com contre les chutes jusqu'a
1,5m. 7299 €
casetify.com

Applique Signal Jielde
articulée, icone du design
industriel, signée Jean-Llouis
Domecg. 299 €
madeindesign.com

Le fauteuil culte
Masters de Philippe
Starck se pare d'une
nouvelle finition
métallisée. 1 148 €
les 2.

kartell.com

De multiples feuilles réunies
par Roberto Mora pour créer
le sculptural Tabouret Foliae
argent métal.

1156,80€
madeindesign.com

Formes aériennes
pour la table Voiles
du designer-sculpteur
Maurice Barilone.

< 6560 €
roche-bobois.com

La célébre montre Luminor Due
se réinferpréte en indiquant les
phases de la lune. Luminor Due
Luna Panerai. 10 600 €
panerai.com

Le Bougeoir Vertigo
Flambeau d’Andrée
Puttman pour Chrisfofle,
sublime la lumiere. 480 €
madeindesign.com
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Le vase Roses chrome Kare
Design est déja un bouquet.
Hauteur 45 cm. 229 €
kare-click.fr

€.

‘“ /Q\ /

Estomper les signes de 'age et de la Bague Montblanc de haute :
fatigue avec le masque contour des yeux joaillerie en seconde main, or blanc
Condensé Paris. 49,90 € et diamants. 3 200 €
condense-paris.com weprecious.com

CHRO

QUELQUES TOUCHES ARGENTEES
POUR APPORTER BRILLANCE, ELEGANCE,
MODERNITE ET LUMINOSITE.

PAR NICOLE KORCHIA

L'étoile & sept branches porte-bonheur
de la créatrice Maria Battaglia. Collier
Diana, or gris 18 k recyclé et diamants.
1200€

casanera.com

Le porte-revues Giotto
Stoppino de 1972
devenu un classique
du design. Magazine
Holder Argent. 185 €

kartell.com | ‘ g
L | f}’//
Polyvalente, la Machine Ninja Luxe
le pinceau Kabuki parfait Café Premier Expresso avec broyeur
pour appliquer les fards & intégré prépare diverses boissons.
joues crémes ou liquides. 549099 €
Perfecting Brush llia ninjakitchen.fr
] Beauty. 49 €
—2ha ohmycream.com

Il
Nyper iris

Une eau de parfum androgyne &
la fois florale, végétale, et feutrée.
Hyper Iris Courreges, 100ml.

195 €

courreges.com

3
g

.
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Pour refléter et capter la lumiére,
Miroir Sphera Crystal Palace design
Jean-Baptiste Fastrez. 4 Q00 €
silvera.fr

—

Le lampadaire Giorgio )

rayonne du haut de son
1m27. Base en marbre.
Marcus Circus Editions.
A partir de 3 888 €

magic-circus.fr
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Marcus Spurway

200 ANS DE HAUTE PARFUMERIE

COMMENT CE PIONNIER DE LA DISTILLERIE DE FLEURS D’ORANGER CANNOIS

EST-IL DEVENU LE PARFUMEUR PRIVE DE LA REINE D’ANGLETERRE ET DES

STARS DU FESTIVAL DE CANNES ? C’EST LA FORMIDABLE HISTOIRE DE

MARCUS SPURWAY, UNE SIGNATURE ET UN SAVOIR-FAIRE QUI CONTINUENT
DE BRILLER DANS L'UNIVERS CONFIDENTIEL DU PARFUM DE NICHE.

PAR NICOLE KORCHIA

I n'y a pas de hasard, il n'y a que des rendez-vous... Marcus

Spurway, consul irflandais aurait frés bien pu prononcer cette

phrase de Paul Eluard, en reprenant la premiere distillerie de

fleurs d'oranger fondée par son oncle & Cannes en 1825.

Il 'la rebaptise rapidement Parfumerie Spurway et ouvre en
quelques années plusieurs ateliers & fravers le monde : Londres,
New-York, Vienne, Sidney... les fragrances sur-mesure Spurway
deviennent alors si réputées que la Reine d’Angleterre désigne la
Maison « parfumeur officiel » |

LA NOBLESSE DES MATIERES PREMIERES

Au fil du temps, la marque fut rachefée mais elle resta toujours
fidele & son ADN : travailler les plus belles sources olfactives du
pays grassois et du monde, dans la plus pure tradition artisanale
de la parfumerie, ef en maitrisant toute la chaine de production.
Aujourd'hui encore, Tony Aad, qui a repris I'enfreprise en 2011
et 'a conduite, avec sa directrice commerciale visionnaire
QOuahiba Kafsi, & devenir le Ter parfumeur de niche en vente &
domicile, poursuit cette exigence de fabrication de fragrances,

. [m]

www.marcus-spurway.com

24



UMMM

exclusivement dans les ateliers de Grasse. Un savoir-faire inscrit
au patrimoine immatériel de 'UNESCO.

Une des plus belles expressions de cefte démarche Haute
Couture, alliant élégance et raffinement & la francaise, est le
parfum anniversaire nommé légend'Ere. Ses ardmes délicats
portés par la fleur d'oranger qui évoque les souvenirs lointains,
signent les 200 ans de cette formidable aventure dans la haute
parfumerie. Chaque pulvérisation sorfie de ce flacon aux lignes
désuetes, trace un sillage mystérieux irrésistible.

UNE APPROCHE SENSORIELLE

Et s'il vous venait I'envie de composer vous-méme votre essence
olfactive sur mesure 2 Un réve 2 Marcus Spurway propose cette
approche personnalisée & fravers L'Atelier Signature & domicile

SPURWAY.

ot

HAUTE PARFUMERI
\MARCUS SPURWAY

CANNES - GRASSE
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(120 €). la marque remet ainsi au goOt du jour ce qu'elle
présentait jadis dans ses comptoirs de création de parfum ainsi
qu'aux célébrités du Festival de Cannes. Ces derniéres auraient
également apprécié la ligne de soins cosmétiques & la Rose de
Mai, qui hydrate, régénére et illumine la peau en y déposant
délicatement des notes rosées ef miellées. Toute nouvelle et aussi
addictive, la gamme d'Anfan aux exiraits de jasmin ef d'ambre
permet de recréer chez soi l'almosphere d'un spa relaxant.
Allumez une bougie d'ambiance de la Collection Maison, ef
laissez les effluves parfumées captiver vos sens. La magie Marcus
Spurway fera le reste.
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(Casanera
ELIXIR DE BEAUTE CORSE

PLUS QU’UNE MARQUE, C’EST UNE HISTOIRE DE PASSION D’"HERBORISTERIE ET
D’EXPERTISE, TRANSMISE DE MERE EN FILLE, QUI SE REFLETE DANS LA MAISON
D’EXCELLENCE CASANERA. PUISANT DANS LA RICHESSE DE LA FLORE DE LA
BALAGNE, SES SOINS ET SENTEURS SONT DES CONCENTRES DE PLAISIR ET DE
BIENFAITS, ET SES BIJOUX, UN PROLONGEMENT ESTHETIQUE.

PAR NICOLE KORCHIA

[=]%%: [=]
-~ -r

www.casanera.com
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CASANERA

IMMORTELLE
CREME DE JOUR

asser de longues heures dans les étendues préservées du
maquis corse, assister aux préparations naturelles dans
, apprendre les secrefs des plantes et les

remédes ancestraux comme un jeu passionnant... C'est cette

enfance vécue dans I'immense jardin de la Corse, joyau de
la biodiversit¢, qui a mené Marie Ceccaldi, & fonder Casanera.
Mais avant elle, quatre générations de femmes ont affing et légué
plus qu'une mémoire botanique familiale : un précieux savoir.

NEE DU NECTAR DE LA FLORE SAUVAGE
Myrte, genévrier, immortelle... sont autant de sources
d'inspiration et de création pour celle qui, déja
pefite, cueillait des herbes et des racines pour oy
les décoctions et macérats de ses ;
aieules, qui exploraient leurs
vertus thérapeutiques. Comme
pour perpétuer  |'héritoge -
de son arriere-grand-mére
guérisseuse et de sa maman
pionniere de la cosméfique
fraiche dans les années 70,
Marie  Ceccaldi a fondé
en 2010 sa propre ligne o

de soins bio aux plantes du

magquis. Engagée dans une pure
fabrication artisanale, les plantes
sauvages sont récoltées & la main, <
ef distillées sur place pour protéger =
leurs actifs. Soins et senteurs sont
ensuite concoctés par des professionnels

passionnés, au savoir-faire reconnu. Au moment de la découverte
d'un produit cosmétique Casanera, c'est un voyage sensoriel qui
commence grice aux effluves envoitantes, aux textures délicates
et aux formules luxueuses. La ligne & la fleur d'immortelle est un
must have qui posseéde des propriétés apaisantes ef anfi-age. La
gamme Preziosa allie les huiles les plus recherchées, tandis que

Rosa Luminosa, & I'hydrolat de rose et de jus de pourpier, est un
booster d'éclat. Quant aux savons ou laits corps Botanica Corsa
au myrte, & I'huile essentielle de zeste de clémentine, au bigaradier
ou & la verveine, ils sont définitivement addictifs |

DE LA JOAILLERIE FINE A LA

¥ ) HAUTE FANTAISIE

Animée également d'un amour infini pour cette
terre de Balagne, Maria Battaglia la pefite
sceur de Marie s'est toujours inféressée &
I'univers floristique. De la photographie &
I'esquisse, puis au bijou, Maria insuffle
& ses créations son identit¢, sublimée
par les artisans qui donnent corps aux
modeles. lls fondent, montent, sertissent et
polissent les lignes imaginées par l'artiste,
profitant des meilleures technologies de
précision modernes. Colliers aux motifs
religieux ou perlés, pendentifs éfoile & sept
branches ou tréfle, bagues oursin, sont comme
"le méditerranéenne,
si chéres & ces deux soeurs cofondatrices, unies dans la
méme vision de la beauté & tfravers la marque Casanera.

2]
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SAINTEMILION GRAN

2018

De belles

cuvees festives...

CHATEAU
FONPLEGADE
SAINT-EMILION
GRAND CRU 2018
Perché sur les hauteurs de
Saint-Emilion, le Chateau
Fonplégade incarne I'ex-
cellence biodynamique
de ce terroir mythique.

le millésime 2018 dé-
voile un vin raffing,
mature et solaire, por-
¢ par une robe rubis
profond. Son nez gé-
néreux est un atfrayant
ballet de fruits rouges,
d'oranges confites et de
notes florales. Des tanins

gueur. Inoubliable !

83 €

HERMITAGE

MIER ‘"EFFERVES NCE

CHATEAU GRENOUILLES
CHABLIS GRAND CRU 2021

Issu de petites parcelles sélectionnées de vieilles
vignes, récoltées par les vignerons de la Chabli-
sienne, c'est le plus rare des Chablis Grand Cru.
Sa robe dorée séduit, fandis que son nez révele
des notes d'agrumes et de fleurs blanches. En

bouche, une texture ample et soyeuse se marie |

& une minéralité ciselée.pUn Cho{)hs Grand Cru e e

éblouissant | 58,50 €

e

CAVE DE TAIN

HERMITAGE BLANC

AU CCEUR DES SIECLES 2018

la Cave de Tain est une institution em-
blématique de la vallée du Rhone, al-
liant savoir-faire ancestral et innovation.
Parmi ses trésors, son Hermitage blanc
« Au Coeur des Siecles » 2018 évoque la
douceur des fruits mors, tels la péche et
l'ananas, mélée & des arémes de miel et
d'orange. La bouche est chamue, I'¢qui-
libre parfait ef le plaisir forcément au
rendez-vous de la dégustation | 56,30 €



CHATEAU

LYNCH-MOUSSAS

GRAND CRU CLASSE PAUILLAC 2015

Ce vignoble de 62 hectares, référence des
grands vins de Pavillac, incarne I'héritage et
I'art de vivre bordelais. Ceffe exquise cuvée est
une symphonie aromatique oU s'entremélent des
arémes de framboises et de fraises sauvages,
ainsi que des notes de sous-bois. Sa sfructure
tannique & la fois souple et veloutée et sa finale
persistante enchantent. 56 €

CHATEAU

2015

DOMAINE TRAPET

SPOREN GRAND CRU 2016

De ce cirque en penfe douce
d'Alsace, planté en Gewurzira-
miner et en Pinot Gris sur des
sols argilo-mameux, naissent
des vins racés caractérisés
par leur complexit¢. la robe
doré brillant aux reflets ambrés
de cefte cuvée, ses notes de
fruits exofiques et de fleurs, ses
ardmes délicatement épicés et
sa bouche harmonieuse, voire
voluptueuse, sont une invitation
gourmande. Délicieux | 55 €

e
B

DOMAINE ANDRE
GOICHOT

POMMARD 2021

Ce Pommard issu d'un domaine fami-
lial renommé est une ode au terroir
bourguignon. Plongez dans sa robe
rubis aux reflets mauves. Fondez pour
son nez charmeur s'ouvrant sur un
bouquet délicat de framboises, de
griottes et de cerises, suivi de nofes
florales et épicées. En bouche, la tex-
fure est soyeuse et les tanins fins sou-
tenus par une fraicheur caressante.
Une harmonie parfaite | 53,90 €
lepefitballon.com

PoMMARD

ANDRE GoICHOT

CHATEAU DE CREMAT
CUVEE NIKAIA 2021

Ce chateau, fleuron de l'appellation
Bellef, est un lieu suspendu sur les
collines nicoises. C'est aussi |'un des
plus anciens vignobles de France, ré-
puté G présent pour ses vins précieux
entierement travaillés en agriculture
biologique. Goitez & cette presti-
gieuse cuvée 100% Rolle, produite & 700 bouteilles. Une
splendeur aromatique, complexe et vibrante. C'est une
pépite | 95 €

DOMAINE GUY BOCARD
MEURSAULT VIEILLES VIGNES 2022
Un domaine historique niché au plus prés du village, pro-
duisant des vins blancs bios de qualité dans la pure tradi-
tion. Et un Meursault issu de vignes vieilles de 50 & 80 ans,
qui exhale de notes de fruits frais. Sa robe jaune clair, sa
rondeur et sa minéralité évoquent la caresse des rayons de
soleil sur la Céte d'Or. Une découverte | 68 €

DOMAINE JEAN CHAUVENET
NUITS-SAINT-GEORGES VIEILLES VIGNES 2022
Ce domaine lové au cceur de la Cote de Nuifs incame
I'ame authentique de la Bourgogne. Véritable bijou, ce
Nuits-Saint-Georges Vieilles Vignes iradie d'une palette
aromatique envodtante autour de la fraise, de la prune
et des fleurs d'aubépine et d'acacias. Structure élégante
et tanins soyeux pour ce 100 % Pinot Noir aux nuances
subtiles. A ouvrir ou & garder quelques années.

56,80 €

oss
JEAN CHAUVENET ‘s\\

) «]//)// 5//‘)7’ !



s ispirer

30

Theatre Mogador

LE BROADWAY PARISIEN
DE LA COMEDIE MUSICALE

CA CHANTE, CA DANSE, CA SWINGUE, CA BRILLE DANS CE
THEATRE A LANGLAISE ERIGE AU CCEUR DE PARIS DANS LE
9EME ARRONDISSEMENT. DEVENU LE TEMPLE DES PLUS GRANDS
SHOWS, IL OUVRE SA SCENE POUR SA 48 ANNEE AU ROI
LION, LA COMEDIE MUSICALE CULTE QUI A DEJA CONQUIS
115 MILLIONS DE PERSONNES DANS 25 PAYS. UN LIEU UNIQUE !

PAR NICOLE KORCHIA

www.theatremogador.com



i les murs de ce bel édifice, inauguré
en 1919 par le président des Etats-Unis
Woodrow Wilson, pouvaient parler ils
raconteraient sorement leur fierté d'avoir
une architecture inspirée du Palladium
Theater de londres, et d'avoir été le somptueux
cadeau d'un imprésario anglais & son amoureuse,
artiste de music-hall francaise. Plus tard, c'est une
autre histoire d'amour, qu'ils abriterent, celle du
couple mythique & la ville comme & la scene,
formé par Marcel Merkes et Paulette Merval.

LA SALLE FETICHE DES ARTISTES
Mistinguett y dévoila son spectacle « Ca,
c'est Paris », Annie Cordy « Hello Dolly »,
Charles Aznavour « Douchka » ... les affiches
les plus renommées telles que « la révolution
Francaise » « Cabaret » « les Misérables »,
« Starmania », « Hair », « Notre-Dame de Paris »
ont orné sa facade. Et ses lettres de néon rouge
ont scintillé pour accueillir des stars de la chanson
comme Sting, Jacques Higelin, Indochine et
méme les Rolling Stones. Mais c'est certainement
Barbara (qui fit ses débuts en ce lieu en 1947)
qui en tomba le plus amoureuse. En y passant
frois mois lors de son tour de chant de 1990, sous
le charme, elle contribua & faire répertorier le
Théatre Mogador & l'inventaire supplémentaire
des monuments historiques | Aujourd'hui dirigé par
Stage Entertainment France, la magie continue
avec des savoir-faire techniques remarquables
et des créations époustouflantes : Mamma
Mia |, Cats, Chicago, Grease, Sister Act, les
Producteurs....

LE ROI LION ENCORE

ET TOUJOURS

De passage & Paris, clest LE spectacle du
moment. Adapté¢ du célébre film d'animation
des studios Disney, sorti en 1994 ef porté par les
musiques d'Elton John, Tim Rice, Hans Zimmer ou
du compositeur sud-africain lebo M, ce conte
populaire, retracant I'émouvant parcours de
Simba le lionceau orphelin, se joue depuis 27 ans
dans de nombreux pays. Cette création originale
de la metteuse en scéne américaine Julie Taymor
défie tous les codes pour offrir un spectacle
a 360° foisonnant de costumes colorés, de
marionneftistes & moitié dissimulés et de masques
impressionnants. Une superbe exposition sur la
genése du projet est d'ailleurs présentée au foyer
du théatre. Chaque soir, 50 comédiens-chanteurs,
11 musiciens, 200 marionnettes, 80 techniciens
enchantent foutes les générations dans I'émotion
et la joie. Une superproduction qui n‘a pas fini
d'émerveiller le public, dans son écrin serti de
dorures, accueillant 1615 fauteuils de velours
rouge ... La magie se poursuit |
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UX* Maryjani Zanzibar
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DU LEVER DU SOLEIL SUR UN PARADIS
DE SABLE FIN D’UNE BLANCHEUR
ECLATANTE, JUSQU’AUX LUEURSDE LA
NUIT VEILLANT SUR LES INOUBLIABLES
DINERS SOUS LES ETOILES, CHAQUE
HEURE ECOULEE DANS CE BOUTIQUE
HOTEL, QUI RACONTE LE PASSE
FASCINANT DE ZANZIBAR, EST UNE
DOUCE SURPRISE...

PAR NICOLE KORCHIA

ous y éfes, et devant vous se dessinent les confours d'un

palais oriental moderne, aux influences omanaises et

africaines. Murs blanchis & la chaux, pierres de corall,

carreaux de Terrazzo, arches omées de lanternes

ciselées... Vous voila déja dans un autre monde,
oU chaque élément du décor révele celle que I'on nomme I'fle
aux épices.

DES REVEILS INSPIRANTS

Rejoignez votre chambre avec terrasse ou balcon tournés vers la
nature ou le lagon scintillant, en empruntant les chemins bordés
de fleurs tropicales odorantes et de bougainvilliers. Ecoutez le
bruissement du vent qui ondule les feuilles de cocotiers. Sentez
la caresse de la brise océane. Et laissez le dépaysement vous
gagner... lové dans votre lit King-Size ou confortablement
alangui au bord de la piscine, commencez & dresser le profil de
vos journées idéales. Au pefit matin, la plage de LUX* Marijani
nommée Pwani Mchangani est |'endroit parfait pour une
salutation au soleil. Version méditation, yoga ou jogging sur le
banc de sable, votre regard sera captivé par I'horizon et le ballet
des « Seaweed Mamas », les paysannes de la mer qui cultivent
les algues dans ces eaux franslucides. Marchez sur I'écume,
plongez dans la tiédeur enveloppante de I'océan Indien... Tout
est si agréable qu'il suffit juste de choisir. A I'heure du déjeuner,
le restaurant The Beach vous régale de fruits de mer, de mets
tropicaux et d'assiettes créatives.

LE CHARME DE CHAQUE INSTANT

Pour un apres-midi ressourcant, baladez-vous dans la forét
indigéne du resort et ressentez les bienfaits de la sylvothérapie.
Aprés ce « bain de forét » poursuivez |'expérience relaxante
avec un massage sous un abri de chaume ou un soin au spa
LUX* Me. Clissez sur les eaux en kayak ou paddle... Envie
d'une gourmandise ¢ les glaces artisanales du Glacier ICl sont
irrésistibles. Envie d'inattendu ¢ Visitez l'atelier de menuiserie
oU sont sculptées & la main les majestueuses portes de I'hotel,
explorez une plantation d'épices ou découvrez les ruelles de
Stone Town. Puis, au soleil couchant, place & la contemplation en
embarquant sur un Dhow, le voilier traditionnel swahilie en bois.
De retour sur la plage, le spectacle des marées changeantes vous
éblouira. Alors prolongez le plaisir avec un barbecue dans le
sable sous les étoiles, ou en dinant au restaurant Levantin Samag,
& quelques pas du rivage. C'est fou comme les journées de
bonheur défilent & LUX* Marijani...

www.luxresorts.com
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Kandolhu Maldives

UNE TLE-HOTEL CONFIDENTIELLE

VU DU CIEL LILOT EVOQUE UN CCEUR POSE SUR
LE LAGON, COMME UN PRESAGE DE SEJOURS
EN DOUCEUR OU LE TEMPS S’ECOULE DANS UN
DECOR NATUREL IDYLLIQUE. EAUX COULEUR
EMERAUDE, VILLAS AU LUXE DISCRET, RESTAURANTS
RAFFINES, FONDS MARINS FASCINANTS, ATMOSPHERE
INTIMISTE.. ET SI VOUS GOUTIEZ A LA SLOW LIFE DE

KANDOLHU ?

PAR JULIE DJIAN

‘est un bijou caché de 200 metres de long sur 150

metres de large, ou l'éme se laisse porter par la

beauté de I'instant, en oubliant le quotidien. D'une

tranquillité¢ absolue, Kandolhu est presque un lieu

de refraite, un refuge ou fout est pensé pour créer
un cocon élégant ef enveloppant. longez la plage de sable fin
bordée d'un récif corallien vibrant de couleurs. Flanez & 'ombre
des imposants palmiers. Voguez sur un Dhoni, bateau traditionnel
maldivien pour plonger dans des sites protégés & la rencontre des
tortues, requins, poissons tropicaux et raies Manta. Profitez des
plaisirs de la mer cristalline en baignade, snorkeling, planche &
voile, paddle, catamaran, kayak & fond de verre... Pour capturer
des images de cartes postales, craquez pour une exploration des
afolls voisins en bateau privé ou pour une croisiere & la tombée
du jour.

UN RESORT INSPIRANT
Au Kandolhu il y a seulement 30 villos, mais toutes ont des
emplacements exceptionnels avec accés direct & la plage ou vue

www.kandolhu.com

34

sur l'océan Indien. Réparties en cing catégories, elles présentent
un design moderne ef épuré, mariant I'authenticité du bois, de la
pierre et du verre & une sophistication subtile. Ajoutez I'attention
d'un majordome dédié, des salles de bain extérieures ou donnant
sur les flots, des piscines privatives, des terrasses spacieuses avec
chaises longues et des baies vitrées baignées de lumiére naturelle
avec plein cadre sur I'horizon... et la sérénité vous gagne.
Chaque détail créant une ambiance paisible et chaleureuse, que
vous refrouvez aussi au spa Varu qui signifie « énergie » dans la
langue locale Dhiveli. Dans ce sanctuaire de bien-étre, les soins
holistiques et massages sensuels sont de purs moments de volupté.

DES METS DELICIEUX

Dans cet hotel 5* chaque repas est une invitation & la découverte
et chaque restaurant une nouvelle aventure culinaire. A quelques
pasdel'eau, le Market sert des plats aux influences internationales
et locales, tandis qu'au Olive, on savoure un diner méditerranéen
sous les étoiles avec vue panoramique surl'océan. Au coucher du
soleil, éblouis par les ciels changeants, on se régale de fruits de
mer, viandes et poissons grillés au Sea Grill. Et pour une immersion
asiatique, Banzai propose des sushis et sashimis raffinés, préparés
sous les yeux des convives. Quant au Ata Rog, il fusionne les
saveurs du Mexique et du Pérou, avec des ceviches et tacos qui
capfivent les sens. Et pour une expérience mémorable, pourquoi
ne pas réserver un diner privé imaginé par le chef et dressé pres
du rivage, en écoutant les vagues vous murmurer les secrets de
Kandolhu...
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sejourner

Chambres en vue a Paris

DES HOTELS SEDUISANTS

Le Boudoir des Muses****
PARIS 03

Succédant & un théatre et & un couvent,
I'établissement dévoile une architecture
patrimoniale et une direction arfistique
audacieuse. Avec 28 chambres et 4
suites, un bar & cocktails et des salons de
bain, le Boudoir affiche une atmosphere
& la fois délicieusement transgressive
ef infemporelle. le lobby évoque un
purgatoire tandis que l'afrium, surmonté
d'une coupole en verre et acier, révele
un décor mystérieux. Les chambres jouent
une partition en tonalités claires et textures
douces. Deux salons de bain privatifs
proposent des ambiances dédiées au
bien-étre, avec jacuzzi, hammam et
sauna, créant un sancfuaire propice &
la détente. Une alliance d'histoire ef de
modemnité pour une expérience originale.
6 rue de Saintonge 75003 Paris

www.boudoirdesmuses.com

Saint-Paul Rive Gauche****
PARIS 06

L'Hotel Saint-Paul Rive Gauche, propriété
de la famille Hawkins depuis quatre
générations, a été repris par Marianne en
1991. Situé surl'emplacement d'un ancien
couvent franciscain du 17¢ siecle, I'hotel
a servi de repaire pendant la Seconde
Guerre mondiale, attirant de nombreux
étudiants américains, dont le jazzman
Ornette  Coleman.  Autrefois  appelé
«Hotel du Réservoir», il a été repensé en
2015, tout en conservant son vieux puits.
Chaque chambre, parée de tissus muraux
& grosses fleurs, arbore des poutres en
chéne,du mobilier réalisé sur-mesure et
parfois un baldaquin. Marianne et son
mari Daniel metfent un accent particulier
sur |'écologie, minimisant leur empreinte
environnementale avec diverses inifiafives.
43 rue Monsieur le Prince 75006 Paris
www.hotelsaintpaulparis.com

Hotel Astra Opérg***+*
PARIS 09

Emblématique du quartier des théatres,
I'hétel a rouvert apres trois ans de
métamorphose, fraduit un esprit familial et
éfoilé avec des créations de |'architecte
Philippe Maidenberg. les quatre étages
rendent hommage & des personnalités
telles que Marie-Agnes Gillot, Daniel
Auteuil, Claudie Haigneré et la famille
Bouglione, dans une immersion unique
autour de subtils univers arfistiques, tout
en respectant le confort du lieu. Le vaste
salon, frés convivial, favorise I'échange
et linfimité. L'espace bien-éfre, avec
piscine, sauna et salle de finess, promet
une expérience urbaine holistique, idéale
pour se ressourcer. Un vrai havre de paix
au milieu de l'agitation parisienne.

29 rue de Caumartin 75009 Paris
www.astotel.com



INSTANT

iMMO

Donnez vie a vos projets immobiliers
Vendre, acheter, louer, gérer

INSTANTIMMO
allie expertise humaine,
solutions digitales et innovantes
pour concrétiser votre projet

Estimation gratuite et instantanée

INSTANTIMMO
une vision différente de I'immobilier

Contacter Mickael : 0676371742
mickael.guersan@instantimmo.fr
Directeur agence Paris Est parisien
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Villadventure

DES ECRINS DE REVE

DES VILLAS DE LUXE, TOUTES PLUS EXTRAORDINAIRES

LES UNES QUE LES AUTRES, AU BOUT DU MONDE OU

PLUS PROCHES, MAIS TOUJOURS DANS UN CADRE

D’EXCEPTION, LOIN DES FOULES, ONT ETE SELECTIONNEES

POUR VOUS. S'Y AJOUTE LE CONFORT DE MULTIPLES
SERVICES DIGNES D’UN 5 ETOILES.

PAR PATRICIA RIVECCIO



ui n'a pas aspiré & vivre de fabuleuses vacances,

dans une bulle privilégiée, hors des hotels bondés,

en ayant fous ses désirs exaucés ¢ Un chauffeur,

un chef & domicile pour un diner gastronomique

ou pour un pique-nique chic prés de la piscine...
Ne vous occupez de rien. Parce que vos heures sont précieuses,
une conciergerie vous accompagne au quofidien. C'est cette
expérience que l'entreprise d'excellence qu'est Villadventure
sculpte pour vous, dans des paradis secrets, uniques, avec
d'incroyables propriétés, souvent atypiques et époustouflantes.
Des lieux qui resteront irrémédiablement dans votre mémoire.
Pour que vofre voyage ressemble & vos aspirations les plus
profondes. Un séjour fantastique & partager en famille, entre amis,
pendant lequel le femps semble s'arréter, c'est pour vous | Quelle
destination 2

LOMBOK, LE JOYAU INDONESIEN

Vous révez de belles palmeraies, de cocoteraies, d'une végétation
de bush, de rizieres, de plages divines mais aussi de pics
volcaniques, d'anciens temples hindouistes, de sources sacrées...
Sur cette ile somptueuse située en mer de Bali, vous étes comblé |
Posez vos valises & la Villa Chibo. Ici, vous étes enfoui dans une
incroyable verdure & 75 metres au-dessus du niveau des eaux
claires de 'océan. Avant de vous lancer dans une randonnée ou
de plonger dans la trés grande piscine & débordement, prenez
quelgues minutes pour découvrir une beauté, la baie de Tampah.

S‘IMMERGER DANS LA NATURE MEXICAINE
Un coin paradisiaque, une plage privée ou fouler le sable blanc
et oU nager en eau furquoise seraient idylliques 2 Embarquez
pour Playa Mujeres, a la Casa Marazul, un emplacement isolé
mais proche de Cancun. Et si vous étes fan de sport, la cote
Caraibe est toute & vous avec le choix entre golf, jet ski, parachute
ascensionnel, virée sous-marine. Le farniente € Mais oui, sous la
brise, & 'ombre des palmiers...

LA CROATIE HEUREUSE

L'lsirie, entre Adriatique et cités médiévales authentiques dans
I'arriere-pays, recéle mille trésors. Votre havre de paix est ancré
dans le charme franquille de la campagne, entre vignobles et
oliveraies, non loin de Kaldanija. A la Villa Buje, les enfants se
réjouiront d'avoir un extérieur dont ils pourront profiter en foute
liberté et sécurité avec, lorsque les parents le souhaitent, un service
de baby-sitting. Un séjour sous le signe de la détente, de la
sérénité, de l'intimité.

www.villadventure.com
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lTossa de Mar
LA COSTA BRAVA AUTHENTIQUE

A MI-CHEMIN ENTRE LA FRONTIERE FRANCAISE ET

BARCELONE, TOSSA DE MAR EST UNE CITE COTIERE AUX

BLANCHES FACADES, A LA DOUCEUR DE VIVRE TOUTE
MEDITERRANEENNE, OU LA FORET REJOINT LA MER !




N

AL
sur les pas du tit fute

ossa de Mar, joyau de la Costa Brava, est & la fois une cité
ancienne au saisissant patrimoine et une ville moderne cultivant
un confortable art de vivre. Elle conjugue tradition, culture,
gastronomie et farniente avec une incroyable légéreté, sans
rien sacrifier & la qualité | Il n'y a qu's jeter un ceil au vieux
centre, dans le quartier historique de Sa Roqueta, ou bien sur le front de
mer : les boutiques branchées ont remplacé les magasins de souvenirs,
les restaurateurs s'affairent avec passion pour offrir des préparations
typiques soigneusement préparées (La Cuina de Can Simon, table
éfoilée, est un bon exemple), les boutiques hotels rivalisent de charme et
d'élégance. Il est bon de noter que, & l'inverse de nombreuses stations
balnéaires de la cote, Tossa de Mar, si elle est certes netfement plus
peuplée lors de la saison estivale, demeure une localité animée toute
I'année. Le soleil brille souvent ici, aussi bien sur la ville-basse que le
long du littoral, I'un des seuls & ne pas avoir été défiguré par la grande
vague de bétonisation des années /0. C'est qu'un soin particulier est
apporté a l'entretien de son patrimoine architectural, lui permettant de
conserver ce cachef que l'on ne trouve nulle part ailleurs alentour.

UNE CITE DE CULTURE

Outre les tours et les machicoulis de la muraille de la vieille ville,
I'embleme de la cité, le pittoresque quartier de pécheurs Sa Roqueta
ou encore la Maison de la Culture (installée dans 'ancien hépital de
Sant Miquel, édifice d'inspiration baroque bati en 1773 qui abrite des
vestiges de la Rome Antique), Tossa de Mar a quant & elle, d'autres
points d'intérét. On pense notamment & la Casa Sans, construite en
1906 par l'architecte Anfoni de Falguera et arborant sur sa splendide
facade des gargouilles modemistes. On pense aussi au Sanctuaire de
Sant Gray, en pleine nature, & quelques 15 km, lieu millénaire aux mille
ef une hisfoires.

Lle Musée de la Femme demeure |'une des curiosités les plus singuligres
ici : ouvert en 2020, il s'agit du premier musée d'Espagne explorant des
réalités historiques et sociologiques depuis le point de vue de la femme.
Enfin, évidemment, lorsque 1'été pointera le bout de son nez, Tossa de
Mar sera une parfaite base arrigre pour sillonner le littoral, ses vastes
plages et ses fonds marins |

SUS AUX PIRATES !

Nous sommes en I'an 980 et les contrebandiers ménent des assauts
sur la cote, pil
des murs de défense. Au XlI® siecle, la citadelle et ses tours fortifiées

ent et dévastent tout. Une solution se profile : ériger

sorfent de terre, permettant aux habitants de mener une vie paisible.
Depuis, I'enceinte a fait I'objet de restaurations, du XIVe
au XVIIIe siecle (c'est au XVe sigcle que la ville est & son
apogée, époque & laquelle la citadelle abrite environ
80 maisons). les pirates fenfent & plusieurs reprises de
prendre la ville mais se heurtent & un bastion pugnace. Les
raids des flibustiers, découragés, se font alors plus rares.

Office de tourisme de Tossa de Mar
Edifici La Nau
Avenida del Pelegri, 25

Tel. : +34 972 340 108
www.visittossa.com
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Saimnte-l.ucie
LA PERLE SECRETE DES CARAIBES

C’EST UNE ILE AUX MULTIPLES TRESORS, OU LES PITONS
VOLCANIQUES TOUCHENT LE CIEL, OU LES PLAGES SONT
PARADISIAQUES ET OU L'’AMBIANCE FESTIVE EGAYE LES
CCEURS. BELLE, NATURELLE, PRESERVEE, ET CONFIDENTIELLE,
SAINTE-LUCIE EST UNE DESTINATION ENVOUTANTE POUR

LES AMOUREUX DE L'INATTENDU.

PAR NICOLE KORCHIA

&s le premier regard, comment ne pas éfre fransporté
par les contrastes des paysages ¢ les étendues de
sable fin épousent une luxuriante couverture émeraude,
s'étalant sur les hautes montagnes et les vallées de foréts
primaires. Au sud, les majestueux pitons de la Soufriére,
inscrits au patrimoine mondial de 'UNESCO, dominent la mer
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turquoise. L'ascension du Gros Piton est une expérience fantastique,
autant pour ses vues que pour admirer les oiseaux rares, les plantes
ef les arbres fropicaux. Puis pour se détendre, rien de tel qu'un bain
de boue & Sulphur Springs, prés d'un volcan bouillonnant foujours
actif. Profitez-en pour visiter la source géothermique ef le musée du
Volcan.



DES CULTURES METISSEES

Non loin de ceffe nature propice aux activités naufiques,
aux randonnées & pied, & vélo, en segway ou & cheval, les
villages pittoresques aux traditions vivantes sont attrayants. A
Castries, la capitale intemporelle, les noms des rues rappellent
un passé francophone, tandis qu'aux quatre coins de |le, les
marchés regorgent de produits artisanaux, rendant hommage
& sa double identité¢ franco-britannique. On y ressent aussi des
influences africaines, mais ce qui rend Sainte-Lucie unique,
c'est 'ambiance joyeuse qui s'éléve & la fombée du jour. On
se presse alors & Rodney Bay pour ses soirées animées, ef
a Gros Islet le vendredi, pour manger du poisson dans les
quartiers bercés de musique, des moments de partage avec
la population locale. Toumée vers le tourisme responsable,
Sainte-lucie  multiplie les expériences immersives avec
les habitants. C'est aussi une terre de gasfronomie ou les
papilles voyagent & fravers les saveurs caribéennes, créoles
ef internafionales, en style street food ou créations de chefs
étoilés.

CELEBRER 'AMOUR

Elue parmi les desfinations de lune de miel les plus romantiques
au monde, |'lle des Cardibes en forme de mangue se préte
aux escapades amoureuses. Croisigres au champagne
au coucher du soleil, diners aux chandelles sous les étoiles,
massages au coeur des plantations de cacao... Et pour vivre
de merveilleuses nuits, le choix est large entre le luxe du Jade
Mountain, du Sugar Beach, du ladera et du Cap Maison
Resort et Spa par exemple, ou l'attrait des hotels de charme,
des lodges ou des villas privées. A chaque instant, Sainte-Lucie
est un appel au bonheur |

BON A SAVOIR

- Nombreux vols opérés au départ de Paris. Air France, Paris
CDG, vols via Saint-Martin, arrivée & 'aéroport du nord
(SLU). Air Caraibes, Paris Orly, via la Martinique en code-
share avec Winnair et bagages enregistrés jusqu'a Sainte-
Lucie. British Airways, Paris Orly, via Llondres Gatwick en
code-share avec Vueling, arrivée & 'aéroport du sud (UVF)
ef bagages enregistrés jusqu'a la destination finale.

- Pour les francais la carte d'identité suffit en passant par la
Martinique.

- L'euro est accepté partout.

- Liaisons en bateaux rapides au départ de la Martinique,
en 1h30.

- L'ile possede 13 établissements Green Globe.

- Des évenements ont lieu toute I'année dont le Festival du
Jazz en mai et le Camaval du Ter au 26 juillet 2025.

www.stlucia.org
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LE REFUGE PRISE DES STARS‘- HOLLYWOO'

IMAGINEZ,,A 2H DE ROUTE DE LOS ANGELES, UNE \/ASTE PLAINE .
CERNEE DE MONTAGNES ET DE DESERTS OU LES GRANDES STARSE
HOLLYWO@DIENNES SONT VENUES SE REFUGIER DANS CE LIEU [DEAL ¢

ET DISCRET POL:JR FAIRE LA FETE. ALORS, SI VOUS AUSSI VOUS VOULEZ :
A VOTRE TOUR: DECOUVRIR CE SUPERBE TERRITOIRE, GREAT_&%LM *

14§

n ciel bleu ripoling, un soleil omniprésent, des

paysages naturels grandioses et une atmosphére

décontractée ont fait I'attrait de Greater Palm Springs,

vaste complexe de neuf villes (Palm Springs, Desert

Hot Springs, Cathedral City, Rancho Mirage, Palm
Desert, Indian Wells, La Quinta, Indio et Coachella). Tout autour
s'étendent quatre déserts, les Parcs Nationaux de la Vallée de la
Mort ef de Joshua Tree, le désert de Mojave et I'Anza-Borrega
State Park. Un tableau fabuleux qui est aussi un magnifique terrain
pour foutes sortes d'activités sportives.

UNE SUPERBE ARCHITECTURE

DES ANNEES 50

Greater Palm Springs doit beaucoup aux gens du cinéma qui, du
Raf Pack aux Kardashian ou & Tom Cruise, sont venus s'y installer.
Ici les stars ont trouvé 'endroit idéal pour vivre simplement, dans
une région ou ils pouvaient se relaxer, explorer la nature, jouer
au golf ou trainer au bord de leurs piscines et s'amuser sans
confrainte. Pour répondre & la demande de tous ces acteurs et
producteurs, des architectes de renom sont arrivés dés les années
1930 pour batir de splendides villas dans un style modemiste mid-
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— PAR FREDERIC DE BOLIGNY

century. De nombreux tours vous sont proposés pour découvrir
ces villas emblématiques. La traditionnelle Modernism Week qui
aura lieu cefte année du 13 au 23 février 2025 est I'événement
incontournable pour les amateurs d'architecture et de design.

UNE VIE CULTURELLE PERMANENTE

Ici, culture et arfs font bon ménage. A coté des galeries d'art
confemporain, vous trouverez de nombreux musées & méme de
satisfaire tous les goots comme le Palm Springs Art Museum, The
Art Museum Architecture and Design Center, I'Agua Caliente
Cultural Museum ou le petit musée indien de La Quinta Museum...
A Coachella, les peintures murales font la joie des photographes
et autres accros aux selfies. Sivous étes un fan d'aviation, n'hésitez
pas, I'’Air Museum vous aftend avec sa vaste collection d‘avions
de la derniére guerre & nos jours. Dans un autre genre, partir &
la recherche de quelques-unes des 130 sculptures métalliques
géantes de Ricardo Breceda, les Galleta Meadows Sculptures,
dispaichées dans le désert d’Anza-Borrego, est une expérience
inoubliable. La vision du dragon sortant des sables est un must.
Concerts, musique live au quotidien, et fesfivals ne sont pas en
reste. Aux portes du désert, le Coachella Valley Music Festival
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(rock alternatif et électro) est le 2°™ plus important festival de
musique au monde. le Stagecoach qui le suit d'une semaine est
son pefit frére version country. le Joshua Tree Festival offre une
musique plus éclectique pour un public plus familial. Attention, les
fickets sonf souvent fous vendus des mois & I'avance.

DES EQUIPEMENTS SPORTIFS
DERNIER CRI

Greater Palm Springs est un véritable concentré de la Californie.
Il ne lui manque que I'océan. Mais les eaux du Pacifique sont
si froides que seuls les surfeurs avec leurs combinaisons peuvent
en profiter. Ne le regrettez pas, le Surf Club de Palm Springs
propose & tous les amateurs de glisse de surfer de belles vagues
dans une eau plus que tiede | Terrains de tennis en grand nombre,
locations de vélos, clubs hippiques, vols en montgolfiére, toutes
sortes d'activités sportives sont & votre disposition.

Vous étes passionnés de course automobile, allez donc ressentir
les frissons de la conduite sportive sur les 3 circuits du BMW
Performance Center. Yous vous prendrez pour Graham Hill ou
Sébastien Loeb | Avec une offre de plus de 110 terrains de golf,
Greater Palm Springs est une terre de golf internationale. Certains
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parcours sont classés au PGA Tour. Greater Palm Springs est le
paradis mondial des amateurs de golf.

DES ACTIVITES « OUTDOOR »

ET DES GRANDS ESPACES

Enfre montagnes et déserts, les raisons de partir & la découverte
d'une nature si sublime ne manquent pas. Pour en avoir un bon
apercu, pourquoi ne pas embarquer dans 'Aerial Tramway de
Palm Springs, le plus grand funiculaire rofatif au monde. Vous
aurez une vue fantastique pendant les 3 km de montée jusqu'au
sommet du Mont SanJacinto. L, 2 options, déjeuner au restaurant
d'alfitude avant de redescendre, ou départ en randonnée sur les
50 km de pistes qui sillonnent le massif.

Découvrir les déserts, ce peut éfre parcourir la célébre faille
San Andreas en jeep, ou dller affronter en 4x4 la Vallée de
la Mort, I'iconique Death Valley, ou le désert de Mojave. le
Joshua Tree National Park qui comptabilise des millions de
visiteurs affirés par ses arbres de Josué, créant des paysages
d'une beauté incroyable, est aussi un site frés populaire aupres
des grimpeurs. A la tombée de la nuit, grace & son air si pur et
son ciel devenu si sombre, |'observation des étoiles devient un
moment de magie pure. les options de randonnée dans tous ces
espaces déserfiques sont frés nombreuses et de tout niveau, de la
simple promenade aux treks sportifs de plusieurs jours. Certaines
peuvent méme se faire & cheval. Pourquoi ne pas commencer
par des balades pédestres tranquilles comme dans les Indian
Canyons avec |'Andreas Canyon Trail (2km/1h, facile) ou le
Palm Canyon Trail qui permet d'explorer la plus grande oasis de
palmiers de Californie (3,5km,/ 1h30 facile) 2 Non loin de lg, le
Tahquitz Canyon (3km/ Th, moyen) vous emmeénera jusqu'a une
magnifique chute d'eau de 18m de haut.

UNE HOTELLERIE EXCEPTIONNELLE

Les resorts et grands hotels 5* ne manguent pas et proposent des
séjours de grand luxe. Il existe aussi des adresses de charme dans
des boutiques hotels & taille plus humaine ainsi qu'une hétellerie



plus économique qui a su garder confort et qualité. Au bord des
déserts vous pourriez optfer pour un logement insolite comme,
par exemple, « 'AutoCamp Joshua Tree » avec ses magnifiques
Airstreams. Le plus dur sera peut-étre de choisir.

Une chose est sore, tous ces hébergements disposent de grandes
piscines idéales pour se détendre apreés une journée ensoleillée
pleine de famiente, de shopping, d'activité¢ ou de découverte.

UNE GASTRONOMIE ELEGANTE

ET DIVERSIFIEE

La plupart des hotels de luxe disposent de plusieurs tables de
grande qualité car la gastronomie fait partie de l'art de vivre
& Greater Palm Springs. Cependant, toute la région offre un
énorme choix de restaurants proposant des menus raffinés ou
toutes les cuisines sont mises & I'honneur. Il est donc aisé de varier
les plaisirs fout au long de votre séjour.

DES SPAS ET DES EXPERIENCES

HOLISTIQUES

A Greater Palm Springs, la présence de sources chaudes, a permis
depuis longtemps de proposer des soins de bien-étre. Ces spas
naturels étaient déja utilisés par les fribus indiennes de la région.
On trouve mainfenant des spas dans la plupart des grands hotels
et cerfains se sont spécialisés dans les parenthéses holistiques
pour épanouir le corps, I'ame et I'esprit. Pourquoi ne pas essayer
le Floating Sound Bath, au Tommy Bahama Miramonte Resort
& Spa & Indian Wells 2 Vous profiterez d'une pause musicale
méditative dans un bain sonore flottant. Mais il y en a beaucoup
d'autres. L'éternel probléme du choix |

www.visitgreaterpalmsprings.com
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Seattle

UN MELTING-POT DE SAVEURS

SOUS SON EFFERVESCENCE CREATIVE, SEATTLE CACHE UNE

DOUCEUR DE VIVRE, QUI SE COLORE AU FIL DE SES QUARTIERS,

OU L'ON S’ATTABLE AVEC DELICE POUR HUMER L’AIR DU TEMPS.

DU CCEUR HISTORIQUE, AU PORT, AU CENTRE INDUSTRIEL OU

AUX ALENTOURS, LA RESTAURATION RACONTE LA RICHESSE DES
RACINES DE CETTE VILLE PLURIELLE.

PAR NICOLE KORCHIA




mbarquer pour cette desfination dynamique du nord-ouest
du Pacifique, c'est s'attendre & tout sauf & ce que vous allez
découvrir | Derrigre les images de sa skyline véhiculées
par les films et séries, avec ses éfincelants gratte-ciel et sa
Space Needle (tour de 184 m construite pour I'exposition
universelle de 1962), cette cité bordée par le lac Washington et
le Puget Sound, est un tableau vivant sur fond de montagnes et de
foréts. Les fresques de street art habillent les murs et les panoramas
changeants sous les couleurs du ciel sont époustouflants. Pour
apprécier ces diverses ambiances, rien de mieux que de flaner
dans ses quartiers, de s'aftabler aux terrasses, buller dans ses coffee
shops, chiner dans ses boutiques ef vivre & I'heure américaine.

PIKE PLACE MARKET ET SES ETALS COLORES
Cest le cceur ef l'ame de Seattle, mais aussi I'un des plus anciens
marchés de producteurs du pays. Depuis 1907, on y vient achefer
des produits frais, de I'épicerie fine, de l'artisanat ou pour déjeuner
a ses comptoirs. Mais c'est du coté des poissonniers qu'on se
presse pour assister au spectacle des vendeurs lancant leurs
poissons vers les caissiers en chantant. A l'enfrée, vous croiserez
Rachel the Piggy Bank, un cochon doré, dans lequel on dlisse

www.visitseattle.org
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quelques billets pour les services sociaux. C'est méme au nord
de Pike Place que se trouve le tout premier Starbucks. Pour allier
tourisme et dégustation, Eat Seattle, Show Me Seattle et Savor
Seattle Food Tours organisent des visites guidées gastronomiques.

INTERNATIONAL DISTRICT,

DE CHINATOWN A LITTLE SAIGON

Autre atmosphére dans ce secteur américano-asiatique oU se
trouvent Maneki et Tai Tung, les plus vieux restaurants japonais et
chinois de la ville. C'est ici que vous vous régalerez de soupes
de nouilles, de sushis, de cuisine vietnamienne et méme de mets
philippins dans la nouvelle adresse de la célebre chef Melissa
Miranda nommée Kilig. Explorez le supermarché asiafique
Uwajimaya, les boutiques de vétements, cosmétiques, décoration...
Mais ne partez pas sans admirer la majestueuse porte située
au-dessus de la rue animée de South King Street. Cette arche
omée de 8 000 carreaux de céramique venus de Chine est
impressionnante |

SOUTH LAKE UNION A LA POINTE

DE LA MODERNITE

C'est au sud du lac Union que s'est développé le centre de
I'industrie technologique de Seattle, avec les bureaux d'’Amazon et
ses frois immenses sphéres végétalisées. Tout autour les restaurants
cosmopolites sont devenus des spots prisés, comme Maiz Molino
pour la cuisine mexicaine, Marination pour ses plats fusion
coréens-hawaiens. Faites aussi un arrét chez Rubinstein Bagels et
pour les macarons chez Lady Yum. En bord de lac, Westward et
Aqua Verde Café sont parfaits pour des déjeuners avec vue. Envie
d'étre guidés ¢ Eat Seattle propose aussi un circuit culinaire & faire
& pied pour s'ouvrir 'appétit.

FREMONT ET BALLARD, L'ESPRIT CONVIVIAL
Pour vous immerger dans une atmosphere bohéme, allez vers le
Nord. Fremont, surnommé le « centre de |'univers », est réputé pour
son excentricité et ses ceuvres surprenantes comme le Fremont Troll,
sculpture massive nichée sous le pont Aurora. Le quartier est parsemé



de cafés, comme Aroom Coffee, et de restaurants éclectiques,
tels que I'italien Tivoli ou Rock Creek (fruits de mer). Le soir, on y
écoute des chanteurs locaux, car n'oublions pas que Seatile est
le berceau dartistes comme Jimi Hendrix ou Nirvana. Non loin,
Ballard respire I'héritage scandinave célébré au Musée national
nordique. Ce quartier historique, bordé par le canal, séduit par ses
écluses et le parc Golden Gardens. Gourmets ef noctambules se
régalent entre les spécialités locales du Walrus and the Carpenter,
les pizzas créatives du Sunny Hill et les microbrasseries.

CAPITOL HILL, LE CCEUR VIBRANT

Animé par la diversité de la communauté LGBTQIA+, ce quartier
dynamique égraine des adresses propices & la vie nocturne
comme Union Seattle et The Cuff Complex, des salles de concert
renommées telles que Neumos et Chop Suey, des restaurants de
créations italiennes comme Spinasse, de saveurs vieinamiennes
comme Ramie, de burgers laotiens comme Taurus Ox. Enfin,
I'immense Starbucks Reserve Roastery, inauguré en 2014, incame
I'esprit caféiné de Seattle dans toute sa splendeur. Pour une escale
shopping rétro, le Late Night Vintage Market est une caverne d'Ali
Baba |

SAVOR THE WILD, ET SES ESCAPADES
GOURMANDES

les expériences gustatives se poursuivent au-deld de la ville
lors de cueillettes de champignons et de fruits de mer suivies
d'ateliers dirigés par des chefs, proposées par Savor the Wild.
Vous y apprendrez peut-étre & composer la mythique soupe
aux palourdes Clam Chowder, aprés avoir vous-méme récolté
vos coquillages. Ef si vous étes amateurs de vins, allez & l'est du
lac Washington & Woodinville, la région viticole phare du Puget
Sound ot 130 domaines viticoles vous attendent. Dans le quartier
des enfrepots, débutez avec un Riesling chez Efeste, un Grenache
blanc chez Two Vintners, un Cabemet-Syrah chez Delille... L'offre
est formidable, les vins étonnants, et pour vous guider, des pass
dégustation sont proposés.
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Hameenlhnna
AU CCEUR DU VERRE ET DU TEXTILE

LE VERRE, MATERIAU ETERNEL TOUT COMME LE TEXTILE, EST UN UNIVERS

DE SEDUCTION QUI VOUS EMMENE SUR LES TERRES DU NORD, EN

FINLANDE. C’EST LA, AU CENTRE DU DESIGN INDUSTRIEL, DANS LA
REGION DE HAME, QUE LEUR BELLE HISTOIRE A COMMENCE.

PAR PATRICIA RIVECCIO

e la capitale finlandaise Helsinki, « La Ville Blanche

du Nord », prenez le frain & la gare centrale, pour

rejoindre Hémeenlinna une centaine de kilométres, et

ses frois villes voisines. Une rencontre bien séduisante

vous y attend. Celle d'une longue tradition, de la beauté
du verre soufflé ef du fissu. Sublime |

HAMEENLINNA,

SUR LE CHEMIN DU DESIGN

Entre vallons et lacs, on en compte 339, Hémeenlinna, la plus
ancienne ville de l'intérieur de la Finlande, qui a vu la naissance
du grand compositeur Sibelius, est aussi une ode & la nature. Son
histoire médiévale est présente dans fous les regards et notamment
dans son chateau du Xl siecle, transformé en musée, un site
culturel fres prisé, et dans ses nombreuses églises médiévales,
comme |'église Sainte-Croix de Hattula omée de magnifiques
peintures murales. Elle est surtout le point départ de votre aventure
qui débute 4 littala.
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LA OU SOUFFLE LA MAGIE DU VERRE

A 15 minutes d'Hameenlinna, ce vilage d'artisanat abrite la
verrerie du méme nom. Fondée en 1881, littala est connue dans le
monde entier pour son expertise en matiere de couleurs. La visite de
I'usine s'impose, elle est incroyable | Voir le maitre verrier fravailler
la pate de verre, c'est regarder sculpter la fusion, une expérience
inoubliable | Lart du soufflage & la bouche, une tradition, une
passion. Un moment chaud, les fours tournent & 1100 et 1400
degrés, fascinant pendant lequel le temps s‘arréte grace & ces
gestes du passé qui perdurent au présent. C'est ainsi qu'est né le
vase Aalto aux formes courbes & I'image d'une vague et devenu
légendaire. Un objet d'envie, le must du design finlandais !

RIIHIMAKI, LE MUSEE DE LA TRANSPARENCE
Des objets du XVIII° siécle & nos jours que 'on peut toucher des
yeux & 30 minutes environ de voiture de Hdmeenlinno, au Musée
du verre finlandais. Un art dont ils sont décidément les maitres |
Quvert depuis 1960, il est axé sur la conception ef I'histoire de cef
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acteur clé qui joue un réle si fondamental dans notre quotidien.
Voyez combien il est mystérieux lorsque la lumiére s'amuse avec lui,
comment il la capte, la réfléchit pour finalement devenir magique.
les deux ateliers, Lasismi et Glass Studio/Gallery Mafka&Alakoski,
situés dans les locaux de |'ancienne usine de verre, sont spécialisés
dans le verre d'art et le verre utilitaire soufflés & la bouche. Laissez-
vous captiver en vous glissant dans la peau d'un maitre verrier ef,
avec la complicité¢ d'un professionnel, créez votre propre objet |
Peut-étre apprécierez-vous la fluidité et les qualités uniques de ce
matériau qui font qu'il est parfois considéré comme un quatrieme
état de la matiere...

FORSSA, LE BERCEAU DU TISSU

A une cinquantaine de km d'Hémeenlinna, voici la ville des
filatures. Entre les célebres murs de briques rouges, le Musée s'est
installé dans un ancien entrepdt de coton. Il raconte « La ville des
tissus colorés », I'histoire industrielle, celle de la filature de coton
fondée en 1847, rapidement suivie d'usines de tissage et de teinture
de fils. C'est ainsi que |'impression industrielle textile, la premiére
en Finlande fondée en 1861, a fait de Forssa, sa capitale, toujours
réputée pour sa solide expérimentation et sa créafion originale.
Une pause ¢ Installez-vous sur la terrasse prés de la cheminée
rouge de 36 m de haut et admirez le panorama...



UNE RELEVE FEMININE

Si, & Forssa, cette production fextile a pris fin en 2009, la méme
année a vu la création de l'atelier d'impression local, « Rykkeri
Forssa Fabric », installé dans I'ancienne zone de tissage et dirigé
par quatre femmes enfrepreneuses. Leur passion pour le patrimoine
textile, le design et la gravure, chevillée au corps, elles assurent la
continuité de la tradition de Forssa. Ne vous privez pas, allez dans
leur boutique entendre le bruissement de I'histoire en découvrant
leur collection. A vous de toucher, d'apprécier la douceur du coton,
la fraicheur du lin. De vous extasier sur les motifs originaux, sur les
combinaisons de couleurs audacieuses. les véfements réputés
infemporels mais aussi les accessoires, les tissus dvintérieur sont
fabriqués & la main du début ala fin. Un travail au grand coeur concu
pour faciliter la vie, apporter plaisir, gaité et style. Un programme
bien alléchant. Finlande oblige, ici, la planéte est bien traitée, les
déchets sont quasiment inexistants dans cette production |

www.iittala.com
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Chemnitz
LE CHARME DE LA CULTURE

ALLER EN SAXE, UNE REGION HISTORIQUE D’ALLEMAGNE, ET
PLUS PARTICULIEREMENT A CHEMNITZ, C’EST RENCONTRER
UNE CULTURE MILLENAIRE, DECOUVRIR LES TRACES
D’ARCHITECTES, DE COMPOSITEURS, DE PEINTRES RENOMMES.
CHEMNITZ ? LA CAPITALE DE LA CULTURE 2025 !

PAR PATRICIA RIVECCIO

vec ses 300 000 habitants, blottie au pied des monts Métalliferes, étendue depuis
la riviere Chemnitz jusque sur les collines situées & 'ouest et & l'est, la troisieme
ville de Saxe qui a vu naitre Karl Marx, a beaucoup & vous raconter. Ecoutez-
la. Elle vous parlera d'un temps ou la prospérité, révolution industrielle, textile et
mécanique oblige, s'est intéressée & elle pour ne plus la quitter. Un patrimoine
industriel, certes, mais doublé d'un patrimoine culturel aux influences modemistes. Aujourd'hui,
& Chemnitz tout est possible pour les jeunes artistes. Sa devise pour 2025 est « C the Unseen »,
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soit une invitafion et un programme pour rendre visible ses trésors
cachés, allons & leur rencontre | Aprés avoir vu le buste massif de
Karl Marx, haut de 7 m, direction le centre. Remarquable. Vous
me suivez ¢

UN HERITAGE ARCHITECTURAL

Quelle vue plus paisible que celle des toits d'une jolie ville, quel
son plus agréable que celui du carillon surtout lorsqu'il a 48
cloches... la haute tour de I'ancien Hotel de Ville, notre point
de départ pour découvrir Chemnitz, nous offre ce moment de
grace. Penser & ce lieu détruit en 1945 et respirer son nouveau
visage imaginé par les architectes dont I'emblématique Helmut
Jahn. Redescendre et aller admirer la modemité, I'innovation,
le dynamisme, avec un brin de sophistication, de ce mélange
d'¢léments de I'Art Nouveau & ceux de la néo-Renaissance dans
le quartier de Kassberg ou, des villas Style 1900 et de nombreux
batiments « Ecole du Bauhaus », comme la Villa Esche de l'artiste
Henry Van de Velde, devenue un musée, témoignent de la
richesse de ce cenfre industriel ef culturel.

LE BONHEUR DANS LES YEUX

Toutes les rues sont des surprises | Coté musées, le coeur balance.
Enire le Gunzenhauser et sa collection d'ceuvres du modernisme
classique qui en fait un établissement d'exception, un four au
Musée d'Histoire Naturelle et s'étonner devant la principale
attraction, « la forét pétrifige »...

les plaisirs s'enchainent jusqu'au feu d'artifice, la Theaterplatz
avec I'Opéra, I'un des plus modernes d'Europe ef ses promesses
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de qualité. Sans oublier le Musée Kénig-Albert concu par Richard
Mébius qui abrite les collections d'art de Chemnitz, plus de

60 000 pieces...

UNE ECHAPPEE « NATURE »

Chemnitz est écologique & prés de 80 pour cent. Une balade
dans le parc municipal, un tiers plus grand que Central Park,
et pourquoi pas, pousser un peu plus loin € L& oU se trouve
I'ensemble baroque enchanteur du chateau de Lichtenwalde et
ses collections passionnantes, de vrais trésors du monde entier.
Permetftez-vous une flanerie dans le jardin royal, un joyau !
L'heure passe, le ciel change de couleur, « I'heure bleue » de
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Chemnitz s'étire sur les rues vertes, il est temps de faire une halte
ef d'aller tranquillement roder du cété des restaurants. Déguster
un schnitzel chez Kellerhaus, par exemple. Par chance, il est situé
dans l'un des batiments les plus somptueux et les plus anciens de
Chemnitz et de ses environs | Allez, encore un peu de beauté...
« C the Unseen », une devise réussie parce que la découverte de
Chemnitz est une émotion et que son souvenir rend heureux.

www.germany.travel
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oins connue qu'Hydra ou Egine, Spetses, &

seulement deux heures de bateau du Pirée, a

échappé au tourisme de masse. Des plages

délicieuses, un joli port, de belles maisons,

Spetses a tout pour plaire. Attention les voitures
privées sont interdites. Aucune chance de pouvoir en louer une,
mais aucun probléme pour les vélos. Choisissez le électrique,
vous ne le regretterez pas |

UNE NATURE TRES PROTEGEE

Endehorsdelaville, il n'y a que peu de constructions sur I'ensemble
de Ile, largement plantée de pins, de cyprés et d'oliviers. Pour
gagner les plages, se baigner et [ézarder au soleil, le vélo ou le
bateau-taxi sont & privilégier. De nombreux sentiers parcourent

o
=]

www.athensattica.com
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tout le centre de |'fle. Le point culminant de Spetses offre une vue
panoramique sur le golfe Saronique. Si vous souhaitez passer un
moment délicieusement romantique, optez pour une promenade
en caleche.

DES LIEUX PRESERVES

la premiére chose que I'on voit en approchant du port, cest le
magnifique édifice de I'Hatel Poseidonion. Ce palace 5* fut
construit en 1914 sur le modele du Carlton & Cannes (1911) et du
Negresco de Nice (1912]. De superbes « maisons de capitaines »
rappellent que Spetses fut un grand centre du commerce maritime.
Des habitations grecques typiques alternent avec restaurants, bars
ef charmantes boutiques dans un réseau de ruelles pavées. Du
coté du vieux port, de sympathiques tavernes servent une cuisine
grecque simple et savoureuse.

UNE HISTOIRE LOCALE ET NATIONALE

L'fle de Spetses est fiere d'avoir été parmi les premiéres & lever
le drapeau de la révolte contre les Ottomans. Sa flotte joua un
role décisif dans la libération de la Gréce. Laskarina Bouboulina
symbolise cet héroisme. Veuve d'un capitaine, elle acheta armes



et munitions, prit le commandement de ses navires et partit au
combat. Sa jolie demeure est maintenant un musée qui refrace sa
vie frés mouvementée.

Plusieurs licisons maritimes quotidiennes au départ du Pirée
(Athenes). Si vous voyagez en voiture laissez-la sur le port de
Késta (Porto Heli) ef rejoignez I'lle en bateau-taxi en quelques
minutes. Si vous avez la chance de séjoumner au Poseidonion,
vofre « taxi-boat » vous déposera directement sur le quai en face,
oU un bagagiste de I'hétel prendra soin de vos bagages.

Il'y @ peu de grands hotels, plutot des pefites structures 3%, des
appartements, des maisons d'hote et des villas. Evidemment, le
superbe Hatel Poseidonion est I'option chic. Ce palace est depuis
son origine, le repére de l'aristocratie, des politiques, des stars ef
de ces voyageurs pour qui I'¢légance et le raffinement font partie
du quotidien. Les chambres trés confortables sont particuligrement
spacieuses. les suites sont absolument fabuleuses. Le buffet du
pefit déjeuner est un moment de pure gourmandise...
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Vignobles de I'Attque

DES NECTARS QUI MERITENT
D’ETRE GOUTES

ATHENES EST, APRES VIENNE EN AUTRICHE, LA 2BvE

CAPITALE AU MONDE A DISPOSER, JUSQU’AU CCEUR

DE SA PROCHE BANLIEUE, DE GRANDS VIGNOBLES. ILS

PRODUISENT LE VIN QUE LES HABITANTS CONSOMMENT

QUOTIDIENNEMENT ET DONT LE MARIAGE AVEC LA

GASTRONOMIE GRECQUE EST AGREABLEMENT APPRECIE
PAR NOMBRE DE TOURISTES.

PAR FREDERIC DE POLIGNY

[

www.athensattica.com
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‘est durant l'anfiquité grecque que le vin, nectar

divin, fut rattaché & Dionysos, dont le culte perdura

pendant des sigcles lors des Dionysies et aufres

Bacchanales. Au fil du temps, chaque région de

Gréce développa son propre cépage, dont les vins
réputés s'exportérent dans tout le bassin méditerranéen.

LATTIQUE ET SON VIGNOBLE

Malgré le développement exponentiel d'Athénes au cours du
siecle dernier et en dépit du nombre incalculable de toutes petites
parcelles, le vignoble de I'Atfique a continué & fournir la capitale
en vin courant. Depuis peu, des pefits producteurs combinent
savoir-faire ancestral et technologie modermne, pour produire des
vins trés sophistiqués.

En Attique, le Savatiano, cépage blanc, représente Q0% de la
surface plantée. Quelquefois associé & du Roditis, il est & la base
du fameux « Retsina » qui incorpore, avant fermentation, de la
résine refirée lors du filirage. D'ob son go0t [égérement prononcé
qui pourtant se marie fort bien & la cuisine traditionnelle helléne.
Passée la premiere gorgée, assis & la petite terrasse ombragée
d'une jolie taverne, vous commencerez & apprécier le Retsing,
pour ce qu'il est, un élément essentiel de la gastronomie locale
populaire.

Ces domaines viticoles, pour proposer des vins élégants ef
complexes, ont élargi leurs gammes de cépages au Malagouzia
et & l'Assyrtiko (cépages blancs) mais aussi & I'Agiorgitiko (cépage
rouge). Tous produisent du vin d'appellation Savatiano, sans ajout
de résine, pour son aréme relativement corsé et intense.

Des cépages d'origine étrangere, Syrah, Cabernet Sauvignon ou
Merlot entre autres, sont venus compléter I'encépagement, pour
enrichir I'éventail des vins rouges de la région et leur donner une
belle sophistication.

DES PRODUCTEURS A VISITER

Seuls quelques domaines sont ouverts & la visite. En voici
quelques-uns :

Domaine Gikas : un vignoble installé sur les flancs du Mont
Kithaironas & 450 m d'altiude. Intéressante production de
« Retsina Pine Forest » avec de 'Assyrtiko.

Domaine Georgas : 4,5 ha de vieilles vignes de 10 & 50 ans
dans la plaine de Spata prés de I'aéroport. Une belle production
de Retsina traditionnel et de Savatiano.

Domaine Mylonas : les trois fréres Mylonas sont de véritables
ambassadeurs du Savatfiano avec lequel ils obtiennent de
superbes bouteilles qu'il est plaisant de déguster. Leur Assyrtiko
est aussi un incontournable.

Domaine Markou: 40 ha en Attique et 40 ha dans le Péloponnése,
pour produire une large gamme de vins dans les frois couleurs.
Elégante cuvée de Savatiano « Kleftes ».

Domaine Nikolou : belle gamme de vins enrichie d'un mousseux
original & base de Refsina, le Brut Retsina Sparkling ef d'un vin
doux le « Nama ».
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Une Athenes méconnue
PROMENADE A I'EST DE ACROPOLE

UN SEJOUR ATHENIEN NE DEVRAIT JAMAIS SE LIMITER A CES DEUX

INCONTOURNABLES QUE SONT LACROPOLE (PARTHENON ET

CARYATIDES) ET LE QUARTIER TRES ANIME DE PLAKA. LA CAPITALE
GRECQUE A TANT D’AUTRES JOLIS SECRETS A PARTAGER.

PAR FREDERIC DE POLIGNY

prés avoir gravi les pentes de 'Acropole et pris le

temps d'admirer la beauté du Parthénon et 'élégance

des Caryatides, redescendez vers le quartier de

Plaka qui s'étale au pied de la face nord. Arrivé en

bas, tournez & droite (vers l'est). Vous longerez le
mini quartier d’Anafiotika, avec ses maisons blanches et colorées
accrochées a flanc de falaise.

LE MONUMENT DE LYSICRATE

A quelques metres en contrebas, les ruelles charmantes et fleuries
cachent de jolies tavernes & la cuisine authentique. Mention
spéciale pour Scholarhio (14 rue Tripodon), un restaurant familial
depuis 1935 ou une multitude de petits plats & partager vous
seront présentés. C'est délicieux et pas cher. Continuez sur la rue
Tripodon jusqu’au Monument de lysicrate datant de 335 av. J.-C.
Cet édifice commémoratif d'une dizaine de métres de hauteur, eut
une grande influence artistique au XIX® siecle.

LA PORTE D’'HADRIEN ET LE TEMPLE
DE ZEUS OLYMPIEN

100 m plus loin, la Porte d'Hadrien marque la limite entre la vieille
Athénes et les nouveaux quartiers créés jadis par |'Empereur
Hadrien en 131 av. J.-C. Cet arc de triomphe monumental en
marbre donne accés au Temple de Zeus Olympien, le plus grand
temple antique grec dont 15 colonnes sur 104 sont toujours
debout. Un trés beau décor avec I'Acropole en arriere-plan.

LE STADE PANATHENAIQUE

Encore quelques métres et voila le magnifique stade antique, une
merveille tout en marbre blanc. les gradins ont été reconstruits
en 18906 pour les premiers Jeux Olympiques modernes. Prés du
virage, le tunnel autrefois utilisé pour I'entrée des athlétes méne au
petit Musée Olympique (belle collection d'affiches historiques).
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A un jet de pierre, toujours vers l'est, la Fondation de ce couple
de mécenes, abrite sur 11 étages leur fabuleuse collection, qui
couvre l'art occidental du XIX® et XX® siecles. Profitez-en pour
découvrir Pangrati, ce quartier & la mode avec ses cafés branchés
des places Proskopon et Varnava.

Pour finir, allez admirer I'élégant batiment du Zappeion, juste
en face du stade, et continuez en remontant le superbe Jardin
National pour arriver directement sur Syntagma Square et sur le
Parlement.
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UN SOUFFLE NOUVEAU
AU CCEUR DE 'EUROPE

A LA CROISEE DES CHEMINS ENTRE L'EST ET L'OUEST, LUBLIN,

NOUVELLE CAPITALE EUROPEENNE DE LA CULTURE, OFFRE UN

VOYAGE OU PASSE ET AVENIR S’ENTRELACENT, DEVOILANT
SES TRESORS D’ANTAN ET SA DIVERSITE.

PAR MANON CHAUVIN

lors que les projecteurs se tournent inlassablement vers les mémes destinations, Lublin, nichée &

I'est de la Pologne, se distingue par sa singularité dans le paysage occidental. Celle, qui sera

officiellement capitale européenne de la culture en 2029, se positionne comme un carrefour

d'influences historiques et d'héritages pluriels, faconné par des siécles de rencontres entre

communautés polonaise, ukrainienne, juive et allemande. Ce fifre prestigieux n'est pas qu'un
simple label : Lublin réinvente |'Union européenne, portée par le slogan visionnaire « RE:UNION ». Ce
concept vibrant invite & explorer la force des connexions en Europe et & imaginer le monde de demain, plus
libre, plus créatif et plus uni. Préparez-vous & metire le cap vers I'Est, pour une échappée citadine empreinte
de magie |
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JOYAU CACHE DU CONTINENT
Souvenez-vous, il y a vingt ans, la Pologne
intégrait I'Union européenne. Plongé dans une
ére opfimiste et dynamique, ce pays de longue
tradition se tournait alors vers le futur. Lublin,
bijou architectural, est la parfaite incarnation
de ce pont entre les époques. Il vous transporte
au cceur d'un site médiéval, ou le charme
opére sans relache : car Lublin est un musée
& ciel ouvert, une vraie palette de couleurs | A
I'approche de ce grand rendez-vous de 2029,
Lublin se présente tel un véritable kaléidoscope,
mélant art, histoire et architecture.

LA OU LES FRONTIERES
S’EFFACENT

Au détour de ses ruelles pavées, celle que
I'on surnomme « la petite Cracovie » se révéle
comme un symbole de multiculturalisme. On
y frouve des églises de style Renaissance,
une cathédrale baroque ornée de splendides
peintures murales, une chapelle gothique, et
dans la vieille ville, des maisons aux couleurs
pastel qui rappellent les villes italiennes. Ce
mélange unique de styles et d'influences
confére & cette oasis urbaine une atmosphére &
la fois chaleureuse et cosmopolite. Mais Lublin
ne se confente pas d'éfre belle : elle se montre
en spectacle. Du Carnaval Sztukmistrzéw, au
festival de la culture juive et & I'East of Culture,
festival dédi¢ aux musiques d'Europe de I'Est,
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chaque événement relie racines ancestrales et
modernité, pour souligner la diversité qui fait
I'identit¢ profonde de la cité.

UN PATRIMOINE VIVANT

Lublin ne se limite pas & la sauvegarde de
ses batiments légendaires ; elle les célebre |
Sur un kilometre carré, vous frouverez plus de
110 monuments, dont la majestueuse porte de
Cracovie, dafant du XIVe siécle, qui marque
I'entrée de la vieille ville. Les habitants, fiers de
leurs origines, partagent leur amour du terroir
& fravers leurs spécialités culinaires comme les
Pierogi, cuits & l'eau, au four, et garnis d'une
grande variété de farces et les biéres artisanales.
Des fesfivals animés immergent également les
visiteurs dans l'art et la musique polonaises.
Cothique, baroque ou Renaissance, le
tableau urbain surprend autant qu'il enchante.
L'ceil étant capfivé & chagque toumnant par les
contrastes entre les styles et les époques. Pour
une expérience encore plus fascinante, laissez-
vous guider vers les enfrailles de la cité : la
« Trasa Podziemna », sentier souterrain de Lublin.
Il vous entraine dans un monde ou les échos du
passé résonnent sous VOs Pas...

EEE

www.lublininfo.com
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ENTRE DEUX SEJOURS A LONDRES ET A
NEW-YORK, LA COMEDIENNE CHERIE
DES SERIES ETRANGERES S’EST LIBEREE
POUR DECOUVRIR LES THERMES DU
MONT-DORE, AU CCEUR DU MASSIF DU
SANCY. SEDUITE PAR LA BEAUTE DES
LIEUX ET LA QUALITE DES SOINS, ELLE
EST DEVENUE UNE AMBASSADRICE
DES ACCROS DU PEIGNOIR, AUREOLEE
DE NATUREL ET DE SENSUALITE.

PAR NICOLE KORCHIA

‘acteur Hugh Llaurie, son partenaire dans la formidable série
américaine « Avenue 5 » (HBO), aurait pu lui conseiller dans un
¢épisode de « Dr House » d'aller se ressourcer en fin de tournage,
dans une station thermale. Car les vertus thérapeutiques des
eaux souterraines, riches en minéraux, sont reconnues depuis
I'Antiquité. Mais ce sont Les Accros du Peignoir, ces épicuriens cultivant
la bien-étre atfitude, qui I'ont entrainée dans un baptéme inoubliable.

DE DECOUVERTE EN SURPRISE

La premiere, I'architecture du batiment néo-byzantin classé Monument
Historique, orné de fresques, de mosaiques, de marbre et d'une
charpente métallique style Eiffel. « Ce lieu est majestueux, solennel et
méme spirituel. J'ai immédiatement ét¢ envahie par son énergie et sa
sérénité. Entrer ici est une réelle expérience, car une fois lovée dans
son peignoir, on est prise en main, avec un programme sur mesure,
quin‘a qu'un objectif : nous faire du bien », €moigne Julie Dray avec
enthousiasme. Et d'ajouter : « C'est si agréable de lacher prise ef
de faire confiance & des professionnels bienveillants. Ici on ressent
tellement d’'humanité et de gentillesse. »

UN VOYAGE SENSORIEL

Actrice caméléon, celle qui incarme enfre autres la professeure
d'cenologie Iris Montigny dans « Ici Tout Commence », I'amoureuse
secréte de Booder dans « Le Nounou », et tant de femmes fortes ou
fragiles & I'écran, s'est glissée avec délice dans les différents soins
proposés. A peine descendue du frain, un massage dynamisant signa
le début de ce week-end de pur alignement corps esprit. Le lendemain,
démarrage en douceur avec une ondée thermale hydromassante
« Cette pluie d'eau chaude tantét douce ou appuyée qui danse
sur la peau, procure une sensafion enveloppante incroyable »,
raconte-t-elle avant de filer dans une cabine pour une douche au
jet tonifiante. « Passer d'une énergie & l'autre, d'un cocon relaxant
A une séance revitalisante, laisse entrevoir les bienfaits d'une cure.
Mais mon immense coup de cceur est la douche de vapeur. Je me
suis littéralement abandonnée dans une sorte de bulle qui oxygeéne
ef hydrate la sphere ORL. On se concentre sur sa respiration, c'est
délicat et apaisant, et tellement efficace pour ma problématique
de performeuse vocale ». Car Julie joue beaucoup de sa voix pour
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Les Accros du Peignoir
www.lesaccrosdupeignoir.com

Les Thermes du Mont-Dore
www.chainethermale.fr

Le reportage photographique a été réalisé avec un appareil
Lumix S@ Panasonic
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des publicités et des doublages de jeux vidéo cultes, comme

Cyberpunk 2077 ou Star Wars Outlaws.

DES EFFETS INATTENDUS

Elle ne pouvait pas mieux tomber qu‘aux Thermes du Mont-Dore,
reconnus pour leurs cures voies respiratoires et rhumatologie.
Aussi, elle s'est réjouie de tester des soins plus spécifiques qui lui
ont permis d'enchainer & son retour avec une aisance fabuleuse,
ses journées de sollicitation vocale. « Ces pratiques sont si
réparafrices qu'elles devraient étre proposées & tous les acteurs.
Tout comme le bain reminéralisant hydromassant, avec ses
multiples jefs qui alternent des mouvements de percussion, lissage
et balayage sur fout le corps, et ses variations de couleur de I'eau.
On explore des émotions avec un soupcon de magie. » Ces eaux
qui émergent entre 32° et 44° d'un filon de lave volcanique, ont
donc vraiment des pouvoirs particuliers, fout comme la chaine du
Puy, oU la comédienne a vécu un moment suspendu. « Je pratique
régulierement le yoga, mais cette séance & 1 600 métres au lever
du jour restera gravée en moi. J'ai adoré me sentir connectée
avec la ferre, la force des montagnes et des volcans », confie-t-
elle avec des éfincelles dans les yeux.



UNE TOURISTE PAS COMME LES AUTRES
« Je crois que je suis définitivement tombée sous le charme de
I'Auvergne, de ce village de style montagnard ou I'on mange
divinement bien, des jolies boutiques et de l'amabilit¢ des
gens », poursuit-elle. Et de son coté, Julie a conquis tout le monde,
des propriétaires du cosy Grand Hétel du Mont-Dore oU nous
séjournions, & Monsieur Aurélien, du salon de thé éponyme
qui caresse les papilles avec son délicieux chocolat chaud
accompagné de Madeleines de Proust. Divin | Celle qui illumine
actuellement le petit écran anglais avec « Ludwig », série & succes
de la BBC, et que I'on retrouvera prochainement dans le téléfilm
« Les Mysteres du Clos des Lilas », aux cétés de Fanny Cottencon
et Blandine Bellavoir, n'a d'ailleurs qu'une envie : revenir au
Mont-Dore. « Avec ce somptueux escalier baigné de lumiére, ces
thermes sont un décor hollywoodien. Sile réalisateur du prochain
James Bond cherche un magnifique lieu pour un fournage en
France c’est ici, ef je m'imagine bien jouer la Jomes Bond Girl...en
peignoir blanc bien sor | » (Rire)
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Yonaguni Spa Obernai
UNE IMMERSION SENSORIELLE UNIQUE

C’EST UN LIEU DE RESSOURCEMENT OU LEAU ET LA PIERRE SE

RENCONTRENT POUR VOUS INVITER A EVOLUER DANS DES ESPACES

DE BAINS ET DE SOINS AUX MILLE SENSATIONS. AVANT-GARDISTE ET

ELEGANT, CE SPA DE 3 000 M2 EST UNE DESTINATION INCLASSABLE,

MAIS TOTALEMENT ENVOUTANTE, EN PLEIN CCEUR DE L'ALSACE, AU
SEIN DU PARC HOTEL OBERNA..

PAR NICOLE KORCHIA
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ystére, c'est sans doute l'un des mots

qui caractérisent le mieux ce concept

de bien-étre dont le nom vient de la

légende de lintrigante pyramide de

piere  Yonaguni, engloutie dans les
profondeurs de I'archipel de Ryikyt au Japon. Un continent
perdu, énigmatique... Mystére, comme ce sentiment qui
vous enveloppe en poussant la porte de ce complexe hors
norme dédié & la relaxation. Du Parc Hétel, établissement
4* familial emblématique de la région, traversez la galerie
bercée de sons de la nature, entrez dans I'eau chaude
d'un espace de bains d'exception de 330 m2 congu fel un
labyrinthe aquatique infimiste et oubliez tout. C'est ici que le
voyage commence... Pour une journée, une soirée, un week-
end, dans ce spa inoubliable ouvert & tous, I'un des plus
beaux du monde maintes fois récompensé.

HORS DU TEMPS

Dans un décor & |'esthétique contemporaine, soulignée de
matieres brutes et de tons neutres, un parcours inifiatique
vous emmene & travers dix univers surprenants d'une piscine

d'un nouveau genre. Aventurez-vous dans les couloirs

d'eau, explorez les alcéves animées ef les salles immergées,
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marchez sur des galets, glissez sous des cascades, nagez dans
les bassins inftérieurs et extérieurs et déclenchez au hasard, pluies,
geysers, col de cygne, jets bouillonnants, buses hydromassantes...
Un délicieux plaisir réhaussé par l'effet de surprise. Puis, passez
des ambiances tamisées subtilement illuminées de LEDS colorés,
& des zones aux grandes baies vitrées baignées de lumiére,
s'ouvrant sur la végétation. A son rythme et au fil de I'eau, chacun
se crée son chemin aqualudique ef décontractant en foute liberté,
pour un enchainement de perceptions sur-mesure. Mais en toute
confidence... Ce lieu semblable & aucun autre ne se raconte pas,
il se vit de I'intérieur comme une extraordinaire découverte.

INSPIRATIONS LOINTAINES

Aprés le royaume des bains, I'évasion se poursuit sur deux
niveaux, dans des espaces bien-étre puisant leur essence, dans
les rituels autour de 'eau venus d'ailleurs. Black sauna, hammam,
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banya russe, cascades sensorielles aux effluves parfumées,
groftes de sel... Que du bonheur | Vous refrouverez un peu des
onsens japonais, des saunas finlandais, des spas scandinaves et
ayurvédiques, au gré des vapeurs chaudes, des gommages, des
douches & affusion ou des frictions glacées. Chaque escale éveille
les sens, harmonise le corps et I'esprit et apporte ses bienfais. Si

bien qu'on aimerait ne plus quitter cet éden.

VERS LA QUIETUDE

Pour laisser couler les heures et prolonger les pouvoirs apaisants

de ces expériences, différentes pigces de repos invitent & la
détente. Imaginez des lits doubles suspendus dans une bulle
bleutée, doucement bercés par le bruit des vagues de I'océan,
ou un cocon cerné de bois d'inspiration forestigre, ou encore des
lits & eau ou & cristaux de quartz, des balancelles et d‘autres lieux
d'extase dont la vision émerveille. On vient s'y poser quelques
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minutes, s‘abandonner en dégustant une fisane, léviter, s'offrir

une pause méditative... A la mi-jounée, on se dirige en peignoir
vers le Yuzu Bar pour un déjeuner buffet de savoureuse cuisine
du monde, installé non loin de la maison de thé japonaise et de

la bambouseraie. Aux beaux jours, on lézarde au bord de la
piscine & débordement le long d'une plage savane et de jardins
paysagers. Le bonheur |

DE LA MER A LA PEAU

Au deuxiéme éfage, huit suites de massage déroulent une carte
de soins corps et visage, réconfortants, apaisants, reminéralisants,
lissants, purifiants... utilisant les produits Phytomer choisis pour
leurs ingrédients naturels de qualité et les 50 ans d'expertise
de la marque. Comme partout dans le spa Yonaguni, chaque
détail des cabines est raffing, créant une atmosphére feutrée.
Apres un diagnostic de peau ef un conseil personnalisé, on se

laisse transporter par des rituels aux noms exotiques évocateurs,
associant gommages, modelages, enveloppements et méme
hammam turc avec mousse, & vivre en solo ou en duo. Une
parenthése holistique guidant vers la parfaite harmonie.

Pour imaginer un tel concept si éloigné de I'approche des spas
traditionnels, il fallait un grain de folie, et la famille Wucher,
propriétaire du site, n'en manque pas. Maxime Wucher l'initiateur
du projet, a ici dépassé l'innovation pour concréfiser un réve
exclusif, qui éblouit chaque héte du Yonaguni Spa...

www.leparchotel. fr
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Les Alpes du Léman

AU CCEUR DE LA HAUTE-SAVOIE, LA MONTAGNE, LES

ALPAGES ET LES VILLAGES AU CHARME INTEMPOREL SONT

SI ACCUEILLANTS SOUS LEUR LONG MANTEAU BLANC,

QU’ILS INVITENT A UNE PARENTHESE HIVERNALE UNIQUE.

A SEULEMENT 30 MINUTES DU LAC LEMAN, LAVENTURE
COMMENCE !

PAR ANNE CABROL



oin des grandes villes, du bruit des moteurs et de 'agitation

urbaine, le temps s'arréte. Au plus prés de la nature, & flanc de

montagne ou sur les pistes de ski, chez 'arfisan ou dans une

yourte, seul, entre amis ou en famille, vivez des expériences

originales en Vallée Verte et Vallée du Brevon, ou détente
rime avec découverte et bonheur.

RENCONTRES AU SOMMET

Cette région blotfie sur deux vallées, vous plonge dans un univers
préservé, respectueux d'un passé ancré dans la tradition et fourné
vers I'avenir. Vous y vivrez des moments chaleureux comme « Chez
I'rmande » & Habeére-Poche. Cette ancienne ferme dévoile son
charme lors de veillées, au rythme de légendes anciennes et de
dégustations de spécialités locales. A quelques pas, la Ferme
des Moises ef ses chévres réveillent vos papilles de succulents
fromages. Quvrir sa fenétre le matin, respirer l'air frais des
montagnes et senfir la chaleur des premiers rayons du soleil, un
réve 2 Fermez les yeux ef captez I'instant présent. L'Hoétel « Les
Skieurs » situé & Hirmentaz au pied des pistes vous y invite. Aprés
une journée sportive, vous apprécierez de vous détendre dans
son spa de nage, avec sauna et hammam.

SUR LES HAUTEURS

Calé sur votre télésiege, partez & I'assaut des cimes enneigées et
dévalez, dans un cadre naturel, les versants blancs du domaine
skiable d'Hirmentaz-les Habéres. Depuis les points culminants,
la vue & 360° sur le Llac léman, et la chaine du Mont-Blanc
sont magnifiques | Amateur de nouvelles expériences ¢ Lle dry-
tooling est pour vous. Equipé de crampons et piolet, escaladez

la montagne en ferrain mixte (roche, neige ou glace) sous |'cell
avisé d'un guide expérimenté sur le site dry des Habeéres. Et pour
poursuivre l'aventure, le Roc d'Enfer, avec ses cascades de glace,
est le paradis des grimpeurs. Lle panorama est incroyable et les
sensations fortes assurées | Envie d'une sortie sous les étoiles 2
Partez en balade raquettes aux pieds, avec Boris, spécialiste
des régions polaires, jusqu'au village d'igloo. Vous y dégusterez,
installés sur des peaux de caribou, autour d'un bon feu, du vin
chaud et une fondue. Une aventure inoubliable. Pour immortaliser
vofre expérience hivernale, Mathieu vous emmenera pour une
sorfie en raquettes ef light painting de nuit. la pose longue de
I'appareil photo et un jeu de lumiére particulier créeront sur papier
glacé, de jolis souvenirs en famille & ranger dans vos albums
photos.

www.alpesduleman.com
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Valloire

LE PARADIS BLANC

QUE LA VUE EST GRANDIOSE A VALLOIRE ! A
VOUS CET ECRIN SAVOYARD COULEUR PIERRES DE
MONTAGNE A LA TRADITION CHALEUREUSE, SIMPLE,
OU LE SOURIRE DES HABITANTS ET LES MYTHIQUES
SOMMETS ENNEIGES VOUS ENCHANTERONT !

PAR PATRICIA RIVECCIO

ur la route du col du Galibier, niché & ses pieds,

&a 1 430 m, voici Valloire. Vous arrivez & la

frontiere des Hautes-Alpes, dans la commune

la plus méridionale de Savoie. Dans ce village-

station, au creux d'une vallée environnée de
cimes enneigées, ou flotte un air d'authenticité, la saison
y est magnifique. L'altitude, avec son cortege d'activités,
vous emméne au cceur d'un domaine de 160 km de
pistes. C'est le temps du lacher prise |

UNE STATION PASSION

Fondus de sports ou débutants, curieux ou amoureux
des arts, vous avez trouvé votre destination. Le choix est
votre seul embarras. Une envie de balade, de flanerie 2
Aventurez-vous dans les ruelles et les chemins, ot vous
retrouverez au magasin la Cartepostalerie les créations
«JA > d’Aurélie. L'ame de ses poteries en grés, pas fout
& fait blanches et si graciles, vous touchera... Entendez
« I'Atelier1720 » raconter les pigments naturels de leurs
laines, issus des fleurs et des plantes de Savoie. Et
pourquoi pas, avant d'aller écouter le vent tout en haut
des pistes, un arrét & la brasserie Galibier, la plus haute
de France 2

LA JOIE DU PLEIN AIR

Il est I'heure de chausser ses skis, d'enfourcher un
Mountain kart ou de tfenter le snowboard pour des
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sensations nouvelles. A 2 750 m, face & I'Aiguille Noire,
votre dialogue fougueux avec les pentes commence...
Des descentes mémorables... Sorfez vos raquettes,
explorez les sentiers, vivez les charmes de la nature.
Dans cet environnement hors norme, respirer pleinement,
c'est accorder la premiére des émotions & votre corps.
N'oubliez pas, les vacances, c'est |'occasion de
découvrir d'autres activités... la tyrolienne géante et
intelligente, « la Catelle », en est une énorme | Cette
attraction exceptionnelle vous rappelle la pratique des
habitants d'anfan. Avec un dénivelé de 400 meires et
une longueur de 1 380 métres, elle offre un panorama
sur Valloire & 360 degrés & couper le souffle.

TOUS ENSEMBLE

les enfants sont des rois & Valloire, la découverte
de la glisse et le calin au husky leur appartiennent,
entre deux éclats de rire | Des souvenirs heureux, des
moments inoubliables qu'ils garderont en mémoire. Un
bonheur pour les parents. Dans cette station familiale,
I'émerveillement  devient international lorsque  les
sculpteurs sur glace et sur neige s'affrontent le temps
de 2 concours. Un défi mais aussi une ode & la beauté
éphémere. Dans cet espace de liberté que I'on nomme

Valloire, se ressourcer flite avec le génie.

www.valloire.net


http://www.valloire.net




Saimt-Gervais Mont-Blance

SKIEZ PLUS VERT




ETES-VOUS PRET A LACHER PRISE SUR
LIMMENSE DOMAINE SKIABLE, SUR UNE
TERRASSE AVEC UNE VUE IMPRENABLE SUR
LES SOMMETS, OU AU CHAUD DANS UN SPA
DOUILLET ? LE TOUT SANS ALOURDIR VOTRE
BILAN CARBONE ? ALORS PARTEZ POUR
SAINT-GERVAIS ET SES RAVISSANTS VILLAGES
DOMINES PAR LA CHAINE DU MONT-BLANC !

PAR NATHALIE BLOCH-SITBON

ous en réviez depuis des semaines et vous voila & Saint-Gervais,

pour profiter des montagnes, de la neige et du bon air. Objectif

n°1 : Vous relaxer. Pour éviter fout siress, optez pour les fransports en

commun : de votre frain arrivé en gare du Fayet, empruntez le Valléen

qui vous emmeéne au cceur de Saint-Gervais ef au pied des pistes.
Cette télécabine parcourt 1 850 m et 221m de dénivelé en & peine 5 minutes :
plus d'embouteillages, pas de mal des transports dans des routes sinueuses ef
une vue sublime qui vous déconnecte immédiatement de la ville. Cerise sur le
gateau, gréce & cette nouvelle forme de mobilitg, il y a moins de voitures et la
nature s'en porte mieux. Prenez tout de méme le temps de poser vos bagages
avant de chausser vos skis pour vos premieres descentes.

AIMER LINNOVATION

Autre particularité de la station, son ascenseur incliné nommé 'Ascenseur des
Thermes, qui vous emmeéne gratuitement & flanc de montagne et utilise les eaux
usées des Thermes comme source d'énergie, en complément de la moforisation
électrique. C'est vraiment ingénieux | Il relie le parc thermal du village du Fayet
au Bourg de Saint-Gervais, ef au-dela de la prouesse technique, cest surtout
le coté pratique que vous allez apprécier, ainsi que la beauté des paysages.
Avec les grandes vitres, ne perdez pas une miette du décor, puis enchainez
directement sur une séance de détente dans |'espace bien-éfre de 4000 m?
des Thermes de Saint-Gervais. Profitez du parcours sensoriel & la scénographie
poétique autour du cheminement de l'eau, des bains chauds, des saunas,
des jets relaxants et des ateliers de luminothérapie. Vous ne verrez pas les
heures passer | Poursuivez votre journée par une pause gourmande dans des
établissements d'exception, comme le fout nouveau restaurant d'altitude Le Boitet
sur les pistes de Saint-Gervais. Dirigé par Emmanuel Renaut, le Chef étoilé de
Megeéve, ce lieu unique propose une cuisine généreuse ef authentique, inspirée
des tradiions montagnardes.

EN ROUTE VERS LE MONT BLANC!

Quant au mythique Tramway du Mont-Blanc le train & crémaillere le plus haut
de France, qui part du Fayet ou de Saint-Gervais, c'est un inconfournable |
L'hiver, montez au Plateau de Bellevue pour vous lancer sur le domaine skiable
les Houches. Vous vous régalerez du panorama sur le glacier de Bionnassay. A
Saint-Gervais Mont-Blanc, on adore oublier sa voiture ef se déplacer librement
en préservant la nature...

www.saintgervais.com

ASCENSEUR
DES THERME!

respirer
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L.es Pyrénces Catalanes
ECHAPPEE BLANCHE EN REFUGE

LORSQUE LA NUIT TOMBE ET QUE LA LUMIERE DES ETOILES

SE REFLETE SUR LES CIMES ENNEIGEES, LES REFUGES DE

MONTAGNE DES PYRENEES CATALANES DEVIENNENT DES

HAVRES DE PAIX OU FAIRE UNE PAUSE AU MILIEU DE POINTS

DE VUE SPECTACULAIRES.EN HIVER, CE PARADIS BLANC REVELE
SA FACETTE LA PLUS SECRETE.

PAR ANNE THOUMIEUX

www.pyrenees-catalanes.net



la frontiere entre la France et
I'Espagne, les Pyrénées Catalanes
sont un frésor bien gardé pour
qui aime la montogne et les
grands espaces. Proposant non
seulement un abri, mais aussi l'accés & des décors
éblouissants, les refuges sont incontournables aux
randonneurs amateurs d'expériences fortes, de
convivialité et de nature. Au petit matin, ils dévoilent
des panoramas sauvages, dans la brume et les
premiers rayons qui habillent les sommets alentour.

UNE TERRE DE RANDONNEES
GLACEES

Imaginez... vous avancez le long du fleuve gelé
de la Tét, dans le Domaine des Estanyols, véritable
petit Canada francais, sous le regard amusé des
écureuils. C'est cette atmosphere givrée un peu
iréelle qui donne aux refuges des Pyrénées
Catalanes une dimension singuligre. Ici, on vient
pour le cadre impressionnant et les chemins de
randonnée qui fraversent des tableaux sublimes,
enfre lacs d'altitude aux reflets turquoise, foréts
de pins, cols escarpés. les visiteurs aspirent
& contempler les sommefs emblématiques
l'ascension du pic Carlit, point culminant des
Pyrénées-Orientales.

Aprés une journée de marche ou une session
de ski nordique, on frouve dans les refuges une
chaleur réconfortante. les gardiens, quand il y
en q, partagent |'histoire de la faune, de la flore
et des chemins secrefs dans une ambiance qui
réchauffe les coeurs. Au matin, on se réveille face
au monde, comme dans un réve.

IMMERSION DANS UN )
ENVIRONNEMENT INDOMPTE
Féérique lorsque le soleil se couche derriere les
montagnes, lavue depuisle refuge des Camporells
et ses plans d'eau scintillants, surplombés par les
pics Pérics, devient mystique au lever du jour.
Encadré par ses @ lacs, le Refuge des Bouillouses
livre une image inoubliable aux skieurs et aux
photographes en quéte de belles expériences. En
suivant la piste de ski de Clavera, ou la vue sur la
mer vous accompagne, vous découvrirez un lieu
exceptionnel, particulierement paisible.

Traverser les Pyrénées Catalanes, de refuge en
refuge, est une expérience en soi, qui se combine
parfaitement avec les activités magiques du
ferritoire : raquettes, chiens de traineau, ski-joéring
fracté par un cheval, ski de randonnée nordique...
Une invitation & vivre la monfagne autrement,
lors de moments d'évasion rares, ou 'on tisse, le
temps d'une étape, un lien profond avec la région
pyrénéenne.

respirer




DES COLLINES AUX VALLEES, DANS LES RUELLES DES VILLAGES PERCHES,

SUR LES RIVES DE LA DROME, DU RHONE OU DE L'ISERE... ICI, A CHAQUE

PAS, LES PAPILLES S’EMOUSTILLENT DES TRESORS LOCAUX. ENTRE LE

VERCORS ET LA PROVENCE, BIENVENUE AU PARADIS DE 'AGRITOURISME
ET DES GOURMETS !




l.a Drome

CAP SUR SES SAVEURS
GOURMANDES

PAR ALAIN SERIEVIC

alence, Tain |'Hermitage, Romans-sur-Isére, Nyons,

Montélimar... les noms de ces villes de la Drome sont

autant d'évocations sensorielles qui raménent au plaisir

gustatif et visuel. Nous viennent alors aussitét a 'esprit

les infinis tapis mauves des champs de lavande, les
oliveraies argentées, les pentes douces plantées de foréts, de
vergers ef de vignes, et la végétation si particuliere de la garrigue.
Sous son grand ciel bleu, la Dréme est une desfination de réve pour
découvrir un terroir d'exception.

DES TABLES D’EXCELLENCE

Ce n'est pas un hasard si la région compte 7 chefs étoilés et
de nombreux talents aux assiettes enchantées. la plus célebre
ambassadrice est sans doute Anne-Sophie Pic, la seule femme
distinguée par 3 étoiles au Michelin (11 au total) pour son restaurant
gastronomique de Valence nommé Maison Pic. Vous pourrez
aussi goUter ses associations de saveurs dans son bistrot nommé
« André » ou dans son PIC-up Truck. Comme elle, Jacques et Jean-
Paul Bertrand™ du restaurant les Cédres & Granges-les-Beaumont
(1 étoile au Michelin), Glenn Viel*** & Benjamin Reilhes™ dont le
Clair de la Plume arbore |'Etoile Verte, Sébastien Bonnet* au Kleber,
Johan Thyriot* au Domaine du Colombier ef d'autres maestros des
cuisines mettent en valeur les richesses locales de grandes qualités.

UN JARDIN DE BONS PRODUITS

les exploitations drémoises font rayonner ces merveilles & travers
19 AOC, 18 IGP et de nombreux labels rouges. Ainsi, qui résistera
& la Truffe Noire au parfum puissant et sauvage, récoltée dans le
Tricastin, le Val de Dréme ou la Dréme des collines 2 Si vous étes
amateurs, allez de mi-décembre & mi-mars, le dimanche matin
au Marché aux Tuffes de Saint-Paul-Trois-Chateaux et visitez
la Maison de la Truffe et du Tricastin qui propose des journées
découvertes avec déjeuner. Du coté de la Dréme provencale, entre
Nyons et Buis-les-Baronnies, c'est de La Tanche, une olive noire
finement ridée que I'on se régale. Elle donne une huile & la belle
robe vert doré et des tapenades irrésistibles. Au coeur de Nyons,
passez par la Maison des Huiles & Olives pour un voyage autour
de l'olivier. Cété fromages, impossible de ne pas succomber au
goot fruité du Picodon affiné au lait de chévre. Un régal | Tout
comme le Bleu du Vercors-Sassenage dont la péte persillée et la
texture souple ravissent les palais. A Montélimar, c'est le Nougat
qu'on célébre avec une recette savamment dosée en amandes,
pistaches ef miel de lavande. Vous en percerez les secrets au
Musée-Fabrique Amaud Soubeyran. Sans oublier les Ravioles du

decouvrir

www.drome-cestmanature.com
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Carte du Picodon

Dauphiné, le Pintadeau de la Dréme, la Noix de Grenoble, les
Abricots des Baronnies...

UNE TERRE DE VALEURS

Dans ce département pionnier du bio, ou le tourisme durable est
roi, rien n'est plus agréable que d'éfre au plus pres des délices du
terroir en rencontrant les producteurs. Les réseaux « Bienvenue
& la Ferme » et « Accueil Paysan » vous invitent ainsi & partager
un peu de la vie des exploitants & fravers des activités, repas et
nuits en gite ou chambre d'héte. Par exemple, a la Ferme Les
Eybrachas, place & la truffe de la terre & l'assiette et en version
escape game. Au Clos Fougéres se révele la face cachée
du fruit. A Tzig'/Ane, vous dormirez dans un pigeonnier avant
une randonnée avec un dne prés d'un magnifique potager. La
Dréme est pleine de surprises |
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Premier jour

Qh PLACE STANISLAS

Comment ne pas débuter un city trip & Nancy par un café créme sur
I'une des terrasses de la célébre « place Stan » comme l'appellent
affectueusement les locaux 2 La splendeur est omniprésente : facades
dorées, grilles en fer forgé omées de feuilles d'or, fontaines rococo,
dorures scintillantes des batiments, de I'Opéra National de Lorraine au
Pavillon Jacquet, en passant par I'Hétel de Ville ef I'Arc de Triomphe qui
ouvre la voie vers d'autres merveilles |

-| Oh AU CCEUR DE LA VIEILLE VILLE

Aprés avoir récupéré notre Nancy City Pass & I'Office de Tourisme,
parfons pour un voyage & travers |'histoire en arpentant les ruelles
sinveuses de la Vieille Ville qui rayonnent autour du Palais Ducal et de la
Grande Rue, jusqu'as la Porte de la Craffe. Les facades Renaissance, les
hotels particuliers du XVIII® siecle, les églises comme celle des Cordeliers,
sanctuaire des Ducs de Llorraine, ef les nombreuses places classées au
Patrimoine de I'UNESCO, telle celle de la Carriere qui mene & l'immense
parc de la Pépinigre, promettent un spectacle fastueux |

.| 2 h 3 O A LA TABLE DU BON ROI STANISLAS
les jeunes chefs Jonathan Seeleuthner et Yvain Rollot du restaurant
« Ala Table du Bon Roi Stanislas » nous régalent d'un savant mélange de

J— —
Baba au Tokaji de
a la Table Bon Roi
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ns & la bergam
s Sceurs Macarons
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cuisine lorraine, polonaise et francaise, inspiré de la table
de Stanislas Leszczynski, dernier duc de Lorraine. Entre
chaque plat, ils partagent des anecdotes savoureuses
et historiques. Nous hésitons entre le boudin blanc aux
truffes, le Barszcz de pintade ou le sandre au lard et & la
biere. Et, pour une touche sucrée, succombons au baba
au Tokaji de Hongrie et & la bergomote confite.

]Ah RENDEZ-VOUS AVEC L'ART

Refour & la place Stanislas pour une rencontre artistique |
Au Musée des Beaux-Arts, extasions-nous devant la
remarquable collection de la cristallerie Daum et ses
100 piéces présentées dans une scénographie innovante,
ainsi que les sculptures et les peintures, incluant quelques
chefs-d'ceuvre italiens. Nous ne manquerons pas la salle
dédiée au talentueux designer nancéien Jean Prouvé.

] éh BALADE ART ET SHOPPING

Direction la Ville Neuve. Ici, I'Art Nouveau s'exprime
presque & chaque coin de rue, avec des fleurs sculptées
dans la pierre, des vitraux éclafants et des ferronneries
finement travaillées. Ouvrons les yeux, parfout des
facades de banques ou de grands magasins, des
verrigres, des pharmacies témoignent du talent des artistes
nancéiens. De belles portes d’hétels particuliers révelent
de magnifiques escdliers, trompe-l'ceil et fontaines
d'exception... Au hasard de votre balade, n'oublions
pas de faire provision de spécialités sucrées comme les
bonbons & la bergamote ou les macarons...

]Qh 3 O DINER A L'EXCELSIOR

Pour prolonger notre immersion, dinons dans la célebre
brasserie Art Nouveau L'Excelsior. Des baies vitrées, des
verrigres, 300 becs lumineux, des lusires et appliques en
cuivre ciselé signés Daum, ainsi qu'un mobilier en acajou,
vivez un moment hors du temps dans ce lieu intemporel
ouvert depuis 1911. Les menus du Chef Kevin Maige sont &
la hauteur de la grande tradition culinaire francaise.

22 h AMBIANCE COSY AU BAGATELLE

Pas encore sommeil € Laissons-nous séduire par une escale
au Bagatelle pour tester un dernier cocktail original ou
un assortiment de mezze. La décoration « trés boudoir »,
alliant velours vert, marbre, osier et bois chaleureux, nous
transporte dans les années 30 & 50 et rappelle 'univers
de la « Prohibition Jungle ». Une adresse tendance dans
I'esprit des speakeasies américains |

23 h NUIT CLASSE AU CRYSTAL

Aprés une promenade magique sous les réverbéres de la
Place Stanislas, le Best Western Plus Crystal Hétel nous
accueille dans le style des arts décoratifs de Nancy. Bien
qu'il ait plus de 130 ans, I'hotel a été entigrement et ma-
gistralement rénové. Avec 81 chambres aux teintes lumi-
neuses, un bar rooftop au ¢° étage, un espace spa de
200 m? incluant piscine, sauna et hammam, ainsi qu'un
jardin d'hiver luxuriant, I'hétel a tout pour plaire |
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Visiter...

Office de Tourisme

1 place Stanislas 54000 Nancy
www.nancy-fourisme.fr

Musée des Beaux-Arts
3 place Stanislas

Musée de I’Ecole de Nancy
38 rue Sergent Blandan

Villa Majorelle

1 rue Louis Majorelle

Dormir...

Best Western Hétel Crystal Plus
5 rve Chanzy
www.bestwestern-hotel-crystal.com
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La Villa Majorelle

Manger...
A la Marianne

30 rue Henner
www.restaurantlamarianne.fr

A la Table du Bon Roi Stanislas

7 e Gustave Simon

http://tablestan.free.fr

L'Excelsior
50 rue Henri-Poincaré
https://www.excelsior-nancy.fr

Deuxieme jour

Qh PARCOURS ART NOUVEAU

Et si on commencait la matinée par une agréable prome-
nade sur ce parcours balisé, au coeur d'ceuvres emblé-
matiques 2 A chaque pas, se dévoilent toutes les facettes
d'un courant artistique trés créatif. Il ne fait aucun doute,
Nancy estindéniablement la capitale de I'Art Nouveau |

] Oh L’ECOLE DE NANCY

Cap vers le musée de |'Ecole de Nancy, encore un site
d’exception & l'impressionnante collection de meubles,
obijets d'art, vitraux, cuirs, céramiques, fextiles et plus de
400 verreries d'Emile Gallé | Puis, flanons dans le jardin
agrémenté de bassins, de plantations variées ef jusqu'a
I'é¢tonnant pavillon aquarium surmonté d'une ombrelle.

] 2 h DEJEUNER A LA MARIANNE

Refour par la rue Félix Faure aux pittoresques maisons
colorées jusqu'au restaurant « A la Marianne » ou le chef
élabore des menus « plaisir » & base de produits locaux
et dans une ambiance bistro vivante et conviviale.

-| 4 h LA VILLA MAJORELLE
Joyau de I'Art Nouveau, la villa Jika, du nom de
I'épouse de Louis Maijorelle, se démarque par ses lignes
sinueuses, ses imposantes verrieres, ses vitraux et ses
motifs végétaux délicats. Son élégance raffinée t€moigne
d'une audacieuse rupture avec les codes de I'¢poque.

] éh DETENTE AU SPA THERMAL

Aprés avoir fraversé le charmant quartier de Sainte-Marie
avec ses maisons et petits jardins, offrez-vous une pause
au Nancy Thermal. S'étendant sur 20 000 m?, cet endroit
unique propose un complexe aquatique, un centre de
cure revitalisant et un spa thermal autour de sa piscine
ronde historique. Préparez-vous & vivre une expérience
de bien-étfre inoubliable |

NOS BONNES ADRESSES A NANCY

Boire un verre...

Bagatelle

17 rue Héré
https://www.bagatellenancy.com

Shopping...
Maison des Sceurs Macarons
21 rue Gambetta

Confiserie Jean Lalonde
59 rue Saint Dizier

Batt Chocolats
30 rue du Tapis Vert

Daum Boutique
14 place Stanislas
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TERRES BAIGNEES DE LUMIERE, LES CHARENTES REVELENT L'EMPREINTE
DE SIECLES D’HISTOIRE. D’UN CHARME INTEMPOREL, CETTE REGION AU
CARACTERE BRUT OFFRE UN PATRIMOINE ARCHITECTURAL, CULTUREL
ET NATUREL PROPICE A L'EVASION. DES VILLAGES TYPIQUES AUX
ESCAPADES CHAMPETRES, CHAQUE ETAPE EST UNE INVITATION.
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Charentes

UNEODE
A LAUTHENTICITE

PAR MANON CHAUVIN

u bord de I'Aflantique aux paysages vallonnés, les

églises romanes, les chapelles ou les abbayes jalonnent

I'horizon. Lieux de culte, elles vous ouvrent les portes

d'un voyage & travers le temps entre vestiges, vieilles

pierres et monuments millénaires. Nourris par la force
des ages, ces frésors sont devenus une promesse de recueillement
ef de beauté : ils vous happent dans I'atmosphere si singuliere ou la
campagne verdoyante cotoie I'héritage des siecles.

ENTRE ART ET HISTOIRE

Poussez les portes de I'Abbaye aux Dames de Saintes, au coeur
de la Charente-Maritime, et commencez par une visite sonore.
Autrefois destiné & l'accueil des religieuses bénédictines, ce joyau
du Xle sigcle, devenu Cité Musicale, accueille chaque été le festival
de Saintes. Tandis que les vottes vibrent sous les notes de musique,
laissez-vous prendre au jeu du Carrousel Musical, tour de manége
onirique de I'abbaye. Puis, casque sur les oreilles, partez pour une
balade guidée immersive. A deux pas, les Arénes gallo-romaines
vous fransportent deux millénaires en arriere, lorsque I'amphithéatre,

construit bien avant le Colisée de Rome, accueillait pas moins de
15 000 personnes |

CHEMINS SACRES

Délaissons la foule pour nous refirer sur les rives tranquilles de la
Charente, ob chaque inspiration porte le parfum apaisant de la
nature. Pour une échappée bucolique, enfourchez votre vélo et
pédalezlelongdelaBoutonne quibordele village de Saint-Savinien,
labellisé « Pefite Cité de Caractére » ef « Ville et Métiers d'Art ».
La route se poursuit jusqu'a la petite ville de Saint-Jean-d’Angély
dont I'histoire est liée aux célebres chemins de Saint-Jacques-de-
Compostelle. Classée au patrimoine mondial de I'UNESCO, sa
somptueuse Abbaye Royale est une étape majeure pour les pelerins
et marcheurs en quéte de spiritualité, d'histoire, et d'architecture.

AU FIL DES TRADITIONS

Vous n'échapperez pas aux saveurs d'un terroir riche en authenticité :
du poéle dartisanat Cargo Bleu de Saint-Savinien aux ateliers
d'initiation & la sculpture avec des tailleurs de pierre & Saintes, les
Charentes sont un véritable diamant brut ov les ceuvres d'art se
faconnental'infini. Une dermiére étape gourmande pourvospapilles
le restaurant lotte et Lliette & Saint-Pierre-la-Noue, orchestré
par le talentueux chef Alban Rousseau, vous laissera un souvenir
inoubliable. Ce lieu hybride, & la fois table raffinée et épicerie de
produits locaux, incame & merveille I'art de vivre en Charentes | www.infiniment-charentes.com
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Bourgogne

Franche-Comteé

AU PAYS DES MILLE CHEMINS

COMME LES ECRIVAINS ET LES POETES QUI L'ONT

SILLONNEE ET L'ONT AIMEE, LAISSEZ-VOUS TENTER

PAR LA RICHE HISTOIRE DE CETTE REGION. UNESCO

VOUS Y DONNE NEUF RENDEZ-VOUS D’EXCEPTION,

INSCRITS SUR LA LISTE DE SON PATRIMOINE MONDIAL.
ALLONS VOIR...

PAR PATRICIA RIVECCIO

www.bourgognefranchecomte.com/culture-et-patrimoine/nos-bijoux-unesco
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our certains, la Bourgogne est une gardienne du passé

dans le présent. Pour d'autres, elle apparait comme un

carrefour, un passage obligé des civilisations. Elle est peut-

étre tout & la fois... Une chose est sire, elle est d'abord

le vin aux arémes si subtils. Regardez le sol caillouteux,
voyez les Climats, ils signifient le vignoble, une épine dorsale qui
trace du nord au sud. Et surtout, dégustez les cépages, appréciez
le savoir-faire des vignerons avant de prendre la route pour voir
des chefs-d'ceuvre |

DE L'INVISIBLE AU VISIBLE

Dans les Montagnes du Jura, sur les bords des lacs de Chalain
et de Clairvaux, la rencontre avec les sites palafitiques reste
imaginaire puisque ces habitats préhistoriques sont submergés.
les informations précieuses sur la vie quotidienne d'il y a
5 000 ans, sonf la... Un peu plus au nord, voici I'Or Blanc de
I'incontournable  Grande Saline de Salins-les-Bains, le plus
ancien site industriel médiéval du pays, unique en Europe |
N'oubliez pas de descendre dans sa galerie souterraine, elle est
monumentale | Toute proche, la Saline Royale d'Arc-ef-Senans
batie par la volonté de Louis XIV. Cefte étonnante consfruction,
embléme du siecle des Lumiéres et aujourd'hui centre culturel, ne
peut pas vous laisser indifférent.

Continuez vers le nord, vous arrivez & Besancon o vous aftendent
les fortifications et un joyau, la citadelle, la plus belle de France, et
la vue sur la vieille ville. Le travail du Marquis de Vauban. Extase |

UN PELERINAGE DES SENS

Au sommet des Vosges du Sud, sur la Colline Notre-Dame
du Haut, la spiritualit¢ se conjugue & larchitecture avec la
chapelle de Ronchamp signée le Corbusier. Empruntez les
senfiers qui la contournent, pour un instant de sérénité. Vers
I'ouest, en Bourgogne, cest la beauté de I'Abbaye cistercienne
de Fontenay, fondée en 1118, la plus ancienne de toutes et, ses
jardins remarquables. Passez du dortoir au cloitre, ou & la forge,
ils ont tous neuf siecles d'existence... A I'église Notre-Dame de
la Charité-sur-Loire, prenez le temps d'une halte lumineuse sur le
chemin de Compostelle, tout comme sur la colline de Vézelay ou
la basilique est un bijou d'art roman bourguignon, un lieu d'histoire
qui accueille notamment le Festival de musique classique dédié &
I'art vocal.

PLUS D’INFOS

la Bourgogne-Franche-Comté c'est une région et frois
destfinations : La Bourgogne, Montagnes du Jura et Vosges du

Sud.
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Surprenante Chypre

DES ACTIVITES EN TOUTE SAISON

POUR BEAUCOUP, CHYPRE EST UNE DESTINATION PARTICULIEREMENT

ATTRACTIVE POUR SES PLAGES IDYLLIQUES, SES SITES ANTIQUES,

HISTORIQUES, CULTURELS, ET POUR SON AMBIANCE COOL ET FESTIVE.

CEPENDANT, C’EST AUSSI UNE ILE PLEINE DE SURPRISES QUI A TANT

A OFFRIR A CEUX QUI NE VOUDRAIENT PAS SE CONTENTER DE SIMPLES
VACANCES ESTIVALES.

PAR FREDERIC DE POLIGNY




ors d'un premier séjour & Chypre, il est impensable de ne pas profiter

du soleil et des longues étendues de sable fin considérées comme les

plus propres d'Europe. C'est I'un des souhaits de la plupart des touristes,

surtout en haute saison. Un conseil, ne manquez pas de choisir une ou

deux excursions pour visiter quelques sites archéologiques ef hisforiques
majeurs. Cela vous donnera sirement I'envie de revenir I'année prochaine un
peu plus longuement pour découvrir les merveilles cachées de I'fle.

PLAGES, CULTURE ET HISTOIRE

Avec des cotes frés découpées, les lieux de baignade sont extrémement variés.
Vous aurez le choix enfre des plages de sable aux eaux turquoise dans la région
d'Ayia Napa, d'autres toutes en longueur, prés de Larnaca, et d'innombrables
anses et criques sablonneuses ou couvertes de petits galefs partout ailleurs. La
mer y est délicieusement fiéde, et la température, méme en plein hiver, descend
rarement en dessous des 16°.

Lhistoire plutét tumultueuse de Chypre a vu passer au fil des sigcles, un grand
nombre de civilisations et de conquérants, qui ont tous laissé une large empreinte
patrimoniale. Deux trés beaux sites archéologiques se distinguent. Kourion
est le plus important avec son acropole, ses bains romains et son iconique
amphithéatre dominant la mer, ou ont lieu des représentations théatrales en




decouyrir

été. Paphos abrite un des plus beaux ensembles de villas romaines au
monde, avec de fabuleuses mosaiques & voir absolument. Chateaux du
Moyen Age, fortifications vénitiennes ou églises byzantines font aussi
partie des inconfournables chypriofes.

DES VACANCES TOUT AU LONG DE L'’ANNEE

Avec prés de 340 jours de soleil par an et un climat particulierement
doux, Chypre ne se visite pas qu'en haute saison, période estivale qui est
souvent synonyme de pression fouristique. Au printemps et & I'automne,
vous disposez de plus de place pour poser votre serviette de bain en
bord de mer. Il en est de méme pour déambuler en toute quiétude et &
son rythme au coeur méme des plus belles ruines anfiques. Vous risquerez
beaucoup moins d'étre confronté & ces longues files d'attente devant les
principaux monuments, pour réaliser des dizaines de selfies |

DES ACTIVITES SPORTIVES DE TOUT NIVEAU

Vous faites partie de ceux qui ne se contentent pas de simplement
bronzer. Vous aimez vous dépenser, marcher, escalader des falaises,
faire de longues balades en VTT, explorer la faune, admirer la flore
sauvage, photographier les oiseaux... Il vous suffit de partir & I'aventure
dans la région centrale de I'fle. La nature y est florissante et trés variée.
Vous pourrez choisir de faire de belles randonnées sur des chemins
parfaitement balisés dans le massif montagneux du Troodos par
exemple. Au hasard de vos promenades, vous découvrirez de charmants
pefits villages & la population trés accueillante, vous tomberez sur
de magnifiques ponts de pierre, et vous irez & la recherche de jolies
cascades et de paysages sauvages. les activités balnéaires ne sont
pas en reste. Vous pratiquerez le kite-surf, le paddle, la voile ou le jet
ski. Adepte de la plongée sous-marine, débutant ou plongeur aguerr,



vous serez ravi d'explorer de splendides fonds sous-marins ou d'aller
visiter quelques frés belles épaves, dans des eaux extrémement limpides.
Question golf, les 4 terrains de I'lle sont situés dans la région de Paphos.
le plus renommé est I'Aphrodite Hills Golf & Resort, installé sur un vaste
plateau surplombant la mer. Ce trés beau golf de championnat PGA
est célébre pour son trou n°7, avec sa ravine de 130 m qui conslituera
pour vous un challenge. Autre avantage, ce parcours dispose en son
centre d'un hétel 5, digne d'un palace, avec piscines et restaurants
gastronomiques. De quoi mixer golf et vacances luxueuses. Vous étes
joueur de tennis, aucun probléme. Vous trouverez & peu prés partout des
ferrains oU vous vous dépenserez aufant que vous voudrez.

MEME AU CCEUR DE L'HIVER CHYPRE

VOUS SURPRENDRA

Au moment des fétes de fin d'année, I'lle saura aussi vous recevoir &
bras ouverts dans une joyeuse ambiance. Méme les petits villages de
montagne un peu reculés vous accueilleront chaleureusement. Certains
ont installé des marchés de Noél, pour partager leurs produits locaux,
leurs vins et leur cuisine traditionnelle, sans oublier leur artisanat local
largement réputé : dentelles, bijoux en argent ou travail du bois... Vous y
aurez peut-étre l'opportunité d'y vivre une véritable expérience de Noél.

www.visitcyprus.com

A\
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CINEMA - HISTOIRE * LIFESTYLE « MUSIQUE « VINTAGE - VOYAGE

AMERICAN

EN VENTE EN KIOSQUE
ET DANS NOTRE BOUTIQUE EN LIGNE
WWW.AMERICAN-LEGEND-MAG.COM
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MICE ET VOYAGES

D’AFFAIRES I
N N°5 ﬁ‘

TOURISME II ART DE VIVRE Il HOTELLERIE OCTOBRE 2024

AMELIA
45 ANS D'EXCELLENCE DANS
L'AVIATION PRIVEE SUR-MESURE

LIFESTYLE

LE ROI LION

UN NOUVEAU TRIOMPHE AU THEATRE
MOGADOR

RESEAU
LE CEDIV TRAVEL
PASSE A L'|A SUPERIEURE

HOTELLERIE
LUX* SOUTH ARI ATOLL MALDIVES
DES SEJOURS VIBRANTS D’EMOTION

———

FAIRES

CHATEAUF 10SQUES

NUMERIQUES...
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INFLIGHT EXCLUS
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Creative Tours

' AGENCE RECEPTIVE FRANCOPHONE
POUR VOS SEJOURS A CHYPRE

A PROXIMITE IMMEDIATE DES COTES D’AFRIQUE ET DU MOYEN-

ORIENT, CHYPRE EST UNE GRANDE ILE EUROPEENNE DONT

LE POTENTIEL TOURISTIQUE MAJEUR N’A PAS ECHAPPE A UN

FRANCAIS, CHRISTOPHE CHAILLOU, QUI DES 1985 DECIDE DY

CREER UNE AGENCE RECEPTIVE DEDIEE AU MARCHE FRANCAIS.
CREATIVE TOURS ETAIT NEE.

PAR FREDERIC DE POLIGNY

apidement, le succes de cette entreprise familiale en fait
la premiere agence francophone de Chypre. Creative
Tours devient l'agence réceptive de nombreux Tours
Opérateurs francais comme européens, et la référence
pour de nombreux réseaux d'agences de voyage,
dont les clients, individuels et groupes, sont pris en charge, de
leur descente d'avion jusqu'ar leur départ, tout en bénéficiant
d'un accompagnement quotidien durant leur séjour. Transferts,
excursions guidées en langue francaise et en format individuel
ou regroupé, location de voiture, assistance 24h sur 24... Cet
objectif permanent d'offrir des prestations de grande qualité avec
un service & la hauteur, a forgé la réputation de Creative Tours.
Dans quelques mois, en 2025, Christophe Chaillou, ce bordelais
d'origine, fétera les quarante ans de Creative Tours, qui au fil des

104

ans, est montée sur la premiere marche du podium des agences
réceptives francophones sur Chypre.

Dans le méme temps, Creative Tours est devenue 'agent exclusif
d'importants TO italiens et iflandais ef s'est largement déployée sur
les marchés des pays de I'Est et du Moyen-Orient.

CREATIVE TOURS ET LE MARCHE LOISIRS
Etant une agence B2B, Creative Tours présente aux agences de
voyage et aux TO une large gamme de services qui commence
par un frés vaste choix d'hétels et d’hétels-clubs, avec des tarifs
négociés et préférentiels qui sont souvent en exclusivité.

'y a aussi la possibilié d'une assistance éventuelle pour I'aérien,
gréce au partenariat spécial, signé avec Transavia (Air France).
Evidemment, toutes les prestations habituelles qui encadrent les



séjours des clienfs sur place sont entigrement incluses, avec toujours
la méme qualité de service. Et, au-deld des packages fouristiques
classiques, Creative Tours organise des circuits traditionnels
culturels, en individuel ou regroupés (GIR|. Des voyages & themes
cenologie, archéologie, sport peuvent étre proposés. Pour ceux
qui choisiraient un de ces parcours, il est vivement recommandé
de voyager sur 15 jours. Lla Tére semaine consacrée au four-
découverte, et la 2™ réservée & la détente pour profiter des
sublimes plages de I'lle et des activités balnéaires, découvrir le
charme de l'agrotourisme au cceur des montagnes du Troodos,
ou pourquoi pas, s'adonner aux plaisirs du golf car avec ses 5
parcours magnifiquement dessinés, Chypre est devenue une
destination golfique de niveau international.

CREATIVE TOURS ET LE MARCHE DU MICE

Des 1990, devant l'augmentation du nombre de demandes pour
des séminaires et des grands meetings, Christophe Chaillou a
créé un département affecté au MICE, sous le nom de Creative
DMC. l'équipe totalement francophone, spécialisée en matiére
d'événements d'entreprise, peut répondre aux moindres exigences
des clients pour la réalisation de séjours incentive, team-building,
conférence ou congrés. Grace & son réseau professionnel
développé depuis 40 ans, Creative DMC peut fournir des
cofafions précises sous 48h, incluant des suggesfions créatives,
originales et fotalement personnalisables, avec une organisation
minutieuse et sans faille, tout au long de I'événement. Des options

Premium sont fout & fait possibles, avec acceés & des établissements
chypriotes, hotels et clubs, particulierement exclusifs.

CREATIVE TOURS ET LE MARCHE FRANCAIS
Du 1¢ janvier au 31 aolt 2024, Creative Tours a enregistré
une remarquable croissance du marché francais avec une
augmentation de 35% des arrivées et un chiffre d'affaires en
progression de 20%. Cela est d0 en partie & I'accroissement des
vols directs de France vers les deux aéroports de Chypre, Paphos
et Llarnaca, mais aussi & I'accélération des demandes MICE, avec
des incentives pour des groupes de plus de 600 participants.

Et tres bientdt, au début de 2025, Creative Tours va mettre en
ligne son nouveau site infernet avec une offre compléte totalement
digitalisée.

IEI":"IE_I1

management@creative.com.cy
www.creative.com.cy
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Barriere L’Hern%itaée/ -

Barriere Le Royal

Le Castel Marie-Louise

Resort Barriere La Baule
UNE DESTINATION IDEALE
POUR SEMINAIRES ET CONGRES

AU BORD D’UNE DES PLUS BELLES BAIES AU MONDE, LONGEE

D’UNE JOLIE FORET DE PINS, A SEULEMENT 3H DE TGV DE PARIS,

LES 3 LUXUEUX HOTELS 5* DU GROUPE BARRIERE ATTIRENT DEPUIS

PRES D’UN SIECLE UNE CLIENTELE RAFFINEE, MAIS AUSSI DES

ENTREPRISES A LA RECHERCHE DE LIEUX POUR LEURS EVENEMENTS
ET MEETINGS DE TOUTES TAILLES.

PAR FREDERIC DE POLIGNY

ngagement et responsabilité, sont les maitres-mots des

équipes des trois hotels Barrigre. L'esprit palace de

I'Hermitage, le charme discret du Castel Marie-Louise, ef

I'élégance classique du Royal, apportent au groupe, & la

fois une certaine diversité et en méme temps une solide
communauté. Ce qui offre un large choix pour tout ce qui touche
au MICE, meetings, incentives, congrés et événements.
L'Hermitage, avec 200 chambres et suites, dispose de 16 salles
de réunion avec des capacités allant de 12 & 323 personnes,
et diverses possibilités de configuration. Cété restauration, I'Eden
Beach peut recevoir 90 convives directement sur la plage, le
restaurant La Terrasse 120 couverts et le salon des Ambassadeurs,
230 invités, allant jusqu'a 440 s'il est relié aux salles adjacentes.
le Royal compte 87 chambres, 4 salles modulables pour
des groupes de 15 & 80 participants et deux restaurants, le
bistronomique Le Fouquet's, 80 places, et sur la plage le Ponton,
102 personnes.

le Castel Marie-louise est un charmant pefit manoir de 31
chambres et suites. Ses 3 salles de réunion accueillent de 6 & 60
participants, et son restaurant jusqu’a 120 invités.

Quant aux activités proposées par le Resort Barriere, le choix est
riche entre le tennis (24 courfs), le padel (4 terrains), les jeux de
plage, I'équitation, les cours de voile, l'initiation & la mixologie et
I'cenologie, mais surtout le golf avec ses 3 parcours sur 240 ha,
le plus grand complexe de France, idéal pour des compétitions
golfiques. D'autres options sont gérées par des partenaires
locaux : balades & vélo, en vieilles voitures décapotables, visites
de la région ou des marais salants avec rencontre de paludiers.
Pour enjoliver leurs journées de réunion et d'activités, les hotes
peuvent aussi profiter des piscines intérieures et extérieures, et
des spas du Resort Barrigre avant d'étre invités & savourer une
cuisine qui a fait la réputation des huit restaurants du complexe.
les amateurs de frissons pourront toujours essayer de tenter leur
chance, avec prudence, au Casino Barriere.

www.groupebarriere.com
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_La Baule

Evénements

LE PALAIS DES CONGRES
ET DES FESTIVALS ATLANTIA

SURFANT SUR LE CHARME DE SON
FRONT DE MER ET DE SES VILLAS
HISTORIQUES ENFOUIES DANS LA
PINEDE, LA BAULE ORGANISE DES
EVENEMENTS CULTURELS ET PROFES-
SIONNELS POUR CONSOLIDER SON
ATTRACTIVITE AUTOUR D’UN SITE
MAJEUR, LE PALAIS DES CONGRES ET
DES FESTIVALS ATLANTIA.

PAR FREDERIC DE POLIGNY

a Baule Evénements est en charge de la gesfion du
Palais des congres ef de lanimation événementielle,
avec un obijectif centré sur I'engagement, la durabilité et
I'innovation. Cette société publique locale (SPL Aflantia)
promeut I'écomobilité (voyages en train, marche et vélo),
sélectionne ses foumisseurs selon de stricts critéres RSE et veille au
tri des déchets et & I'absence totale des produits jetables.
Tout au long de l'année, le centre des congrés voit passer une
pléiade d'artistes, des pieces de théatre, des concerts et des
rendez-vous culturels majeurs comme le Festival du Film, et
pas moins de 60 congrés et meetings professionnels. Avec sa
certification ISO 20121 et son dispositif ETIC'BLUE, La Baule
Evénements propose aux organisateurs d'optimiser leur empreinte
pour des événements parficulierement responsables, et leur offre
des solutions clés en main, qui peuvent inclure I'hébergement
hotelier, avec plus de 900 chambres accessibles & pied, dont les
318 classées 5* du Resort Barriere.
le Palais des Congres, batiment moderne sur trois étages avec un
équipement technique dernier cri, abrite un vaste auditorium de
1 000m? et 900 places assises. On y tfrouve 14 autres salles de
réunion modulables pouvant recevoir de 25 & 580 parficipants.
L'Espace Brigre, permet de servir 750 convives (repas assis) ou
1 300 en version cocktail, et pour la terrasse couverte, la Verriére
Les Evens, respectivement 250 ou 300 personnes.
Un nouveau lieu événementiel face & la mer va voir le jour en
2026. la Baule Evénements, vient de lancer les travaux pour
aménager 490m? d'une galerie commerciale du Groupe

Barriere, au premier étage du batiment du Casino Barriere, avec
vue océan ef acces direct & la plage. Prestations haut de gamme ef
équipements infégrés connectés pour cet espace hyper lumineux,
avec une jauge de 150 personnes, format pléniere, et de 284
invités pour les cocktails. Nul doute, le carnet de réservation va
vite afficher complet.

www.labaule-evenements.com
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AccessGuest By Telmat

LA REVOLUTION DU WIFI AUTOMATIQUE

AVEC ACCESSGUEST, TELMAT PROPOSE UN SYSTEME DE CONNEXION WIFI

PRE-CONFIGURE QUI FACILITE LA VIE DES PROFESSIONNELS DU TOURISME ET

AMELIORE 'EXPERIENCE DES VISITEURS. MOINS DE GESTION DES RESEAUX, PLUS

DE SATISFACTION CLIENT : LES HOTELIERS ET SITES TOURISTIQUES GAGNENT EN

EFFICACITE TOUT EN OFFRANT UN SERVICE CONNECTE MODERNE ET SANS
EFFORT. UNE SOLUTION GAGNANTE !

PAR NICOLE KORCHIA

vel voyageur n‘a jamais égaré le pefit bout de

papier remis & la réception de I'hétel, sur lequel

étaient inscrits les codes de connexion 2 Qui n'a

jamais inversé des letires et refapé plusieurs fois

les mots de passe pour accéder au précieux Wifi
local 2 Car c'est un constat, en vacances comme en déplocement
professionnel, la recherche d'une connexion gratuite et performante
est devenue un jeu de piste et souvent une perte de temps.

LE MONDE CHANGE

C'esten réalisant que la majorité des hébergements, restaurants, sites
de loisirs et de culture exigeait une réservation préalable en ligne,
que la société Telmat, reconnue pour la qualité de sa conception
et de sa fabrication de solutions de gesfion des accés internet
publics Hotfspot, a pensé & améliorer I'expérience client. L'idée éfait
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évidente : créer une application qui récupére, de maniére totalement
protégée, les informations fransmises lors de la réservation, pour
ouvrir automatiquement I'accés au Wifi du lieu. Plus besoin pour le
client de se demander quel est le bon réseau, de scroller, d'entrer
des mots de passe, une adresse mail, des coordonnées... Terminées
les demandes d'authentification plus fortes et les craintes de vols de
données. Aucune manipulation manuelle n'est nécessaire, si ce n'est
d'avoir t¢léchargé lapplication. Ef comme par magie, dés l'arrivée
sur le lieu réservé, le service AccessGuest établit automatiquement la
connexion sur smartphone effablettes. L'authentification estinstantanée
et sécurisée, avec une protection conforme & la législation en vigueur.

UN CANAL DE COMMUNICATION

Mais l'application ne s'arréte pas 4, elle apporte un bénéfice
supplémentaire en dirigeant dés l'arrivée sur la page d'accueil de



José RUIZ et Frédéric FREY - TELMAT

SIMPLIFIEZ-VOUS LAVIEAVEC |

Accesg_('iuest

wTGI.éMAT

wwwaccessguest fr

gk

I'hotel, la résidence, le musée... pour découvrir des informations
pratiques, des offres, des actualités, |'historique des réservations
et pourquoi pas des suggestions personnalisées. A I'heure de
I'immédiateté et du 100% connecté, c'est ce que nous désirons tous :
alléger les manipulations et fout avoir & portée de smartphone |
Pour proposer ce service avant-gardisfe et si ufile, les établissements
déja équipés de confréleurs Hotspot Telmat n‘ont qu'une mise
en route & établir. Pour les autres, une solution fechnique a éfé
créée sans avoir & changer de contréleur d'acces. A nofer que ce
dispositif est compatible avec les applications métiers des hétels,
tels que les logiciels de réception de I'hétellerie usuels.

Depuis 'annonce de la sortie d'AccessGuest by Telmat au mois
de juin et la communication dans les médias, ce nouvel usage du
Hotspot Wifi a suscité |'intérét de nombreux acteurs du marché. La
mise en vente officielle auprés du circuit de distribution national a
¢té effectuée le 9 septembre 2024 avec une offre de lancement &
50% de réduction jusqu'au 31 mars 2025. C'est donc le moment,
coté clients de télécharger l'application, ef cété acteurs du tourisme
et des loisirs, de proposer ce service innovant et exclusif, qui libére
des démarches de connexion.

Disponible sur App Store et Google Play

www.accessguest.fr

SIMPLIFIEZ-VOUS LA VIE AVEC

AccessGuest
et

TE?IEAT

telmatindustrie@telmat.fr

6 rue de lndustrie
68360 Soultz-Haut-Rhin

AVANTAGES ET SERVICES

- Proposer un accés Wifi automatique et totalement
sécurisé a ses clients (Conformité a la directive NIS2).
- Possibilité de mise en avant des établissements
compatibles avec AccessGuest sur les sites de
réservation en ligne du marché.

- Gain de temps pour le réceptionniste qui n'a plus
besoin d'imprimer ou d'indiquer le code wifi.

- Facilité d'admission : Le voyageur est connecté

a Internet dés son arrivée sur les lieux. Il accede
directement a ses courriels pour montrer sa
réservation.

-Une interface dédiée au voyagiste pour enregistrer
les réservations.
- Qutil de communication offrant une relation

privilégiée avec le smartphone du client.

- Souscription annuelle pour envoyer jusqu‘a 30 000
notifications de connexions.

- Configuration d'activation simplifiée : une photo
de I'établissement et des coordonnées GPS suffisent
pour activer la fonctionnalité.
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— Amelia

Amelia

45 ANS D’EXCELLENCE DANS
LAVIATION PRIVEE SUR MESURE

DEPUIS PRES D’UN DEMI-SIECLE, AMELIA PROPOSE
DES SOLUTIONS DE VOL A LA DEMANDE A TRAVERS
LEUROPE, LUAFRIQUE, LASIE ET LE MOYEN-ORIENT.
NOS SERVICES S’ADRESSENT PRINCIPALEMENT AUX
ENTREPRISES, AUX GOUVERNEMENTS, AUX CLUBS
SPORTIFS ET AUTRES ORGANISATIONS EXIGEANTES.

vec une flotte diversifiée de 19 appareils, consfituée d'Embraer, d'Airbus

A319 et A320, offrant entre 49 et 180 sieges, Amelia est en mesure de =
répondre & foutes les demandes, des déplacements VIP aux missions plus
complexes. Nos avions sont préts & décoller & tout moment, en fonction
des besoins de nos clients. Chaque vol est planifié selon vos préférences,
tant pour l'ifinéraire que pour les horaires, en étroite coordination avec notre équipe. La
sécurité et la soreté étant notre priorité, la compagnie Amelia détient les labels les plus
exigeants, cerfifiés IOSA, le standard de référence de I'lATA (International Air Transport
Association) qui vérifie la sécurité des procédures opérationnelles des transporteurs

aériens, dont Amelia fait partie depuis le mois de novembre 2022.

~\\\\\;\\\\\\\ G

SERVICE ABORD

Le confort et le service premium sont puisés
dans les racines de 'aviation d'affaires du
Groupe. Sur I'ensemble du réseau régulier
Amelia, un encas salé ou sucré est servi avec un
large choix de boissons locales et bio.
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UN SERVICE SUR MESURE
DANS LES MOINDRES DETAILS

- Opérations disponibles 24h/24

- Flexibilité totale des horaires

- Maintenance PART145 interne avec des équipes
dédiées

-Equipages multilingues, attentifs et professionnels 3

- Restauration a bord adaptée a vos goits et
exigences

- Personnalisation compléte de I'intérieur et de
I'extérieur de l'avion

-Accés a un terminal VIP et services au sol
personnalisés

Avec Amelia, chaque vol devient une expérience
unique, répondant a vos besoins spécifiques, avec
une attention particuliére aux détails et un service
iréprochable.
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Amelia poursuit

sa transition
VERS UN TRANSPORT AERIEN PLUS DURABLE

VOLER EN RECYCLANT LES HUILES DE CUISSON EST DESORMAIIS

POSSIBLE. AVEC LUTILISATION DE CES BIOCARBURANTS,

AMELIA RENFORCE SON ENGAGEMENT EN JOUANT UN ROLE
SIGNIFICATIF DANS LA DECARBONATION DU SECTEUR.

UN CARBURANT PLUS DURABLE

Soucieuse de I'environnement Amélia mise sur I'‘économie
circulaire, en donnant une seconde vie aux huiles de cuisson
usagées. Elles sont mélangées & du kéroséne classique pour
assurer la compatibilité avec les appareils. En utilisant un
carburant produit & partir d'une matiére premiére qui a capté
du carbone pendant sa croissance, et au-dela du réemploi de
ces huiles devenues des déchets, on permet une réduction des
émissions de CO?2 jusqu'a 80% ainsi qu'un évitement d'extraction
d'¢nergie fossile. Ce Bio carburant est néanmoins de 3 & 8 fois
plus cher que du kérosene classique.

UNE COMPAGNIE ENGAGEE

Dans le cadre de sa stratégie globale de réduction des gaz &
effet de serre, Amelia integre I'utilisation de carburant durable
dans ses opérations afin de contribuer & I'atténuation de son
impact sur le climat. En 2024, cefte démarche a permis d'éviter
I'émission de plus de 750 t de CO?2, soit les émissions annuelles
d'environ 100 Francais (moyenne 8t / an). En opérant avec ces

carburants, Amelia contribue au développement de la filiere et
supporte les objectifs d'incorporation de ces matieres durables
fixés par I'Union Européenne : 2% en 2024 et 6% en 2030. Son
ufilisation accrue, en amont ef au-deld des réglementations mises
en place, incarne la volonté et I'engagement de la compagnie
aérienne, d'accélérer la transition vers une aviation régionale plus
responsable.

UNE OFFRE POUR LES PROS

Amelia propose également ce type de carburant sur
I'intégralit¢ de ses vols & la demande (charters), dés lors
qu'il est disponible. Cela permet ainsi aux entreprises faisant
appel & ses services de réduire considérablement I'empreinte
environnementale de leurs déplacements. Amelia est membre
de l'association |ATA depuis novembre 2022, endossant
I'engagement FlyNet Zero de lafteinte de l'objectif de zéro
émission nette en 2050. Cette initiative fait partie de la stratégie
d’Amelia, visant & minimiser son impact environnemental et &
définir la voie vers un transport aérien décarboné.

flyamelia.com - corporate.flyamelia.com
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AMELIA

Rapprocher nos horizons

Des vols sur mesure adaptes a vos besoins
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GREATER PALM'SPRINGS
LAV'ERITABLE PEPITE CALIFORNIENNE

AMELIA
45 ANS D'EXCELLENCE DANS
L'AVIATION PRIVEE SUR-MESURE

LIFESTYLE

LE ROI LION

UN NOUVEAU TRIOMPHE AU THEATRE
MOGADOR

RESEAU
LE CEDIV TRAVEL
PASSE A L'IA SUPERIEURE

HOTELLERIE

LUX* SOUTH ARI ATOLL MALDIVES
DES SEJOURS VIBRANTS D'EMOTION

R UBLIMEYORAGUNI SPA |
TENTATIONS DESIGN, BEAUTE VINSL-

s

b ET T Jm

RQUEZ AVEC NOUS |
EN TRAIN, EN BATEAU, EN AVION, ES SALONS 15" CLASSE

EUROSTAR ET LES PLUS BEAUX mT 5*...
AUDIENCE : 1 MILLION DE LECTEURS CSP++

www.courantsdair.com .
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les Accro$ du Peignoir

Adoptez la peignoir attitude et
decouvrez nos offres sur

www.lesaccrosdupeignoir.com
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 Visitez I'Atthue. "

La zone métropolitaine d' Athenes.

Une région au patrimoine culturel captivant.

Explorez I'Attique. Une province riche d'un important patrimoine culturel ancien et moderne, de musées et de
festivals réputés. Partez a la découverte de monuments devenus des « symboles » de la culture mondiale, de
centres d'exposition modernes et de sites archéologiques de renommée internationale, et complétez ces visites
en parcourant d'impressionnants musées d'art contemporain. Laissez-vous envoGter par le Parthénon, visitez le
magnifique Opéra national et notre Bibliothéque nationale umque Partez pour une excursion d'une journée a
Eglne et admirez de prés le temple d'Aphaia, le musée Bouboulina a Spetses ou encore le site archéologique
d'Eleusis. A travers I'Attique et ses iles, assistez a des festivals célébres proposant des représentations théatrales
anciennes, ainsi que des concerts de musique moderne et des spectacles de danse contemporaine.

Découvrez des itinéraires culturels que vous n'oublierez jamais.

GREECE

HELLENIC REPUBLIC REGION OF
REGION OF ATTICA ATTICA

athensattica.com BOGOR® O
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