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Le gout de I'Ailleurs...

illeurs, un mot qui s'envole dans les pensées et ouvre la porte & la réverie avec tant

de délice et d’émotion. Un autre lieu, un autre endroit, nous dit sobrement le diction-

naire. Mais l'Ailleurs est tellement plus qu'une simple définition.

le goot de 'Allleurs... c'est ce murmure discret qui appelle & s'échapper du quoti-

dien. L'envie profonde de s'¢éloigner de chez soi, et parfois méme de soi, de quitter
sa bulle pour un autre refuge, familier ou totalement inconnu, qui faconne I'instant d'une nouvelle
lumigre. Ce goot de I'Ailleurs, nous le portons fous en nous, un peu, beaucoup, passionnément...
Rien que préparer son voyage est déja une évasion, un prélude qui anime l'esprit. Choisir une
destination, imaginer un itinéraire, sélectionner une adresse... Ce champ des possibles est un
chant si doux & nos oreilles.
Puis vient le moment tant aftendu, ou le réve devient réalité et oU tous les sens s'éveillent. Cet
Ailleurs qui se contemple, qui se vit, qui se ressent, qui déstabilise, qui éblouit, qui questionne,
qui apaise... Autant de sensations plurielles qui fransforment chaque minute en une expérience
gravée a jamais.
Ce nouveau numéro a été ciselé pour vous offrir cefte précieuse échappée. Au fil des pages,
laissez-vous guider & la rencontre d'horizons d'exception et de mille saveurs.

Bon vent

l'équipe de COURANTS d’AIR
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Francis Huster
« VOUS NE DEVEZ CROIRE QU’EN VOUS I »

A 'ECRAN COMME SUR LES PLANCHES, IL EST UNIQUE, SANS LIMITES,
ECLAIRE D’UNE LUMIERE INCANDESCENTE. EN INTERVIEW IL NE
PARLE PAS, IL VIBRE DANS UN TOURBILLON DE MOTS ET DE PENSEES
PROFONDES QUI FONT REFLECHIR. POUR SON RETOUR DANS LA SERIE
ZODIAQUE, SERIE CULTE DES ANNEES 2000, IL SE PRETE AU JEU DE
LINTERVIEW AVEC UNE GENEROSITE SANS FILTRE !

PROPOS RECUEILLIS PAR NICOLE KORCHIA

Vingt ans aprés, vous revoila dans la
peau du commissaire de police Antoine
Keller dans la troisiéme saison de
Zodiaque. Est-ce comme retrouver un
vieil ami longtemps aprés 2 (A partir du
18 juin sur TF1)

Oui, mais le public va s‘apercevoir

que le Keller qui vit désormais dans les
montagnes avec son chien ef redevient
commissaire, n'est plus du tout le méme.
Comme moi et comme mon jeu de
comédien. On a fait sur cefte série un
travail prodigieux avec les autres acteurs
et le réalisateur, pour ne jamais montrer

le serial killer. La caméra se positionne
pour que le tléspectateur voie ce que

je ressens, sans que mes partenaires
ne I'apercoivent. C'est intense | Je suis
vraiment frés heureux du résultat qui va
surprendre les gens |

Vieillir & 'écran en incarnant d’autres
types de personnages, c’est un
privilége...

Oui. Peu d'acteurs ont réussi une carriére,
en étant dans leur jeunesse, puis dans
leur maturité, une sorte de héros aimé du
monde enfier, avant de disparaitre ef de
revenir en éfant tout & fait autre. Je pense
& Jean Gabin, & Marlon Brando, Clint
Eastwood, Yves Montand... qui ont réussi
ca avec une présence exceptionnelle.

Moi, jai consacré la premiére partie de
ma vie & étre acteur sans jamais avoir
été au chémage. Puis je me suis exprés
éclipsé pendant une dizaine d'années de
la télévision ef du cinéma, pour tenir les
roles que je voulais dans des ceuvres de
création au théatre. L& je reviens, je ne
joue plus de la méme manigre et je ne
suis plus du tout tel que j'étais. Je suis le
moi-méme d'aujourd'hui |

Vous reverra-t-on dans la série Ici Tout
commence 2

Qui sait 2 La porte est grande ouverte |
Lorsque je me suis lancé dans cette
aventure de fin d'aprés-midi, personne



n'y croyait et on m'a pris pour un fou.
Résultat : 4 millions de téléspectateurs.
C'est formidable ef intergénérationnel |
Mais pour le moment je me concentre
sur Zodiaque. Si le succes est au rendez-
vous, |'‘adorerais que la prochaine saison
se tourne en Corse. Un lieu magnifique
avec ses secrets d'ombre et de lumiére,
sa puissance, son courage, sa violence...

Est-ce une terre que vous affectionnez
particuliérement 2

J'ai souvent joué en Corse et cet endroit
me passionne. Je vais vous faire une
confidence : mon fravail sur Napoléon,
né & Ajaccio, m'a valu d'étre le septieme

citoyen d’honneur de Waterloo | Alors
chaque fois que je suis ici, je bascule
complétement dans un autre monde.

Ou pourra-t-on vous voir sur scéne
prochainement 2

Aux festivals d’Agde, d’Avignon et de
Sarlat dans Un cancre au paradis, une
piece en duo avec la violoncelliste
Callune Kippeurt, que j'ai écrite et mise
en scéne. le theme : c'est Sacha Guitry
qui vient de mourir et on se retrouve le
27 juin 1957 autour de son cercueil. Son
double, le cancre qui n'a pas dépassé
la 6¢, a Th30 pour jusfifier, avec des
choses & la fois profondes, hilarantes

et insolentes, que Guitry doit entrer au
paradis |

Vous |'avez bien connu 2

Oui, je fais ce spectacle dans lequel je
raconte fouf ce que je sais sur lui, pour
faire comprendre que notre paradis &
nous, ce n'est pas du fout la-haut avec
Dieu. Le paradis des arfistes, c'est sur
scene | C'est-a-dire que Marivaux,
Moligre, Beaumarchais, Shakespeare
sont éternels dans une salle de théatre,
puisqu’on prend leurs ceuvres et qu'on
les réinvente, qu'on les réincame. Et donc
i'ai écrit cette piece pour justifier que
Guitry mérite sa place dans les théatres.
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Puis je refrouverai avec bonheur, & partir
de janvier prochain, le thérapeute de la
piece En Thérapie.

Est-ce que votre carriére vous a gaté
ou est-ce vous qui étes allé chercher les
roles ¢

J'ai vraiment une étoile au-dessus de la
téte, c’est hallucinant | Ma vie et mes
choix sont des coups du destin. Méme
quand ai refusé¢ des films devenus des
chefs-d'ceuvre, j'ai eu & la place des
opportunités incroyables. Tout a été
guidé. Mais le vrai bonheur de ma vie,
ce sont mes deux filles, Elisa et Toscane.
Avec leur maman, Cristiana Reali, que je
ne remercierai jamais assez, Nous avons
tout fait, méme séparés, pour qu'elles
soient elles-mémes & 100 %. Toscane a
obtenu les universités qu'elle souhaitait,
parle anglais et a vécu au Brésil. Flisa
est restée en France et frace son chemin
avec succes. Nous les avons « nourries »
non pas pour qu'elles nous imitent, mais
pour qu'elles soient libres. Plus qu'une
force, elles sont ma nourriture d'éme, tout
le temps. Dailleurs, cest foute |'ceuvre
de Moliere qui porte cette réflexion
intérieure : moi, personne ne me dira qui
ie dois étre, ou ce que je dois faire. Ouj,
ie vais aller 1& ouU je veux, avec le but que
ie me suis fixé. C'est merveilleux |

Et si on parlait d’évasion, '’ADN de ce
magazine ¢

Je préfere parler de « s'évader de soi-
méme », la plus belle forme d'évasion.
Dans I'apres-guerre, c'était tres difficile
parce qu’en fant qu'enfant ou adolescent,
nofre point de vue étaif totalement nié
par la famille et les professeurs. Il était
impossible que notfre « moi-méme » puisse

&tre vivant. Les livres d'histoire scolaires
étaient scandaleux, truffés de racisme
et de mensonges. Tout I'enseignement

qu'on nous donnait était une monsfruosité.

Prenez la facon dont Moliére nous a

été présenté, comme un simple auteur
comique, alors que c'est un auteur
révolutionnaire chez qui les femmes ont
pour la premiere fois droit & la parole.
Non mais, on croit réver | Il a fallu
aftendre mai 68 pour qu'une génération
se révolte. Et c’est grace & l'art, grace au
sport, grace & la science, gréce a cette
fraversée du miroir que les éfres humains
se sont libérés. Enfin il s'agissait d'étre
soi-méme, d'étre hors norme. Est-ce que
quelqu'un auraif osé dicter & Picasso sa
facon de peindre 2 Non | Le secret de la
vie, c'est de pouvoir sorfir son véritable
moi intérieur et d'aider les autres & sortir
le leur, de les aimer et de tout partager.

De la Comédie-Francaise au cinéma et
aux émissions telles que Mask Singer
ou Murder Club, votre parcours est un
grand écart absolu. C'est cela votre
liberté d’homme et de comédien 2
J'aime cefte question parce que je pense
que notre responsabilité d'acteur ou
d'actrice, c’est d'aller chercher tous les
publics, de jouer pour tout le monde.
Mais aujourd'hui, 80 % des acteurs,
metteurs en scéne ou producteurs
choisissent de n'en cibler qu'une certaine
partie. Ces gens sont des fraitres, car
c'est le contraire de notre métier | On dit
foujours qu'une pigce ou un film, c'est une
distraction. C'est totalement faux, c’est

un enseignement. C'est le seul endroit

ouU voire vie reste dehors. Pendant une
heure et demie, il n'y a plus d’opinions
politiques, de couleurs de peau... on n'en

a rien & foutre, U" wﬁu 0
ca n'existe CA" A (ﬁ‘
plus. le public l qu'
est alors & "
I'intérieur des lilp
acteurs et il | s )
ressent les / conene i
mots selon Py‘:m
sa propre I R
émotivité.
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grandeur de

ce métier. Vraiment, c'est quon donne
la possibilité aux gens, non pas de
s'échapper d'eux-mémes, mais de se
frouver eux-mémes. Une représentation
théatrale ou un film, c'est un passage de
témoin.

Selon vous, les artistes ont-ils la
responsabilité d'étre des éveilleurs de
conscience 2

Jai l'impression que les politiques, on

ne les écoute plus ; il faut dire qu'ils

sont inécoutables ou qu'ils s'écoutent
beaucoup eux-mémes. Notre méier, c'est
comme un plat qu'on améne dans un
repas et qu'on partage. Pensez-y : notre
corps, c'est la médecine qui s'en occupe.
Mais notre Gme, qui s'en occupe ¢ On

la nourrit avec quoi, si ce n'est avec des
idées et des débats 2 Sur scéne, fout peut
étre dit face & des spectateurs en parfaite
réceptivité. Alors, je déteste les gens qui
prétendent « éveiller » les consciences,
car ils le font selon leur propre facon de
penser. Un arfiste n'est pas l& pour ca,
mais pour « réveiller » les gens | Ca veut
dire leur faire comprendre que c'est eux,
ef eux seuls, qui doivent choisir et décider.
Vous ne devez croire qu'en vous |
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Shopping high-tech

Gamme UGREEN Air

Trois solutions de charge ultrafines concues pour simplifier les

Shark ChillPill
Ce ventilateur personnel 3-en-1 réinvente le rafraichissement nomade
en fusionnant refroidissement, ventilation et brumisation. Sa plague

déplacements des travailleurs nomades. le chargeur mural Nexode thermique InstaChill abaisse la température de la peau de 9°C en
Air Slim 65W, 70 % plus compact qu'un modéle standard grace & quelques secondes par contact, tandis que sa brume ultra-fine au
I'architecture Airpyra, délivie 65 W via une prise pliable (des 34,99 €). toucher sec rafraichit sans mouiller. Sous son design épuré sans pale, il

Coté batteries magnétiques certifiées Qi2, la Magflow Air

cache un souffle puissant & 10 vitesses et une ergonomie mains libres

5 000 mAh affiche une épaisseur record de 8,6 mm avec recharge offrant 11 heures d'autonomie. Idéal pour les voyages et disponible en

sans fil de 15 W (dés 49,99 €), tandis que la version Magflow
10 000 mAh double I'autonomie et intégre un cable USB-C dét
faisant sangle pour une charge rapide de 30 W (dés 49,99 €).

www.ugreen.com

Jabra Série Evolve3
Cette nouvelle génération de casques sans fil (Evolve3

85 et 75) associe élégance et exigences professionnelles.
Débarrassés de la perche micro, ils integrent la technologie
Jabra ClearVoice basée sur I'|A pour isoler la voix et garantir
des appels limpides. La réduction de bruit active adaptative
réagit en temps réel & I'environnement, tandis que I'autonomie
afteint le record de 120 heures. Durables avec leurs batteries
remplacables, ces modéles haut de gamme s'‘adaptent avec
fluidité au travail hybride et aux loisirs. 399 € (Evolve3 75)
et 569 € (Evolve3 85).
www.jabra.com
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Air 7 couleurs. 129099 €.
achable  www.sharkninja.fr

ORIZONS CONNECTES

UNE SELECTION POINTUE OU LA PERFORMANCE TECHNIQUE
SE CONJUGUE AVEC 'EXCELLENCE DU DESIGN.

PAR PHILIPPE GUERSAN

Shark CryoGlow

Certifi¢ dispositif médical dans I'UE, ce masque LED combine
photothérapie de pointe et cryothérapie. Développé avec
des dermatologues, il intégre la technologie brevetée iQLED
(rouge, bleue, infrarouge) pour lisser le grain de peau, raviver

I'éclat et réduire I'acné. Son innovation majeure, InstaChill,
propose un rafraichissement ciblé sous les yeux avec trois
niveaux de froid pour décongestionner le regard et lisser les
poches. Equipé de quatre programmes de soins sur mesure, il
garantit des résultats visibles dés huit semaines pour un glow
digne des insfituts. 349,99 €.
www.sharkbeauty.com
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Shopping high-tech

Strong Leap Nova

Ce stick de streaming 4K integre,
une premiere sur le marché, un
processeur avec NPU dédié & ['lA.
Il optimise en temps réel les flux Full
HD ou replay pour un rendu proche
de la 4K. Sous Google TV (Android
14), l'appareil assure une navigation
fluide, supporte le Dolby Vision et
le Wi-Fi 6, tandis que le standard
HDMI 2.1b élimine les saccades
en mode jeu. Discret et ulira-
puissant, il transforme radicalement
I'équipement. 99 €.
www.strong-eu.com

Opendots 2, Shokz

Ces écouteurs clip-on & oreilles libres offrent un son puissant et
immersif grace & la technologie Dolby Audio, sans couper de
I'environnement. Leur conception flexible en nickel-fitane assure

un maintien stable et un confort optimal. Performants, ils intfégrent
le Bluetooth 6.1 multipoint, une réduction de bruit par I1A pour les
appels et affichent une autonomie maximale de 40 heures.
Résistants & la pluie et & la transpiration, ces écouteurs haut

de gamme s'imposent comme un alli¢ indispensable au
quotfidien. 199 €.

https:/ / fr.shokz.com

XGIMI Série EA SPORTS FC™ 26

Ce partenariat avec Electronic Arts franspose le football gaming
sur grand écran via trois gammes. La série de salon HORIZON

20 offre une image jusqu'a 300 pouces sans latence ; le nomade
MoGo 4 mise sur 5h d'autonomie ; et le compact Vibe One
infegre le son JBL. Les packs incluent le jeu ef des accessoires. Dés
289 € (Vibe One), 599 € (MoGo 4) ef 1 699 € (HORIZON 20).

Wwww.xgimi.com

12

Cheveux  Brindilles — saleté

Ce systeme automatisé haut de gamme s‘appuie sur l'infelligence
artificielle et I'énergie solaire pour entretenir la piscine sans intervention
manuelle. Le duo associe le Scuba V3, qui nettoie le fond et les

parois par vision A cognitive, et |'EcoSurfer S2, un robot de surface
autonome alimenté par le soleil qui élimine les débris flottants et diffuse
du chlore. Adaptant leurs trajectoires selon la météo, ces deux robots
complémentaires garantissent une eau cristalline. 1 398 €.
www.aiper.com/ fr

HORIZONS CONNECTES
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Thomson Power+ USB-C

Cette nouvelle génération de batteries au format AA et AAA élimine le
besoin d'un chargeur dédié. Plus écologiques et économiques, ces piles
integrent directement un port USB-C pour se recharger sur n'importe quelle
source moderne. Leur technologie au lithium garantit une tension stable et
des performances élevées. Livrées par pack de quatre avec un cable
4-en-1 permettant une charge simultanée, elles affichent une longévité de

1 500 cycles. 24,90 € le pack (garantie 5 ans).

www.mythomson.com
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INVITATION A DECOUVRIR

LA DROME PROVENCALE

WWW.DROMEPROVENCALE.FR
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Kolet

SE CONNECTER A 'ETRANGER
SANS HORS FORFAIT

POUR VOYAGER DANS LE MONDE ENTIER SANS RENONCER A SA LIBERTE

NUMERIQUE, KOLET A CREE UNE CARTE SIM VIRTUELLE AVEC DES OFFRES

PREPAYEES, POUR SE CONNECTER SUR LES MEILLEURS RESEAUX DANS 190

PAYS, ET SURTOUT A MOINDRE COUT ! UNE REVOLUTION PORTEE PAR UNE
ENTREPRISE FRANCAISE.

PAR NICOLE KORCHIA

www.kolet.com



ui n‘a jamais eu angoisse d'exploser son forfait

en utilisant infernet & I'étranger 2 Pour se dépla-

cer, chercher une adresse, fraduire une phrase,

envoyer un message, passer un appel... rester

connecté est devenu désormais indispensable &
chaque voyage. Face & ce constat, une entreprise francaise fon-
dée en 2024 a eu l'idée de concevoir une application qui permet
d'installer sur son téléphone une carte SIM virtuelle et d'achefer une
offre prépayée d'internet mobile & partir de 3,99 €, sans aucun
abonnement ni frais cachés, pour accéder au web partout sans
mauvaise surprise. Selon vos besoins, vous achefez seulement la
quantité de gigas nécessaire.

UNE FACILITE D’USAGE IMPRESSIONNANTE

Oubliez la recherche d'un Wi-Fi gratuit et l'angoisse qu'il ne soit pas
sécurisé. Laissez fomber les achats de cartes SIM locales & instal-
ler dans votre smartphone. Il vous suffit de télécharger l'application
Kolet, de créer un compte, de choisir sa destination et son offre
prépayée a I'aide du simulateur. L'installation de 'eSIM est instan-
tanée : pas besoin de petite épingle ni de manipulation physique,
il vous suffit de suivre le guide dans I'application. Kolet fonctionne
ensuite en paralléle de voire opérateur. Et bien sor, vous conservez
voire numéro et foutes vos applications. En cas de doute ou de
besoin d'accompagnement, un service client humain est disponible

24h/24 et 71/7

Passer des
appels avec
Kolet

Votre eSIM de voyage

L’ALLIEE DES VOYAGEURS

Une fois arrivé & destination, Kolet facilite chague action : trouver
son chemin via un GPS, commander un taxi en sortant de 'aéro-
port, traduire un menu, utiliser WhatsApp, consulter ses emails et
messages, naviguer sur les réseaux sociaux, appeler un numéro lo-
cal.... l'application propose méme de partager ses gigas avec ses
proches et de les conserver & vie pour un futur voyage s'ils n‘ont pas
tous été utilisés. Pratique : I'app infégre un suivi de consommation
en femps réel et la possibilité¢ de passer des appels depuis I'appli-
cation vers n'importe quel numéro dans n'importe quel pays | Ft si
le réseau fonctionne mal, vous pouvez basculer sur un autre afin
d‘avoir une connexion optimale. Ce sont foutes ces fonctionnalités
qui rendent Kolet unique |

UNE INNOVATION TESTEE ET APPROUVEE
Déja 500 000 voyageurs utilisent Kolet. Parmi eux, de nombreux
pilotes de ligne et personnels navigants. Des acteurs du voyage tels
qu'Air France-KLM, Transavia, Kiwi.com ou des assurances felles
que AXA Partners recommandent Kolet (notée 4,9 /5 sur les stores)
a leurs clients pour se connecter dans le monde. Un outil ingénieux
qui va vite devenir indispensable |
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N Lustre sculptural Allumette, % }'f
Qﬁ design Francesca ,‘; I
) Llanzavecchia. 2 460 € &8 f
% foscarini.com :',‘\‘ i
N B f Pendentif
S & 5 Cabochon en
“ ¥ cristal Bleu Cap
Ferrat et argent
Lalique. 240 €

lalique.com

Ré¢édition de la lampe de table
iconique en métal Ribbon, design
Claire Norcross. 99 €

habitat.fr

Eau de parfum ambrée, musquée
et boisée Le Beau Narcisse de
Jean Paul Gaultier. 125 ml, 142 €

. . Pour 'extérieur, fauteuil
jeanpaulgaultier.com

aluminium et tissus
Marrkech Rua Madeira.
2310€

_ ruamadeira.com
Le sofa Asmara fait son retour

pour les 160 ans de Ligne
Roset. A partir de 3 530 €
ligne-roset.com

2 vases empilables en verre
soufflé Murano signés Sara
Ricciardi. 850 € et 950 €

roche-bobois.com
Console Sismic en

laque anodisée
mate, design Cédric
Ragot. 2 810 €
roche-bobois.com

Vase en verre soufflé Madaleng,
design Margaux Keller. 140 €
margauxkellercollections.com
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Lunettes de soleil avec verres
minéraux purs collection
Ibiza, Etnia Barcelona. 209 €
etniabarcelona.com

Banc-coffre pour intérieur et extérieur en
aluminium. Modgle Léon. 1 590 €
aluvy-design.com

MOOD

SUCCOMBEZ AU POUVOIR APAISANT DU BLEU s main fobrae
SAPHIR. SES NUANCES SONT COMME UNE VAGUE manufacturecogolin.com
D’ELEGANCE, DE MYSTERE ET DE PURETE.

PAR NICOLE KORCHIA

Bague Hula Hoop bleue en or
blanc ornée de sept saphirs La
Brune & La Blonde. 2 190 €
labruneetlablonde.com

Console L'heure Bleue fabriquée & la main,
design Ekhi Busque. A partir de 2 300 €
ekhibusquet.com

Canapé Dune & dossiers reculants, Fauteuil Feliri design Gaetano Pesce pour
design Roberto Bendini pour Maison Cassina. A partir de 6 594 €

XXL. A partir de 3 158 € cassina.com

xxl.fr
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S vourer

Vins pre(ns

|/

X PAR NOTRE SELECTION UNE IN_VITATION A
‘ L"ARTDE VIVRE ALA FRANCAISE

CHAMPAGNE

CHATEAU GRENOUILLES
CHABLIS GRAND CRU 2022
Toute la magie de La Chablisienne et du Domaine
de Chateau Grenouvilles se révele dans cette cuvée
2022. C'est sur un terroir légendaire ou de vieilles
vignes de 40 ans s'épanouissent face au village
de Chablis, que nait I'un des plus beaux Chablis
Grand Cru. Ce millésime est une pure vibration
qui réveille les sens avec son nez frais d'agru-
me et d'anis twisté par des notes de vanille.
En bouche, une symphonie épicée et fruitée e
s'éfire sur une finale qui s'éternise avec gréce. JREGURir

65 €

3

CHAMPAGNE JACQUART

COFFRET BLANC DE BLANCS 2018

Porté par une année solaire et une récolte de qualité re-

marquable, ce millésime 2018 est une interprétation déli-
I cafe et lumineuse des Blanc de Blancs. Dés les premieres

GRENOUILLES ” 4 \ notfes : zeste de pomp|emousse, citron mor, fruits blancs,

; puis fouches exotiques, relevés par une agréable sensa-

tion saline, dessinent I'esprit de ce champagne charisma-

tique. Pour le plaisir d'offrir, il s'habille d'un coffret tout en

poésie et fraicheur, signé par l'artiste Odyssée Khorsan-

dian. 64 € et 83 € avec coffret

Y



CHATEAU DE SANCERRE

CHENE MARCHAND 2022

Direcfion le Chateau de Sancerre, signature mythique dont la
réputation mondiale rayonne depuis des siécles. Sa parcelle
star Chéne Marchand, est un trésor qui exprime la quintessence
absolue du terroir de caillottes. Magnifié par un élevage en
amphores et barriques, ce sauvignon blanc d'exception dévoile
un nez foasté et floral, avant d'irradier d'une puissance enve-

loppante enrobée de salinité et de notes de fruits jaunes. Mé-
morable | 46 €

COTEAUX CHAMPENOIS |

FESTIGNY BLANC 2022

Cette cuvée inattendue, signée par la

maison Champagne Saint Philibert est un
Coteau Champenois confidentiel né d'un

CHATEAU DU

DOMAINE DE L'EGLISE
POMEROL 2020
Cest I'un des plus anciens do-
maines de I'appellation, long-
temps propriété de I'Ordre des
Hospitaliers et de I'Eglise avant
d'éfre vendu puis repris en 1973
par Emile Casteja. Voisin de Pé-
trus, son vignoble aux sols d'ar-
gile et de graves donne vie & un
millésime 2020 éclatant, dominé
par un merlot impérial. Equilibre
rayonnant, puissance fexturée

A\TEAU

MAINE DE L/ECH

coup de foudre en cave, et produit &

seulement 500 bouteilles. Issu de la
parcelle « Les Vigneux » ce 100 % char-
donnay sans bulle bouscule les codes
par sa franchise et sa fension digne
d'un chablis. Eclats d'agrumes confis,

notes de fleurs b|on§hes, fraicheur
marine, précision... Epatant | 42 €
% DOMALINE ST PATRICE

CHATEAUNEUF-DU-PAPE 2022

igueur, précision, tradition, sont les
maitres-mots de ce domaine qui cultive la
vigne dans le respect de sa biodiversité
sur une mosaique de terroirs presfigieux.
Ce millésime hors norme livre une infer-
prétation magistrale de |'appellation,
ou l'ampleur, I'¢quilibre et la complexité

[
DOMAINE st PATRIE| signent un délicieux nectar propice & la
r__@’ garde. Il offre un joli bouquet de fruits
=% rouges ef noirs porté par une finesse
( aérienne et une grande élégance. 42 €

(BATEAuNTur-pu-BAE

M3 £ BouTEILLE A L PrOTALEE

CHATEAU LA NERTHE
CHATEAUNEUF-DU-PAPE 2022
Cing siecles d'élégance entourent ce domaine historique,
icone incontournable de Chateauneuf-du-Pape. Ce
millésime est un miracle de résilience né d'un été brolant
sur des sols parsemés de galets roulés. Est-ce cette
énergie que |'on percoit dans ce nez fruité généreux
entre cassis et myrtilles réhaussé d'une touche fumée 2
En bouche, la texture est soyeuse et les tanins ultrafins
avant une finale minérale captivante. 55 €

ef notes envodtantes de baies
noires sauvages ef d'épices...
Ce nectar déploie une partition
de sensualité rare. 65 €

MAISON EDOUARD
DELAUNAY

SAVIGNY-LES-BEAUNE LE VILLAGE 2022

Issu d'une maison, devenue une référence, qui
sublime les climats bourguignons depuis le XIX®
siecle, cette cuvée est une invitation immédiate
| ou plaisir. Sa robe rouge magnétique captive
‘\ par son énergie solaire, puis, ses arbmes géné-
reux de cerises croquantes, & peine boisés, sa
finesse minérale et sa personnalité séduisent.
On ne résiste pas & autant de caractere affir-
mé fout en souplesse | 49 €

EDOUARD DELAUNAY
& Ne Lot G Gt 1

it Tines :
| SAVIGNY-LES-BEAUNE

LE VILLAGE

DOMAINE JEAN FERY
BEAUNE PREMIER CRU LES CENT
VIGNES 2022

Aujourd'hui, la nouvelle génération du
domaine familial Jean Fery porte haut
les couleurs d'un vignoble enfiérement
certifié bio et d'une vinification adap-
tée aux rythmes du calendrier lunaire.
De cefte quéte d’harmonie est né ce
Beaune Premier Cru, une micro-cuvée

BeAuNE

eau La Nerthe

Chiteauncuf-du-Pape

e mUTILE A AT

précieuse de 2 432 flacons. Sous sa
robe pourpre lumineuse, ce pinot noir,
s'ouvre sur un nez de fruits rouges frais
délicatement épicé, avant de dévoiler
¢équilibre et nuances subtiles. 46 €

JEAN FERY
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Chateau TrotteVieille

TOUT L'ECLAT D’UN TERROIR NOBLE

SUR LES HAUTEURS DE SAINT-EMILION, UNE DEMEURE
DE CARACTERE DONT LE NOM MURMURE ENCORE
UNE LEGENDE OUBLIEE, SE DETACHE SUR L'HORIZON.

BIENVENUE AU CHATEAU TROTTEVIEILLE,

PREMIER

GRAND CRU CLASSE SAINT-EMILION, DONT 'ELEGANCE
N’A D’EGALE QUE LA PROFONDEUR DE SES FLACONS.

PAR NICOLE KORCHIA

&s l'arrivée, le regard s'évade sur un panorama unique

ob les clochers de Saint-Emilion et de Pomerol semblent

monter la garde sur un océan de ceps. A une cinquan-

taine de kilométres de Bordeaux, ce vignoble de 12

hectares appartenant & la famille Castéja, présente
une particularité géologique rare : un coteau doté d'une délicate
couche d'argile rouge posée sur un roc calcaire. C'est la que
les parcelles de Merlof, Cabernet Franc et Cabernet Sauvignon
s'épanouissent au soleil. Les racines de ces vignes de plus de 60
ans puisent dans d'anciennes carrieres souterraines la quintessence
du minéral.

UN ECRIN DE VINIFICATION ET D’ELEVAGE
Le nouveau chai réalisé par 'architecte Christophe Massie, est une
prouesse architecturale, qui signe la continuité¢ d'une histoire. Ce
chai & barriques creusé dans la roche, ceint de parois d'un noir
bleu nuit, cefte sphére de chéne monumentale montée sur un chas-
sis facon Fiffel et ce cuvier en croix, apportent au lieu une dimen-
sion sacrée. Comme si tous veillaient sur le sommeil du vin. Pour

20

découvrir ses cuvées signature, le domaine propose une immersion
d'une heure frente dans I'ame du Chateau TrotteVieille. Tour de la
propriéfé, du vignoble et des chais, avant I'ulime récompense :
une dégustation commentée du Chateau TrotteVieille, Ter Grand
Cru Classé Saint-Emilion, révélant la finesse et la puissance du
terroir dans chaque gorgée. Fraicheur des fruits noirs, subitilité des
notes florales s'entremélent avec élégance laissant une empreinte
inoubliable. Gootez aussi & Dame TrotteVieille, le second vin Ap-
pellation d'Origine Saint-Emilion Grand Cru, une autre expression
délicate et raffinée du domaine.

Ici, & oU le savoir-faire de tradition embrasse la passion et le res-
pect de la terre, on s'immerge dans la poésie d'un grand terroir...

www.trottevieille.com



Saint-Cyprien

aditerranée

Un sanctudaire sauvage de dunes

et de sentiers secrets pour se
reconnecter @ I'essentiel. Promenade
au fil de I'eau, entre calme et sérénité.
A pied, en vélo ou en bateau...

35

Un écrin de 5 hectares labellisé
ace - 6 km | our bonheur « Jardin Remarquable », unique
2 o R S dans les Pyrénées-Orientales.
L'ambiance :au nord, vibrez au rythme 5 .

A ne pas manquer : la

(AEISERFTINSEAE, GIRIACT HTGLIGH. bambouseraie spectaculaire, le pin
Au sud, déconnectez sur des étendues o P 1ep
de Wollemi, 'un des arbres les plus

sauvages et préservées. .
anciens et les plus rares au monde

Activités : mordu de glisse (kitesurf, jet-ski), ou les carpes Koi. Le Jardin des
adepte de yoga, paddle ou pro du farniente ? | plantes des Capellans, une évasion
Chaque métre carré est une promesse d'évasion. végétale d'exception.
Le chiffre : 31 ans de label « Pavillon Bleu » L'été: le jardin s'éveille avec des
pour un engagement environnemental exemplaire. concerts de jazz, des expos et du

cinéma en plein air.

Office de tourisme de Saint-Cyprien
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HAMPDEN FIFTEEN

En édition d'exception limitée & seulement

1 400 bouteilles, ce thum hisforique est le plus
vieil embouteillage entierement mari au coeur
de la disfillerie jomaicaine. Ses 15 ans passés
sous un climat tropical exiréme ont concentré
les arémes avec une intensité comparable & un
spiritueux européen de 45 ans. Au nez, riche
et suave, la marmelade confite s'efface devant
des notes de figue, de noix grillée et d’encens

envodtant. La bouche, & la fois vive, onctueuse et

délicieusement huileuse, surprend par ses éclats
de mangue, de gingembre confit et de cacao
poudré de cannelle. La finale, soyeuse et trés
concentrée, s'étire sur le sucre de canne, |'iris et

LAPHROAIG 10 ANS

Originaire de la mythique fle d'lslay en Ecosse,
Laphroaig 10 ans incame le grand classique des
whiskies tourbés. Ce Single Malt incontournable,
forgé dans de petits alambics traditionnels, conjugue
puissance sauvage et authenticité. Le nez, riche et
ample, s'ouvre sur une tourbe intense aux accents
médicinaux, iodés ef mentholés ; le palais s'‘anime
de fruits rouges, de réglisse et de notes marines. La
finale, bien que plus courte, souligne un trés beau

1815

IAPHROAIG

15t
SEOTCH WHISKY

une fine touche médicinale. Un chef-d'ceuvre de
collection, rare ef profondément expressif. 70 cl,

50% vol., 379 €.

SPIRITUEUX

UNE SELECTION DE SPIRITUEUX INSPIRES
PAR PHILIPPE GUERSAN

malt persistant. Une signature au caractére exubérant
qui comblera les amateurs de sensations infenses.
70 cl, 40% vol., 36,70 €.

RHUM CLEMENT CANNE BLEUE 2025

Né sous 'AOC Martinique, le millésime 2025 de la
Canne Bleue célébre le 25°™ anniversaire de cette cuvée
iconique. Ce rhum agricole unique au monde, distillé &
partir d'une seule variété de canne & sucre, marie rondeur
et éclat aromatique. L'olfaction met en avant des notes

de fleurs blanches, de miel et de fruits exotiques comme
I'ananas ; I'attague en bouche diffuse canne fraiche,

anis et poivre végétal. La finale, équilibrée, souligne une
fraicheur remarquable. Idéal en Ti'Punch ou en cocktails,
ce flacon au design néon audacieux fera le bonheur des

collectionneurs. 70 cl, 50% vol., 40 €. #.. ;

SHAKARA 15 ANS

Derniére création de La Maison & Velier, ce
rhum thailandais rend hommage au berceau
historique de la canne & sucre. Distillé

en colonnes et vieilli 15 ans en ex-fots de
bourbon sous un climat fropical, il développe
une maturité exceptionnelle. Le nez, frais et
doux, dévoile le caramel au beurre salé, la
mangue et le chocolat. Fine ef soyeuse, la
bouche marie le cacao et le gingembre aux
notes vibrantes d'orange et de fraise des
bois. La finale, riche et chaleureuse, s'étire sur
la tarte & 'abricot, la chataigne ef une fine
touche de réglisse. Une infroduction raffinée
aux trésors cachés de la Thailande. 70 ¢,

46,2% vol., 64,90 €.

EAU D’OR, LIQUEUR D’AGRUMES

Confectionnée sur la Cote d'Azur, Eau d'Or incarne

le renouveau de I'apéritif par Pegasus Distillerie.

Cette liqueur biologique, élaborée a partir de citrons,
d'oranges améres et de fleur d'oranger de Menton,
mise sur la fraicheur et la [égereté. Le profil olfactif
dessine une danse élégante d'agrumes et de notes
florales ; la texture en bouche associe intensité juteuse,

ELIXIR DIAGRUMES

STANTARA, WHISKY CORSE
Provenant de la célebre distillerie
L.N. Mattei fondée en 1872,

zestes et fine amertume. La finale, persistante et fraiche,
souligne la douceur de la fleur d'oranger. Idéale en
cocktail (Spritz, Tonic ou avec du champagne), une

création légére en alcool, parfaite pour les brunchs et

Stantara représente le tout premier
des golden hours. 70 cl, 23% vol., 39,90 €.

whisky corse de la maison. Cefte
création ambitieuse, élaborée avec
une maitrise artisanale et un ancrage
territorial fort, fusionne tradition
insulaire et modemité. Le premier nez
livre des notes de céréales dorées
et d'herbes du maquis, tandis que la
dégustation dévoile des touches de
fruits secs, de la générosité et une
douce chaleur. La finale, élégante

ef persistante, souligne de subtiles
notes boisées. Une proposition
authentique et inimitable, pensée
pour séduire les palais curieux
autant que les connaisseurs. 70 cl,

40% vol., 39,60 €.

BUMBU ORIGINAL

Tout droit venu de la Barbade, Bumbu Original
réinvente les codes des spiritueux de luxe. Elaborée au
sein d'une distillerie historique de 1893, cette boisson
spiritueuse est issue d'un assemblage méticuleux de
cannes & sucre caribéennes. Le bouquet exprime des
arémes de vanille de Madagascar, de caramel et de
chéne brolé ; I'évolution en bouche offre de la cannelle,
de la banane flambée ef des noix grillées. La finale,
intense et gourmande, souligne une douceur unique.
Reconnaissable & son flacon emblématique orné d'un

« X » en métal, ce profil frés accessible s'adresse aux
épicuriens en quéte d'exotisme. 70 cl, 40% vol., 39,90 €.

’ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE, A CONSOMMER AVEC MODERATION.
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GOSSET PETITE DOUCEUR EXTRA-DRY
ROSE

Elevé au minimum 11 ans en caves, ce
champagne rosé incarne l'art de la gourmandise
et de la fraicheur. Assemblage de 60 %
Chardonnay et 40 % Pinot Noir (dont 7 %

de vin rouge), il séduit par ses notes délicates
d'orange sanguine, de fraise more et de
framboise. Sa bouche ample et structurée s'ouvre
sur un bouquet enveloppant et une finale fout

en fraicheur. Une cuvée précise et originale,
parfaite pour sublimer la cuisine exotique ou
agrémenter un brunch de caractére. 77 €.

BARONS DE ROTHSCHILD ROSE

Issu de terroirs classés & 100 % en Grands et Premiers
Crus, ce rosé d'assemblage magnifie I'expertise

du temps long de la Maison. Composé & 94 % de
Chardonnay et 6 % de vin rouge de Pinot Noir, il
integre une large part de vins de réserve issus d'une
réserve perpétuelle. Le profil aromatique dévoile des
touches d'agrumes frais, de petits fruits de bois et de
subtiles nuances briochées. La matiere, profonde et
racée, s'étire vers une finale longue, droite et tendue.
Une bouteille de haute voltige, idéale pour rehausser

CHAMPA

DES BULLES ROSEES POUR L’ETE
PAR PHILIPPE GUERSAN

. X

MOET & CHANDON GRAND VINTAGE
ROSE 2016

Né d'un millésime au climat mouvementé,

le 46°™ opus rosé de la Maison Moét &
Chandon sublime la richesse des cépages
noirs. Cet assemblage précis (43 % Pinot
Noir, 42 % Chardonnay, 15 % Meunier) met
en avant des parfums de fraise écrasée, de
myrtille, de rose et de pain d'épices. D'une
grande tendresse, le palais offre des saveurs
de framboise fraiche avant de laisser place &
une finale aérienne et soyeuse. Une référence
mature et harmonieuse, & associer & des
crustacés ou des viandes blanches fines. 70 €.

-
E

TSARINE ZERO DOSAGE ROSE,
CUVEE 30 ANS

Créée pour le trenfiéme anniversaire
de la Maison, cette édition limitée
ef numérotée est le tout premier
champagne Zéro Dosage de son
histoire. Issu de presfigieux ferroirs
de la Montagne de Reims, cet
assemblage (50 % Chardonnay,

35 % Pinot Noir, 15 % Meunier)
exprime de jolis arémes de pivoine,
d'agrumes et de baies rouges. La
texture, portée par une vive tension
minérale, débouche sur une finale
persistante et salivante. Une création
rare d'une pureté absolue, qui
s'accordera & merveille avec un
tartare de thon. 85 €.

:

&

g
o

les apéritifs raffings. 73 €.

VINCENT COUCHE ROSE DESIR

Provenant d'un domaine conduit en biodynamie sur les
ferroirs de Buxeuil et de Montgueux, Rosé Désir incarne
I'expression la plus vivante du vin. Cet assemblage (90 %
Pinot Noir et 10 % Chardonnay), vinifié¢ & 50 % en fots et
sans soufre ajouté, livre un nez de fruifs rouges croquants,
d'épices douces et de zestes d'agrumes. L'attaque
franche laisse place & une trame dynamique, guidée par
une finale longue et élégamment minérale. Une cuvée
vibrante, hautement recommandée pour accompagner
des apéritifs dinatoires. 54 €.

PENET-CHARDONNET EPITOME GRAND CRU ROSE
Née de parcelles 100 % Grand Cru & Verzy ef Verzenay,
cette cuvée confidentielle fait I'¢loge de la patience.

Cet assemblage (70 % Pinot Noir, 30 % Chardonnay)
bénéficie de I'apport d'une réserve perpétuelle lancée

en 2008 et de six ans de repos sur lies. Le bouquet
complexe révele des effluves de fruits rouges confits,
d'orange amére et de touches délicatement fumées.

Bien construite, la bouche est dynamisée par une finale
énergique et forréfiée. Un grand vin d'esthéte destiné aux
tables gastronomiques. 80 €.

PIPER-HEIDSIECK BRUT ROSE

Elaboré sous |'ceil expert du chef de caves Emilien Boutillat
au sein d'une Maison certifiée B Corp, ce Brut Rosé mise
tout sur le dynamisme du fruit. Cet assemblage de caractere,
intégrant 25 % de vins de réserve et des rouges du village
des Riceys, s'illustre par des fragrances de fraise des bois,
d'orange sanguine et de more. La dégustation combine
gourmandise et relief poivré, le tout propulsé par une finale
vive ef particuliérement aérienne. Un flacon modeme et
intense, fait pour escorter un carpaccio de bar. 49 €.

'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE, A CONSOMMER AVEC MODERATION.
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l.es Misérables
au | heéatre
du Chatelet

LA COMEDIE MUSICALE AU
SUCCES MONDIAL REVIENT !

QUARANTE-CINQ ANS APRES SA CREATION,
COMEDIE MUSICALE LA PLUS JOUEE AU MONDE
REVIENT A PARIS AU THEATRE DU CHATELET DANS
UNE PRODUCTION INEDITE. UNE OCCASION REVEE
DE REDECOUVRIR LA FORCE UNIVERSELLE DU ROMAN
DE VICTOR HUGO SOUS UNE FORME ARTISTIQUE

EBLOUISSANTE.

PAR NICOLE KORCHIA

e n'est pas juste un spectacle, c'est une aventure

humaine portée par la passion de deux créateurs

francais de génie, I'auteur Alain Boublil et le com-

positeur Claude-Michel Schénberg. Visionnaires

sans le savoir, ils décident en 1980 de transformer
un monument de 5 fomes et 1 500 pages en une comédie mu-
sicale entierement chantée et récitative. Le projet est fou, I'ambi-
fion inconsciente, et pourtant la réponse du public est immédiate.
500 000 spectateurs viennent applaudir Les Misérables mis en
scéne par Robert Hossein qui restent trois mois & I'affiche au Pa-
lais des Sports. L'album chanté par des arfistes tels que Michel
Sardou, Salvatore Adamo ou Michel Delpech connait lui aussi
un énorme succes.

UNE CEUVRE ETERNELLE

Cette histoire qui touche & la fois & la morale, la philosophie et
la sociologie, avec tant d’humanité, résonne & fravers le tfemps
avec une force intense. C'est sans doute ce qui a séduit Cameron

www.chatelet.com
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Mackintosh, le plus grand producteur de spectacles musicaux an-
glo-saxons (Cats, The Phantom of the Opera, Miss Saigon, Mary
Poppins...) pour en faire une adaptation anglaise en 1985 avec
les professionnels les plus talentueux du genre. le friomphe est
une nouvelle fois au rendez-vous | londres, New York... partout
les Misérables enchainent les records de représentations, si bien
qu'ils ont & ce jour été joués dans 53 pays et 22 langues, ré-
coltant en 46 ans 160 prix internationaux. Une affluence record
qui dépasse celle de West Side Story | D'ailleurs a Londres, le
spectacle n'a jamais quitt¢ l'affiche depuis 41 ans. Llady Di, qui
I'adorait en fut une des plus ferventes ambassadrices.

LE RENOUVEAU TANT ATTENDU

Il aura fallu presque un demi-siecle pour que cette comédie
musicale revienne & Paris en francais, et de surcroit dans I'écrin
prestigieux du Théatre du Chatelet. Aprés une saison sold out en
2024, elle retrouvera cette scéne entourée de boiseries et de ve-
lours rouge du 11 novembre 2026 au 10 janvier 2027, dans une
version ob notamment un fiers du fexte a été refravaillé. La mise en
scéne de Ladislas Chollat (Résiste, Oliver Twist le Musical, Mo-
liere I'opéra urbain, Let's Dance...), apporte une puissance émo-
tionnelle extraordinaire et I'on retient son souffle du début & la fin,
emporté par le plaidoyer social de Victor Hugo et la magie du
livret. « C'est une création francaise, & partir d'une ceuvre majeure
d'une qualité exceptionnelle, répondant aux codes anglo-saxons
des grands spectacles, explique Stéphane Letellier-Rampon, co-
producteur. Et les mots de Victor Hugo, emplis de soif de liberté
et d'émancipation sociale, restent toujours brolants d'actualité. »
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AU DE L'ESPRIT MALDIVIEN

LA OU LE BLEU DE IYOCEAN EST ENCORE PLUS EBLOUISSANT ET
LE SABLE BLANC PLUS IMMACULE QUE DANS LIMAGINAIRE, LE
GROUPE HOTELIER MALDIVIEN SUN SIYAM, OFFRE UNE VISION
UNIQUE DU LUXE INSULAIRE A CHAQUE VOYAGEUR. PARMI SES
RESORTS, SUN SIYAM IRU FUSHI ET SUN SIYAM IRU VELI INCARNENT
L'EVASION ABSOLUE, A TRAVERS DES EXPERIENCES CAPTIVANTES
QUI CELEBRENT LA BEAUTE, LA CULTURE ET 'AME DES MALDIVES.

PAR JULIE DJIAN

ous les resorts des Maldives ne se ressemblent pas, ce

sont les fraces qu'ils laissent dans le cceur et la mémoire

qui font la différence. Profondément enracing dans les iles

ef leur culture, le groupe hotelier maldivien Sun Siyam Re-

sorts cultive au sein de ses frois collections : Luxury, Privé et
Lifestyle la tradition de I'hospitalité chaleureuse ob chaque visiteur
est accueilli comme un invité d'honneur dans des cocons d'une rare
élégance. Les séjours y sont enrichis de moments inédits : studio pho-
to sur pilotis, soirées festives au Beach club, rendez-vous autour des
saveurs ef de la culture maldivienne...

SUN SIYAM IRU FUSHI, LA REFERENCE DU
LUXE

Imaginez une fle de 21 hectares ou la jungle fropicale murmure &
I'oreille de la mer que vous y vivrez vos plus belles vacances. Dés
I'hydravion reliant Malé & I'atoll de Noonu, le resort Sun Siyam Iru
Fushi appartenant & la Collection Luxury, apparait comme une éme-
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raude sertie de nacre. Sur le sable poudré, I'air embaume le sel ma-
rin et le frangipanier, vous voila prét & découvrir ce royaume privé
cing éfoiles et votre villa sur la plage ou sur pilofis avec majordome

dedie.

SAVOURER CHAQUE INSTANT

A votre rythme, profitez de la mer, de la piscine & débordement, des
sports naufiques ou explorez en snorkeling les fonds marins, pendant
que les enfants s'amusent au Koamas Kidz Club. Puis lachez prise
au Spa by Thalgo, temple du ressourcement aux 165 soins. Chaque
jour, vous aurez le choix entre activités immersives et quiétude & I'abri
des regards. Quant & la gastronomie, c'est un voyage culinaire sans
limite : le concept 24h Premium All Inclusive Dine Around donnant
acceés & 15 restaurants et bars avec cuisines internationales, gloces
artisanales, cocktails... Du 20 au 28 juillet, Maye Cissoko, chef fran-
cais 1 étoile Michelin sera en résidence au restaurant Flavours pour
des créations exclusives...



SUN SIYAM IRU VELI, LA DECONTRACTION
RAFFINEE

Avec ses bancs de sable isolés, son lagon azuré et sa douce atmos-
pheére de club intimiste, Sun Siyam Iru Veli appartenant & la Collec-
tion Privé, procure le senftiment d'étre hors du temps. Entre yoga sur
la plage, soirée musicale au bord du rivage ou projection sur le pont
d'un vailier traditionnel, on vit pieds nus du matin au soir | D'ailleurs
en dhivehi, « Iru » signifie soleil ef « Veli » sable, le duo magique d'un
séjour réussi.

DES EXPERIENCES SIGNATURE

Ce havre de paix intimiste est composé de 125 villas sur la plage et
sur pilofis, concues pour les couples, les jeunes mariés et les familles
en quéte d'espace pour se détendre. Chacune ayant sa piscine
privée, on peut s'y délecter d'un pefit déjeuner servi sur un plateau
flottant. Ici tout libere du quotidien, & I'mage du forfait Premium

Su.r:gf‘yam Iru Fushi i

All-Inclusive Signature Plan qui inclut une multitude d'expériences
culinaires dans les & restaurants et bars du resort, des crédits nau-
fiques, des excursions... Ainsi que des acces au spa, incontournable
pour ses nouveaux soins mélant ritvels maldiviens ef thérapies ayur-
védiques, ses massages & |'huile de coco locale ou son parcours
complet en duo au crépuscule... On touche au bonheur, comme
lors des croisigres noctumes avec DI live, des apéritifs savourés sur
le sable au couchant ou des repas japonais version Teppanyaki,
cuisinés devant vous...

Fondé par M. Ahmed Siyam Mohamed, le groupe Sun Siyam pos-
seéde six complexes hoteliers : Sun Siyam Iru Fushi, Sun Siyam Iru
Veli, Sun Siyam Vilu Reef, Siyam World, Sun Siyam Olhuveli aux
Maldives, ef Sun Siyam Pasikudah au Sri Lanka.

Wwww.sunsiyam.com
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LUX* Saint Gilles,

lle de la Réunion

HAVRE DE PAIX,
PROMESSE D’EVASION

OURLE DE FILAOS ET DE BLEU AZUR, LUX* SAINT GILLES
EST UN BIJOU D’ARCHITECTURE COLONIALE POSE AU
BORD D’UN LAGON AUX ALLURES DE CARTE POSTALLE.
LA QUIETUDE ABSOLUE COTOIE L'AVENTURE : DU
YOGA FACE A L'ECUME AUX PLAISIRS D’UN EDEN
CORALLIEN, AVANT DE S’EVADER VERS LES SENTIERS

ICl,

DU VOLCAN..

PAR NICOLE KORCHIA

peine |'aéroport quitté, la douceur des alizés vous
enveloppe. Laroute cotiere s'ouvre comme un prélude
ou le regard plonge dans I'éclat d'un sable blond ef
d'un dégradé d'eaux cristallines. Puis, le domaine se
- un jardin vibrant oU les bougainvilliers vous
escortent vers un lobby aux senteurs exofiques. Sous les hautes
charpentes, I'accueil en sari des équipes signe I'entrée dans ce
cocon 5 éfoiles, ou I'atmosphére réunionnaise rayonne.

révele

VIVRE A L’AIR LIBRE

Ici, fout est chic et dépaysant, et I'on savoure & chaque seconde
la beauté des lieux. La plage de I'Hermitage ef sa barrigre de
corail qui forment une piscine naturelle... Les rangées de filaos,
arbres graciles aux fines aiguilles, qui filtrent la lumiere, dans
des jeux d'ombres graphiques... Au loin, les remparts verdoyants
qui montent vers les sommets de lile... Au cceur du domaine,
les pavillons blancs qui abritent des chambres et suites au décor
apaisant, véritables refuges ouverts sur I'extérieur.

www.luxresorts.com
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L'air est si chaud, suave, caressant, qu'on passe ses journées
dehors, bercé par le murmure des vagues. Pefit-déjeuner au bord
de I'immense piscine, détente & fleur de rivage, lunch au restaurant
La Plage pour se régaler de spécialités créoles cuites au feu de
bois, massage dans les jardins, pause contemplative devant
I'incandescence des couchants... la décompression est tofale |
le soir venu, on s'offre un autre merveilleux voyage en gootant
aux délices créatifs du restaurant L'Orangine, récompensé aux
World Culinary Awards 2025, reconnaissance infernationale qui
souligne I'excellence des chefs.

L"APPEL DE LA NATURE

Apres s'étfre laissé porter par le luxe du resort, sa douceur fropicale
ef ses services sur mesure qui invitent au lacher-prise, ['¢nergie se
réveille sur cette ile bouillonnante qui a fant & offrir. La mer dévoile
ses frésors : snorkeling et plongée dans une réserve protégée, jet-
ski, sorties en bateau, péche au large... Puis on file en randonnée
dans les terres pour s'éblouir de panoramas grandioses, comme
les rivieres de lave noire du Piton de la Fournaise qui dessinent un
paysage lunaire. Non loin de LUX* Saint Gilles, des cascades
bordées de fougeres géantes, le cirque de Mafate et ses pitons,
les foréts de tamarins, la savane, sont autant de sites & explorer.
Pourquoi pas en 4x4, hélicoptére ou parapente... le canyoning
et le VIT promettent aussi de belles sensations. Quant aux petits
voyageurs, ils s'‘amusent et s'épanouissent au mini-club Play. Ce
resort oU la nafure est souveraine, conjugue harmonieusement,
sérénité, aventure et enchantement.
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Z.anzibar White Sand
Luxury Villas & Spa

SERENITE, LUXE ET NATURE




UN ECRIN PRECIEUX OU LE MONDE
S’EFFACE POUR SE RETROUVER,
TELLE EST LA PROMESSE DE CE
SANCTUAIRE EXCLUSIF, MEMBRE DE LA
COLLECTION RELAIS ET CHATEAUX,
ALLIANT ESTHETIQUE, AUTHENTICITE
ET CHALEUR FAMILIALE. VILLAS
SPACIEUSES ET EXPERIENCES UNIQUES
Y COMPOSENT UNE EVASION
SENSORIELLE SUR L'UNE DES PLUS
BELLES PLAGES DE ZANZIBAR.

PAR NICOLE KORCHIA

&s l'arrivée, par les airs en hélicoptere au départ de

I'aéroport Zanzibar International ou en transfert privé,

on pénetre dans un tableau vivant ot la blancheur

du sable répond aux dégradés turquoise de I'océan

Indien. A quelques pas, lovées dans un labyrinthe
végétal de cocotiers, filaos et frangipaniers, de luxueuses villas
apparaissent, offrant une atmosphére de privilége discret. Enfre
I'espace et la magie du cadre presque sauvage, on imagine la
douceur de vivre dans cet éden préservé.

TOUT INVITE A RALENTIR

Ici, la montre devient inutile, remplacée par le rythme immuable
des marées et la course lente du soleil. On s'immerge dans une
approche holistique du bien-étre : yoga face & I'immensité marine
au lever du jour, suivie d'un soin au spa utilisant des cosmétiques
locaux & base d'algues récoltées par les femmes du village. La
nature dicte sa loi douce, entre balades contemplatives en e-bike
le long du rivage ou sorfies en mer en Ngalawa, un canoé ba-
lancier swahili traditionnel. Au retour, on flane dans les jardins
aromatiques riches en épices, plantes médicinales et fruits. Le soir
venu, le toit- terrasse invite & observer les étoiles ou & une séance
de cinéma en plein air. Envie de sensations multiples ¢ Zanzibar
White Sand propose d'explorer les fonds marins en plongée ou
snorkeling, de découvrir la féérique grotte de Maalum ou de
suivre un cours de cuisine locale avec un chef. Et pourquoi pas
une inifiation au kitesurf ou wing foil sur I'un des plus beaux lagons
du monde 2 Chaque instant est une reconnexion profonde aux
éléments et une ode & la lenteur.

LEXCEPTION AU BOUT DU MONDE

En écho & l'esprit de ce bout de paradis, les villas aux volumes
impressionnants sont des cocons de lumiére, de confort haut de
gamme ef d'infimité. Nichées dans des jardins privés ou sur le
front de mer, avec leurs terrasses, piscines, jacuzzis, salles de
bains extérieures, elles promettent des moments précieux & |'abri
des regards. leur décor, mélange de menuiseries faconnées par
les artisans locaux, d'étoffes aux teintes douces et de matériaux
bruts, inspire la quiétude. Pour anticiper les désirs, un majordome
veille sur chaque écolodge. Rien ne trouble le silence, si ce n'est le
murmure du bruissement des palmes et le ressac régulier...

Pousser la porte du White Sand, c'est s'offrir une parenthése sus-
pendue, distinguée par une Clef Michelin recue en 2025, la pre-
miere et unique de Zanzibar. Un gage d'excellence, de durabilité
et d'hospitalité authentique

D320
E]

www.whitesandyvillas.com
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Maradiva Villas
Resort & Spa

UN JOYAU SEREIN

LE SUD-OUEST DE LA COTE MAURICIENNE A DES ALLURES

DE PARADIS ET MARADIVA VILLAS RESORT & SPA EN EST

LE CENTRE. AVEC UNE ATMOSPHERE INTIMISTE ABSOLUE,

UNE BEAUTE SAUVAGE, UN SERVICE PERSONNALISE

D’EXCEPTION, IL EST UNE PROMESSE TENUE D’UN SEJOUR
DIVIN. POUR LE CORPS ET L'ESPRIT.

PAR PATRICIA RIVECCIO




es 64 résidences de ce luxueux resort, membre de « The

leading Hotels of the World », du cercle « Sustainability

leaders » de The Lleading Hotels of the World et partenaire

de « Forbes Travel Guide », se cachent dans des jardins

luxuriants qui représentent deux tiers du domaine. le resort
dispose de courts de tennis, d'un Kids Club, d'un service de baby-
sitting, d'une salle de jeux avec Playstation 5, propose des soirées
animées par des musiciens live et DJ, des célébrations de fétes et
traditions locales. Il est un bonheur pour les familles mais est aussi
un réve pour les mariages ef lunes de miel...

ENTRE TRADITIONNEL ET CONTEMPORAIN
Entierement rénové en 2023, Maradiva propose de spacieuses
villas qui vont de 163 m2 & 345 m2. Elles se déclinent en une ou
deux chambres avec piscine privée chauffée, terrasse aux murs
végétalisés... Une authenticité mauricienne au cceur de l'expé-
rience sublimée par un service de majordome dédié tout au long
du séjour, attentif & toute demande : pique-nique en Rolls Royce,
expériences culinaires complémentaires, organisation de diners
privés & Cassine parfaits pour des célébrations et événements
spéciaux, excursions privées sur mesure congues par le service
Clefs d'Or concierge.

AU CCEUR DE LA NATURE

Maradiva Resort & Spa incare une approche plus responsable
et plus consciente du luxe & I'le Maurice. La silhouefte maijes-
tueuse du Mome Brabant classé patrimoine mondial par I'UNES-
CO, domine une plage idyllique, spot mythique de kitesurf. Le
bien-étre se poursuit au centre de fitness complet avec espace
cardio et musculation, au hammam, sauna et laconium, Mais aus-
si au salon de beauté, coiffure avec soins des ongles en gel bio
ef application de henné et au Spa ayurvédique de 1 200 m2 ou
les soins personnalisés sont inspirés des fraditions indiennes, ou un
médecin ayurvédique est disponible pour une consultation.

UNE ESCAPADE EXQUISE

La cuisine mauricienne du Maradiva Resort & Spa esf un joyeux
voyage & elle seule. Au Lantana Bar ouvert sur la piscine & dé-
bordement, dégustez un cockiail signature tout en faisant un bil-
lard, un baby-foot. Et choisissez un cigare d'exception dans le
plus grand humidor & cigares de Maurice. Puis, direction : soit le
Cassine, gourmet classique, le Cilantro pour les délices de I'In-
de, ou le Haiku pour une immersion japonaise entre Teppanyaki
et Washoku. Quant au Beachhouse Grill, directement installé en
bord de mer, il est I'endroit parfait pour déguster les fruits de mer
dans une atmosphére décontractée apres étre passé au Beach
Bar. Grace au concept dine-around avec Sands Suites Resort &
Spa, les hétes bénéficient d'un acces privilégié & des expériences
culinaires complémentaires et & une sélection d'activités et d'ani-
mations.

www.maradiva.com
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Chambres en vue a Paris
DES HOTELS EN MODE BUSINESS OU LOISIRS

PAR VERONIQUE GAVELLE ET VINCENT GUERRIER

Villa SoPi/
Appart’hotel ****
PARIS 09

Au cceur de South Pigalle, la Villa SoPi
offre un havre haussmannien inime : par-
quets de chéne, marbres patinés, vitraux
1900 restaurés et boiseries d'origine dia-
loguent avec luminaires sculptés et ceuvres
confemporaines. Ses 14 appartements, du
studio au trois-pieces familial avec cuisines
équipées et salles de bain facon spa, in-
vitent & découvrir la capitale comme chez
soi. Conciergerie 24h/24, pefits-déjeu-
ners livrés : on s'y installe, on respire, on
se relaxe.

29 rue Condorcet, 75009 Paris
www.villasopi.com

Hotel Mathis ****
PARIS 08

Adresse cachée prés des Champs-Elysées,
I'hotel révele, derriere sa facade sage, un
univers oU motifs léopard et esprit vintage
animent les murs. Ses 25 chambres, avec
parquet, literie confortable, parfois un
balcon, produits Clarins, composent un
cadre soigné et chaleureux, propice & la
détente. le Café Coutume embaume, le
barbier Bonhomme sculpte les barbes,
tandis que la conciergerie 24h/24 de-
vance vos envies. Ici le voyageur curieux
frouve un repaire élégant sans osfentation.
3 rue de Ponthieu, 75008 Paris

www. hotelmathis.com

Hotel Van der Valk ***
ROISSY CHARLES DE
GAULLE 95

Proche de l'aéroport Charles-de-Gaulle,
le Van der Valk séduit par son efficacité
empreinte de bienveillance. Son afrium
monumental, baigné de lumigre, méle
carrelage beige safing, comptoirs en bois
clair et lumiéres délicatement tamisées,
créant un véritable lieu de vie et de ren-
contre. Les 390 chambres, chaleureuses et
raffinées, jouent sur des matiéres douces,
velours, moquette, ainsi que des feintes
pastel apaisantes. Elles offrent des lits
King-size profonds, des bureaux spacieux
et des rideaux occultants pour un confort
opfimal. Buffets gourmands, navette aéro-
port et parking complétent I'ensemble : dif-
ficile de réver mieux avant ou aprés un vol.
357 avenue du Bois de la Pie,

95912 Roissy Charles de Gaulle
www.hotelpariscdgairport.com



Hotel Helios Opéra ****
PARIS 09

Imaginez franchir le seuil d'un hotel ou
I'¢légance haussmannienne céfoie une
modemité pétillante. A 'ombre de I'Opéra
Garnier et des Grands Boulevards, les 45
chambres insonorisées promettent literie
moelleuse, Wi-Fi gratuit, minibar et salles
de bain design. Détendez-vous dans le
salon cosy ou le patio dissimulé. Service
attentif, métro Opéra & deux pas : gottez
& un Paris stylé, entre affaires et plaisirs.

75 rue de la Victoire, 75009 Paris
www.hotel-helios-opera.com

Canopy Paris Hilton ****
ISSY-LES-MOULINEAUX
PARIS 16

Canopy by Hilton Paris Tour Eiffel incarne
le Paris révé : chambres claires au design
contemporain, cerfaines avec vue ico-
nique sur la Dame de fer. Dressé entre
Champ-de-Mars, Invalides et Seine, ['hotel
permet de rayonner & pied dans le quar-
tier avant de finir la journée sur un rooftop
spectaculaire, un cockiail & la main face
aux scintillements de la tour. Confort feutré,
service affentionné et belle signature culi-
naire en font une superbe étape de choix.
16 avenue d'Eylau, 75116 Paris

www.hilton.com

Pullman Tour Eiffe| ****
PARIS 15

Ici, on vit Paris & 200%. les chambres
baignées de lumigre grace & leurs vastes
baies vitrées et balcons suspendus, cer-
taines dotées d'un coin salon, arborent
des lignes épurées, une literie superbe,
une douche pluie ef des détails high-tech.
Cet écrin urbain fait de la Dame de fer une
voisine de palier. Au restaurant FRAME,
cuisine inventive, brunchs gourmands et
ambiance franco-californienne dessinent
un décor vibrant, entre Seine et Champ-
de-Mars. Chaque séjour ressemble & une
délicieuse et joyeuse escapade.

18 avenue de Suffren 75015 Paris
www.pullmanparistoureiffel.fr
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Ciels du Monde
["art des grands voyages

TOUR DU MONDE EN CROISIERE AERIENNE

ET SI UN SEUL DEPART SUFFISAIT A TRAVERSER TOUS LES
HORIZONS ? AVEC SON EDITION 2026, CIELS DU MONDE,
LE CREATEUR DE CROISIERES AERIENNES EXCEPTIONNELLES,
TRANSFORME CE REVE ABSOLU EN UN TOUR DU GLOBE
PRESTIGIEUX EN AVION ENTIEREMENT PRIVATISE, DESTINE A
UNE CLIENTELE PASSIONNEE DE GRANDS VOYAGES.

PAR MANON CHAUVIN

vec son programme « Visages et Civilisations du
Monde », Ciels du Monde imagine une croisigre aé-
rienne haut de gamme portée par un avion entigre-
ment privatisé, reliant plusieurs destinations embléma-
tiques & travers le globe. Prévu du 18 octobre au 11
novembre 2026, cet iinéraire de 25 jours et 23 nuifs a été pensé
comme une partition : de Paris & la Polynésie, de la Nouvelle-
Zélande a I'Egypte, il relie destinations lointaines, sites majeurs,
hauts lieux culturels ef paysages marquants dans un enchainement
fluide, & la fois structuré et singulier. Soutenue par une mécanique
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logistique millimétrée, gage de sérénité pour les agences et de
confiance pour leurs clients.

LES ATOUTS D’UNE CROISIERE AERIENNE

Au cceur du programme, cette croisiére aérienne privée permet de
découvrir les merveilles de notre planéte avec des accés premium
ef des expériences uniques, en s'appuyant sur un cadre sor ef un
accompagnement attentif, qui libére I'esprit ef laisse toute sa place
a la découverte. Chaque éfape est enrichie de visites guidées en
petits groupes et de temps exclusifs, offrant un regard privilégié sur
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des lieux d'exception : survol de I'Himalaya avec vue sur I'Everest,
découverte du Machu Picchu, ou encore un vol en montgolfigre au
dessus de la vallée des rois & Louxor. Face aux moai dressés dans
I'immensité du Pacifique, au lever du soleil sur les temples d’Ang-
kor ou au fil d'une navigation sur le Nil, chaque étape conjugue
immersion, surprise et conforf. Parmi les nouveautés 2026 :
la découverte de la ville et du Canal de Panama, l'univers spirituel
de Katmandou et les grandioses temples de Louxor. Fascinant |
Tout au long du parcours, une équipe dédiée avec directeur de
croisigre, accompagnateurs, guides francophones, médecin ou
encore vidéaste, veille & la tranquillité et & I'harmonie de chaque
instant.

UN PRODUIT PREMIUM CLE EN MAIN

le parcours associe la découverte de sites emblématiques & une
aftenfion consfante portée aux conditions de voyage : un méme
avion fout au long du circuit avec une place attitrée, une gestion
des bagages entierement prise en charge jusqu'a la chambre, des
passages facilités dans les aéroports. A chaque escale, la croi-
siére se prolonge dans des hébergements 5 étoiles choisis pour
leur caractere, et autour de tables qui racontent le pays a fravers
une cuisine locale et savoureuse. A bord de l'avion privatisé, le
voyage se poursuit autrement : cuisine élaborée par un chef, sé-
lection de vins et spiritueux exceptionnels. Un tour du monde qui
embrasse la richesse humaine et patrimoniale de la plangte sans
jamais perdre son équilibre, et qui ne se contente pas d'addifion-
ner les destinations, mais raconte une histoire : celle d'une planete
aux mille visages. Le résultat : une traversée des continents extraor-
dinaire et structurée. En 2026, Ciels du Monde affine encore sa
trajectoire, avec 'optimisation des temps de vol, des visites cultu-
relles enrichies, et une montée en gamme des prestations pour un
tour du monde captivant. Avec Ciels du monde, on ne visite pas
un pays, on le rencontre...

Du 18 octobre au 11 novembre 2026

25 jours / 23 nuits
Du 24 octobre au 17 novembre 2027
25 jours / 23 nuits

PLUS D'INFORMATIONS
Tél. : 04 75 07 80 67
info@cielsdumonde.com
www.cielsdumonde.com
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F.chappeée japonaise
HIMEJI, UN VOYAGE INOUBLIABLE

HIMEJIEST UNE DESTINATION DE REVE QUI BOULEVERSE

LES SENS. ELLE EST UNE CHANCE ET UNE INVITATION

POETIQUE POUR TOUS CEUX QUI REVENT D’HISTOIRE,

DE TRADITIONS, DE MYSTERES, D’AUTHENTICITE.

HIMEJI ? LA PLUS BELLE FACON DE RESSENTIR 'AME DU
PAYS DU SOLEIL LEVANT.

PAR PATRICIA RIVECCIO




ituée dans la région du Kansai, au Sud de la préfecture

de Hyogo, la ville de Himeiji est d'un accés facile depuis

plusieurs grandes villes dont Osaka, Kobe ou Tokyo. Entre

fraditions préservées et pépites naturelles, votre voyage

sera une aventure d'autant plus mémorable si vous éfes
accompagné des guides du service « Himeiji Tourism Concierge »,
un service officiel de guides lancé par le « Himeji Convention &
Visitors Bureau » (I'Office de Tourisme et des Congrés de Himeii).
Etre accompagné d'un guide expérimenté et certifié par 'Office
de Tourisme, c’est découvrir le chateau d'Himeii, le jardin Koko-en
et le temple Engyo-ji d'une facon unique, en immersion compléte
dans I'histoire de cefte ville ancienne. Monuments, spiritualité, gas-
fronomie, les affraits d'Himeji sont nombreux |

LE CHATEAU DU HERON BLANC

Premier site japonais inscrit au patrimoine mondial de 'UNESCO,
ce chef d'ceuvre de l'architecture en bois qu'est le chateau d'Hi-
meji, renferme de nombreux secrets et trésors. Avec ses tourelles,
portes, remparts de terre et de pierre, douves, ce joyau est unique
au monde, une perfection esthéfique | Sa beauté et son acces-
sibilit¢ en font une destination incontournable, surtout si vous
étes accompagné d'un guide qui vous fera partager sa passion.
Promenez-vous au jardin traditionnel Koko-en, situ¢ & seulement
quelgues minutes & pied du chateau, et respirez I'atmosphére ma-
gique de ses neuf espaces situés sur 'emplacement d'anciennes
résidences de samourdis...

UN DECOR DE CINEMA

A une frenfaine de minutes, en bus puis en téléphérique, vous
arrivez & la lisiere de Himeji, au sommet du mont Shosha, une

montagne sacrée. A 371 m d'altitude commence un voyage ob
la culture fusionne avec la nature. Vous étes au temple bouddhiste
de Engyo-ji, célébre pour son réle de lieu de tournage du film
« le dernier samourai » (2003). La forét, luxuriante, abrite plusieurs
batiments & 'image du Maniden, une construction audacieuse
puisque batie sur des fondations de style pilofis, & flanc de col-
lines. Des interactions exceptionnelles vous permettront de décou-
vrir la vie quotidienne des moines bouddhistes. Une visite avec |'un
d'entre eux ainsi que des activités comme la copie de sutras, la
méditation zen, sont possibles.

LE BONHEUR EST DANS L’ASSIETTE

Himeiji est bordée par l'¢tincelante mer intérieure de Seto ou
s'égrénent quatre fles magnifiques dont leshima. Un paradis répu-
té qui offre des expériences exceptionnelles telles que la dégus-
tation de produits de la mer. Ici, la fraicheur va de soi : crevettes
frétillantes format gambas, mais aussi le maquereau de Boze, 1é-
ger et frés gras, pour une explosion de saveurs en bouche. Une
occasion aussi pour découvrir la péche, vous v initiez en suivant un
pécheur en mer ou pour flaner en vélo dans des paysages cétiers
piftoresques.

Découvrez les sites touristiques et les activités de Himeiji sur :
www.visit-himeji.com/fr
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IL NY A PAS DE MEILLEUR ENDROIT POUR EN FAIRE L'EXPERIENCE QUE LA

VILLE DE TOKYO...LE KABUKI, L'UN DES ARTS DU SPECTACLE TRADITIONNELS

LES PLUS EMBLEMATIQUES DU JAPON A SON SANCTUAIRE DANS LE
QUARTIER CHIC DE GINZA. N’HESITEZ PAS, POUSSEZ LA PORTE..

™

PAR PATRICIA RIVECCIO
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mé de lanternes rouges et de banniéres gigan-

fesques, voici, enfouré de buildings, le presti-

gieux Kabukiza, le plus grand, le plus célebre des

théatres de kabuki. Enfrez, ne vous privez surfout

pas d'une représentation, vous serez ébloui. Plus
qu'un spectacle, le kabuki vous plonge au coeur de I'éme japo-
naise. Il est inutile de parler couramment la langue pour succomber
& son charme. le spectacle se vit autant qu'il s’écoute.

LE KABUKI, LA DEMESURE

Le mot « kabuki » dérive du verbe « kabuku », signifiant « sortir de la
norme » ou « étre extraordinaire. Ef c'est bien ce qu'est cette forme
de théatre. Cet art dramatique pluridisciplinaire né au XVII® siecle se
transmet de pere en fils ou de maitre & disciple.

Meélant le chant (ka), la danse (bu) et I'art de la scéne (ki), il est une
explosion sensorielle | Ecoutez | ll'y a les sons, ceux des infona-
tions vocales des acfeurs, ceux des instruments de musique tradi-
tionnelle accompagnés du taiko, le tambour qui rythme l'infensité
dramatique. Regardez | Les costumes sont fous extraordinaires, de
splendides kimonos hauts en couleur, somptueux par le choix des
fissus, soie cousue de fils d'or, et impressionnants par leur volume. Ef
le maquillage ulira coloré. Extravagant, il transforme les visages en
masques de passion. Trés élaborg, il est composé d'une poudre de
riz blanche épaisse sur laquelle sont ajoutées des lignes qui accen-
tuent les expressions du visage ef vous permettent de reconnaitre
de suite le caractére du personnage. Enfin, il y a la magie, celle des
nombreux dispositifs scéniques qui font apparaitre, disparaitre les
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artistes. Un voyage fascinant. Cette année, a démarré & Paris une
grande tournée européenne de kabuki.

LILLUSION PARFAITE, LONNAGATA

Cest l'une des grandes particularités du kabuki. Joué & l'origine
par des hommes et des femmes, il a par la suite été interprété par
des troupes exclusivement masculines, les fomeux Onnagata, ce
qui perdure aujourd'hui. Il ne s'agit aucunement d'imiter la femme
mais d'exprimer |'essence de la féminité. Dans cette quéte d'idéal, il
transcende le genre pour incamer la grace absolue. Chaque geste,
chaque pose, chaque expression est d'une incroyable élégance,
une lecon d'esthéfisme qui illustre une action, un mélodrame, une
prouesse technique. Certaines pieces de théatre kabuki sont deve-
nues des « classiques comme l'une des plus célebres, « Sukeroku
yuen no edo sakura », une histoire d'amour, de rivalités, interprétée
pendant la tournée par le jeune et talentueux Nakamura Takano-
suke. Elle sera d'ailleurs & 'affiche du « Dan-Kiku Festival », au Ka-
bukiza, 'emblématique Thédtre de Ginza, haut lieu de la perpétua-
fion des tradiions kabuki & Tokyo, un bijou architectural japonais
dans le quartier le plus glamour de Tokyo.

www.gotokyo.org/fr
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CHOISIR QUAND PARTIR DANS LES
FLORIDA KEYS ET A KEY WEST PEUT
SEMBLER SIMPLE... JUSQU’A CE QUE L'ON
DECOUVRE L'INCROYABLE RICHESSE DE
LEUR CALENDRIER EVENEMENTIEL. IC],
CHAQUE VOYAGEUR PEUT TROUVER
SON BONHEUR, AMATEUR DE FETES,
PASSIONNE DE GASTRONOMIE, SPORTIF,
AMOUREUX DE LA MER OU ENCORE
CURIEUX DE CULTURE LOCALE.

PAR FREDERIC DE POLIGNY

lutot que de raisonner par mois, il est souvent plus perti-
nent de penser son séjour selon ses envies. Car dans les
Keys, un festival peut transformer totalement I'expérience :
une méme destination devient tantét un camaval géant,
tantét un paradis culinaire ou un ferrain de jeu nautique.

1- VOYAGE CULTUREL & ARTISTIQUE :
MUSIQUIE, LITTERATURE ET CINEMA

Les Keys possédent une scene culturelle étlonnamment riche, nour-
rie par leur histoire et leur atmosphére bohéme. Une succession
d'événements pour les amateurs d'art, de musique et de culture.
Key West Songwriters Festival (mai) : Un fesfival unique ou les au-
teurs-compositeurs se produisent dans des lieux infimistes. L'accent
est mis sur la proximité entre artistes et public.

Mile O Fest (janvier) : Festival musical majeur, country et folk, mé-
lant concerts en plein air et ambiance conviviale. On y croise des
valeurs stres ef des talents prometteurs.

Hemingway Days (juillet) : Hommage & Ernest Hemingway, qui
a vécu & Key West. Entre le fameux concours mondial de sosies,
les lectures et événements littéraires, 'ambiance est aussi culturelle
que ludique. Soirées au Sloppy Joe's & ne pas manquer |

Key West Film Festival (novembre] : un festival couru, atfirant un
public avide de voir sur grand écran des films indépendants et
des talents émergents.

2- VOYAGE GASTRONOMIQUE : SAVEURS
TROPICALES ET MARITIMES

Les Keys sont un véritable paradis pour les gourmets, avec une
cuisine & forte influence caribéenne o les produits de la mer sont
omniprésents.

Key West Food & Wine Festival (janvier) : Un festival sophistiqué
réunissant chefs renommés et amateurs de gastronomie. Dégusta-
fions, diners d’exception et accords mefs-vins permettent de dé-
couvrir le meilleur de la cuisine locale et internationale.

Florida Keys Seafood Festival (février) : Plus populaire et authen-
tique, cet événement met & I'honneur la péche locale. C'est |'oc-
casion de gooter des spécialités fraichement péchées dans une
ambiance conviviale.

Key Lime Festival (juillet] : Impossible de visiter les Keys sans goo-
ter au célebre key lime pie. Ce festival célebre ce dessert mon- www.visitfloridaykeys.com
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Ilorida Keys & Key West

6 VARIATIONS POUR VIVRE SON VOYAGE
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dialement connu & travers concours, dégustations et animations
originales.

Lobsterfest (aott) : Le lancement de la saison du homard donne
lieu & une grande féte gastronomique. Restaurants et stands pro-
posent aux amateurs gourmands et gourmets des plats créatifs
autour de ce produit phare.

3- VOYAGE NAUTIQUE & MER : ADRENALINE
ET TRADITIONS MARITIMES

Entourées d'eau, les Florida Keys vivent au rythme de la mer. Les
événements nautiques y sont nombreux et spectaculaires.

Race World Offshore Championship (novembre) : Compétition
impressionnante de bateaux ultra-rapides. Les courses offrent un
spectacle & couper le souffle, mélant vitesse et puissance dans un
décor paradisiaque.

Southernmost Regatta (janvier) : Cette régate internationale ras-
semble des voiliers du monde entier et une foule de spectateurs
venus admirer le frés élégant ballet des voiles sur la mer.

Lighted Boat Parade (décembre) : Parade nocturne de bateaux
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décorés et illuminés. Une tradifion locale trés appréciée des fa-
. milles, parfaite pour une soirée magique en bord de mer.

4- VOYAGE PECHE & NATURE : IMMERSION
DANS UN PARADIS SAUVAGE

Au-dela du spectacle, la péche est une véritable insfitution dans
les Keys qui ont su maintenir intacte une culture maritime chére aux
amateurs de péche sportive et de nature.

Spanish Fly Shark Tournament (avril) : Trés populaire, ce tournoi
spectaculaire dédié & la péche au requin atfire de nombreux pé-
cheurs expérimentés et spectateurs.

Saison du tarpon (printemps) : Le tarpon, poisson mythique, séduit
les passionnés du monde entier. Les compétitions et sorties en mer
se multiplient & cette période.

Tournois multi-espéces : Tout au long de I'année, différents tournois
permettent de pécher entre autres, marlin, mahi-mahi ou sailfish.

5- VOYAGE SPORTIF & ACTIF : COURIR,
NAGER, REPOUSSER SES LIMITES

Les sportifs et amateurs de défis ne seront pas décus par les pay-
sages spectaculaires des Keys qui en font un terrain idéal pour
des événements trés courus |



7 Mile Bridge Run (avril) : Une course mythique au-dessus de
la mer sur un pont iconique, qui en fait un des parcours les plus
spectaculaires des Etats-Unis.

Key West Half Marathon (janvier) : Semi-marathon réputé pour
son cadre exceptionnel enfre mer et lever de soleil, un must pour
les participants comme pour les accompagnants.

Triathlons et courses océaniques : Organisées principalement en
automne, ces épreuves combinent nafation, vélo et course, dans
un environnement fropical de réve.

6- VOYAGE FESTIF & NIGHTLIFE : 'ENERGIE
UNIQUE DE KEY WEST

Pour les voyageurs en quéte de féte, d'énergie et de moments
mémorables, Key West est une destination mythique avec son

ambiance festive, débridée et parfois complétement décalée.
Fantasy Fest (octobre) : C'est |'événement le plus embléma-
tique des Keys. Pendant une dizaine de jours, la ville se transforme
en carnaval géant ou créativité, liberté et excentricité sont & I'hon-
neur. Parades nocturnes, costumes extravagants, body painting et
fetes & chaque coin de rue : une expérience unique, & la frontiere
entre carnaval et festival artistique.

Key West Pride (juin) : Festival inclusif et joyeux, la Key West Pride
attire des visiteurs de tout pays avec parades colorées, soirées,
concerfs ef événements communautaires, dans une atmosphére
aussi festive qu'accueillante.

New Year's Eve Shoe Drop (31 décembre) : Lle Nouvel An & Key
West est un moment iconique pour son coté joyeux et insolite. Ne
manquez pas le clou du spectacle : I'escarpin géant descendant
Duval Street.

Explorer les Florida Keys et Key West & travers leurs événements,
c'est explorer bien plus qu'une destfination balnéaire : c’est plon-
ger dans une culture vibrante et multiple. Le vrai secref, c'est de
choisir son séjour autour de ses passions et de laisser la magie
des Keys faire le reste. A coté de ces offres majeures, il existe
tout au long de I'année des dizaines d'autres festivals & découvrir,
ainsi qu'une multitude d'activités culturelles, sportives ou de pur
loisir, @ méme de répondre aux envies de chacun des visiteurs
répondant & l'invitation des Keys « Venez comme vous éfes | ».
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Rodrigues

UN BIJOU HORS DU TEMPS

SURGISSANT DE 'OCEAN INDIEN TEL UN MIRAGE, /ILE RODRIGUES DEVOILE
UNE BEAUTE NATURELLE EXCEPTIONNELLE OU DES RELIEFS VALLONNES
ENLACENT PLAGES IMMACULEES, LAGONS AZUR ET RECIFS CORALIENS. AU

CCEUR DE CET EDEN PRECIEUX, UN SENTIMENT DE BOUT DU MONDE ET DE
SERENITE ABSOLUE INFUSE CHAQUE INSTANT.

PAR NICOLE KORCHIA




l'y a des lieux qui impriment la mémoire de maniére indélébile.
Cette pefite fle volcanique sauvage & Th30 de vol seulement
de Maurice en fait partie. Il suffit d'aller & sa rencontre pour
tomber sous le charme de son authenticité, de son parfum de
liberté et de I'hospitalité sincere de ses habitants.

DES PAYSAGES SAISISSANTS

A peine 18 km de long sur 8 de large et pourtant tant d'images
& capturer | Car & Rodrigues, la nature n'est pas juste un décor,
c'est|'ame méme de ce paradis. Il y a la mer au turquoise infense
pour nager, plonger, pécher, défier le vent en kitesurf dans ses
spofs réputés ou s'alanguir sur une de ses criques isolées. Mais
aussi mille ef un sentiers propices & la randonnée, au milieu d'une
végétation fropicale riche de plantes endémiques. En chemin vous
croiserez sans doute le « café marron » arbuste aux délicates fleurs
blanches. Une espéce rare et protégée. Et si un chant d'oiseau
vient briser le silence, c'est peut-étre un foudi de Rodrigues, aux
plumes jaunes ou une fauvette agile. lls sont adorables & obser-
ver... Impressionnante, Rodrigues 'est aussi par ses vastes cavernes
calcaires comme la Grotte Patate. La caverne est connue sous le
nom de « Caverne Patate » située dans la réserve Francois leguat.
Pour s"¢merveiller davantage : offrez-vous une escapade & lile
aux Cocos et aux ilots du Sud. les panoramas valent le détour |
Deux grands événements esprit nature et aventure vous atfendent :
le Festival Randonnée en septembre et le Trail de Rodrigues en
novembre.

VIVRE EN HARMONIE

Bercé par cet environnement onirique, on refrouve & Rodrigues la
notion du temps, qui s'écoule paisiblement. Quel que soit son hé-
bergement : hotel luxueux, villa privée, résidence, maison d'héte...
on est immédiatement touché par I'accueil chaleureux et la gen-
fillesse des personnes croisées. Un véritable art de recevoir qui
sublime le séjour. On savoure aussi la gastronomie créole qui va-
lorise les produits locaux et les ressources de la mer. Rougaille de
saucisses, tarte & la papaye, salade Kono kono enchantent les
papilles. Envie d'apprendre une recette 2 Un autre atout de cet
ilot est la facilité d'échanger en francais et en anglais, méme si le
créole rodriguan est le symbole de |'identité¢ et du pafrimoine insu-
laire. Au coeur de cette culture, la musique, les chants et la danse
occupent une place particuligre et il faut absolument découvrir le
célebre séga tambour, inscrit & 'UNESCO. Cet art ancestral méle
percussions traditionnelles et influences européennes pour célé-
brer la cohésion.

Généreuse ef attachante, I'le Rodrigues est un écrin de ressour-
cement discret qui donne & chaque séjour une dimension profon-
dément humaine.

www.discover-rodrigues.com
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lL.e Nunavik
LE QUEBEC VERSION GRAND NORD

AU NORD DU QUEBEC S’ETEND LE NUNAVIK, UN TERRITOIRE PRESQUE

AUSSI VASTE QUE LA FRANCE. BORDE PAR LA BAIE D’HUDSON,

LE DETROIT D’HUDSON ET LA BAIE D’'UNGAVA, CE GRAND NORD

FASCINE PAR SES PAYSAGES SPECTACULAIRES, SA FAUNE ARCTIQUE
ET LA RENCONTRE AVEC SON PEUPLE.




2 h de vol de Montréal et de Québec, les paysages
du Nunavik font réver : montagnes étincelantes, toun-
dra sauvage, lacs, rivieres et aurores boréales qui
tourbillonnent dans le ciel.

RENCONTRE AVEC LES INUITS

Mais le Nunavik, c'est aussi la rencontre avec ses 14 000 ha-
bitants, en majorité des Inuits. Présents depuis des millénaires, ils
sont les héritiers d'un mode de vie profondément li¢ & la nature.
Installés aujourd’hui dans plusieurs villages, ils perpétuent des tra-
ditions tout en s'adaptant au monde moderne. Ce qui marque dés
les premiers instants, c’est la chaleur de leur accueil et leur désir
de partager leur culture. Les visiteurs découvrent ainsi un quotidien
fait de chasse, de péche et de transmission des savoirs, mais aussi
des activités emblématiques comme la construction d'igloos, la
péche sur glace, les balades en chiens de traineau ou les ran-
données dans la toundra. Les Inuits sont les meilleurs guides pour
explorer ce terrifoire et comprendre ses subtilités. Mais la décou-
verte de la culture Inuit se fait aussi & I'occasion des grands évé-
nements qui marquent le calendrier. En mars, des attelages tradi-
tionnels s'opposent & l'occasion de la grande course de traineaux
& chiens lvakkak. Le Festival des Neiges de Puvirnitug est un autre
événement imporfant. Tout le Nunavik se réunit pour metire en lu-
miere |'habileté ancestrale des Inuits lors d'épreuves ef jeux divers,
comme la sculpture sur neige ou la construction d'igloos.

QUATRE PARCS NATIONAUX

Pourles amoureux de nature, direction les quatre parcs nationaux.
Pingualuit protége un spectaculaire cratére météoritique rempli
d'une eau limpide. Kuururjuaqg abrite les monts Torngat et la plus
haute montagne du Québec, le mont d'lberville. Tursujug, le plus
vaste, offre des paysages grandioses de cuestas et de lacs. Enfin,
Ulittanivjalik séduit avec ses expéditions en canot sur la riviere
George et ses panoramas faconnés par les glaciers.

UNE FAUNE ARCTIQUE

le Nunavik fascine aussi par sa faune arctique. Observer un
caribou, un boeuf musqué ou un ours polaire dans son habitat
naturel consfitue une expérience inoubliable. Ces rencontres, sou-
vent encadrées par des guides locaux, permettent de mieux com-
prendre I'¢quilibre fragile de cet écosystéme. Certaines périodes,
les voyageurs peuvent aussi apercevoir bélugas, morses, loups
arctiques et oiseaux.

Enfin, les nuits offrent un spectacle inoubliable : les aurores bo-
réales. Voir des aurores boréales qui illuminent le ciel est I'une
des expériences les plus excitantes lors d'un séjour dans le Grand
Nord. Appelées « arsaniit » par les Inuits, elles animent les nuits
arctiques de septembre & mars. Magique |

www.tourisme-nunavik.com
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Thalazur

’ART DE LA THALASSOTHERAPIE REINVENTE

RALENTIR, RESPIRER, PRENDRE SOIN DE SOI, RETROUVER

LHARMONIE CORPS-ESPRIT.. FACE A LATLANTIQUE

ET A LA MEDITERRANEE, LES NEUF ESCALES BIEN-ETRE

THALAZUR SONT DES PROMESSES DE RESSOURCEMENT

PROFOND. DES ADRESSES SUSPENDUES ENTRE LUMIERE,
ELEGANCE ET SERENITE.

PAR ISABELLE COORNAERT

élébrant 25 ans d'expertise dans l'univers de la tha-
lassothérapie, la signature Thalazur insuffle une dyna-
mique inédite & l'univers du bien-étre & travers ses neuf
desfinations prestigieuses. Toujours en symbiose avec
les besoins contemporains, les séjours Thalazur évo-
luent constamment, portés par |'innovation, les équipements de der-
niere génération et les nouvelles approches, de la remise en forme
& la reloxation jusqu'aux cures post-cancer. Chaque établissement
accueille ses clients dans une atmosphére chaleureuse et humaine,
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veillant avec attention sur leur confort et leur sommeil. C'est cet ADN
d'hospitalité ef de bienveillance qui donne I'envie de venir ef de re-
venir.

Cette quéte de modemit¢, fant dans le cadre que dans les soins, s'il-
lustre parfaitement & Camac, dans l'escale bretonne emblématique
enfiérement repensée en cocon 4 éfoiles, ou dans la résidence ho-
teliere haut de gamme d'Arcachon, ou I'on vient se revitaliser comme
dans une maison de vacances. Des cures de jouvence iodées
idéales pour booster |'organisme |



THALAZUR CABOURG, ECHAPPEE
SAUVAGE ET PANORAMIQUE

Situé & la pointe de Cabourg, & ou la terre et 'estuaire se rejoignent,
I'hotel 4 étoiles de 165 chambres avec balcon séduit par sa vue
panoramique, son restaurant avec ferrasse face & l'océan, sa piscine
extérieure et son immense parcours marin d'eau de mer chauffée
de 290 m? équipé de lits massant, marche & confre-courant.... Soins
pluriels d'hydrothérapie, séance de cryothérapie, sauna japonais in-
dividuel, rituels spa et beauté complétent I'offre.

THALAZUR OUISTREHAM, L'ECRIN
INTIMISTE DU CALVADOS

Baigné de lumigre, cet établissement confidentiel se frouve & deux
pas du port et du centre-ville, face & I'une des plus belles plages
de sable fin du Calvados. On apprécie son restaurant Le Riva Bella
et son bar avec terrasse vue mer, sa large palette de soins et de
lacher-prise aquatique, ainsi que son spa marin...

THALAZUR CARNAC, PAUSE IODEE
RESSOURCANTE 100 % BRETONNE

Direction la Bretagne Sud au cceur du golfe du Morbihan, entre
I'océan, une plage de sable fin infinie et des marais salants. L&, un
complexe écoresponsable rénové en 2025 vous aftend. Un site tout
& la lumigre du jour avec un hotel 4 étoiles aux chambres spacieuses,
une résidence avec studio adapté aux familles, ef un institut de thalas-
sothérapie & spa de 4 500 M2 avec piscine ouverte sur |'extérieur.
Thalazur Carnac est depuis 50 ans une référence des cures thalasso.

THALAZUR ROYAN, DOUCEUR .
HOLISTIQUE SUR LA COTE DE BEAUTE

Installé au bord de 'océan entre la Cote Sauvage et I'estuaire de
la Gironde, Thalazur Royan se démarque par son environnement
préservé et son éfablissement 4 étoiles (rénové en 2023) qui offre
un horizon spectaculaire. Ses atouts charme : sa piscine extérieure
d'eau de mer & débordement ef son parcours marin ouverts sur la
grande bleue. Au-deld des soins d'hydrothérapies pointus, I'insfitut
propose des approches alternatives uniques et des rituels issus de
fradifions ancesrales.

THALAZUR ARCACHON : ENTRE NATURE
ET HERITAGE

A deux pas de la plage Pereire, lové pres des dunes et dans la pi-
néde, on plonge dans le charme du Bassin d’Arcachon tant par le
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décor naturel que par le design de I'hétel & spa et de sa nouvelle
résidence écoresponsable. Pensés comme des maisons d'hétes haut
de gamme ces lieux invitent & la détente dans les 124 chambres lu-
mineuses, les 15 suites avec pour certaines jacuzzi privafif et terrasse
XXL et les Q0 appartements contemporains. Au programme, moments
plaisirs au restaurant Coté d'Arguin ef cocooning a l'espace thalasso
ef spa.

THALAZUR SAINT-JEAN-DE-LUZ, LA PERLE
DE LA COTE BASQUE

Mariant I'¢légance des années 30 & la douceur du design mo-
derne, I'hotel récemment rénové comptant 104 chambres, 10 suites
et 4 duplex avec ferrasses ef vues sur 'océan, est une adresse phare
incarnant l'esprit basque. Littéralement posé sur la plage, il dispose
d'un spa marin de 300 m?, et de différents espaces consacrés &
I'hydrothérapie ef & la beauté. Une expertise médicale & travers un
partenariat avec la Maison Goxaletu est proposée pour la cure
post-cancer. Un site d'exception pour un séjour inoubliable.

THALAZUR PORT-CAMARGUE, LA
PARENTHESE BIEN-ETRE ENSOLEILLEE

En toute saison, un climat doux régne au Grau-du-Roi. C'est au
cceur de cetfe station balnéaire que sont insfallés le complexe de
thalassothérapie, I'hdtel de 87 chambres avec balcon ou terrasse, le
restaurant- bar panoramiques donnant sur la baie d’Aigues-Mortes,
le restaurant de plage avec transats en saison ainsi que la piscine ex-
térieure. S'y ajoute le meilleur des soins d'eau de mer et de détente.

o4

THALAZUR BAN DOL-ILE ROUSSE : LUXE
FEUTRE ET CADRE EXCEPTIONNEL

Unique escale 5 étoiles de la collection, I'hétel offre un environne-
ment magique au service d'une régénération profonde. Restaurant
gastronomique éfoilé Michelin, bistrot sous une pergola climatique,
restaurant sur la plage avec transats en saison, chambres et suites
spacieuses... Tout sharmonise pour créer un séjour mémorable prés
des calanques de la Méditerranée. Il ne resfe plus qu'a savourer les
dispositifs aqualudiques ef relaxants du parcours marin d'eau de mer,
les rituels spa et beauté, ainsi que les soins énergétiques exclusifs.

THALAZUR ANTIBES, LE CHARME

DE LA FRENCH RIVIERA

les chambres et suites de I'hotel 4 étoiles ef les appartements de
la résidence, tous surplombant la mer sur les hauteurs d'Antibes
comblent les couples, familles ou amis en quéte de sérénité. Un dé-
cor de réve et un climat agréable parfaits pour découvrir les bienfaits
de la thalassothérapie. Profitez du restaurant-bar panoramique, des
frois piscines extérieures d'eau de mer, du spa marin baigné de lu-
miére naturelle et d'un large éventail de soins revitalisants.

(==
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www.thalazur.fr



LA CURE EPIGENETIQUE THALAZUR

A l'écoute des avancées scientifiques, Thalazur se pose en pionnier
pour proposer une cure Epigénéfique qui place la santé globale au
cceur des priorités. 6 jours, 24 soins gorgés de minéraux et d'oligoé-
léments marins ef des activités personnalisées, pour aider chaque
personne & devenir acteur de sa santé. Parce que 'ADN n'est pas
une fatalité |

Sila génétique détermine 25 % de notre capital santé, les 75 % res-
tants reposent sur notre mode de vie. L'épigénéfique révele que nos
comportements quotidiens (alimentation, acfivités physiques, habitu-
des, état mental...) et nofre environnement peuvent activer les génes
protecteurs ef déjouer les faiblesses qui sommeillent en nous. La Cure
experte Epigénétique Thalazur s'est inspirée des « Zones bleues »,

Imaginez un site de 15 hectares entre marais salants et océan
Atlantique, avec un hétel et une résidence, concus comme
une maison de villégiature chaleureuse, ainsi qu’un institut de
thalassothérapie & spa au summum de I'expertise et des bienfaits.

La lumiere naturelle, les espaces ouverts sur I'extérieur, les matériaux
nobles et les couleurs enveloppantes créent ici une parenthése de
sérénité en communion avec |'énergie du littoral. Les 200 chambres
et suites grand confort ef les appartements de la résidence hoteliere
sont de véritables cocons de douceur avec terrasse coté mer, marais
ou verdure. les restaurants qui subliment produits de saison, circuits
courts et poissons de la péche du jour, ainsi que le bar donnant sur
le jardin sont devenus des lieux de rendez-vous, également pour les
locaux séduits par l'ambiance ef la table réputée. Ici, 'accueil est une
culture, un esprit d'équipe rare ef une relation sincére avec le client,
& travers un véritable esprit de maison, porté par un personnel fidéle
et passionné.

Quant & la nouvelle thalassothérapie, c'est I'une des grandes réus-
sites de ce projet qui a nécessité deux années de fravaux. Espaces
de soins, spa marin de 2 500 m?, lieux de défente intérieurs et ex-
térieurs cohabitent harmonieusement pour préserver la franquillité
de chacun. Les plus : des soins sublimant le pouvoir des algues, des
cures expertes (Epigénétique, Ménopause, Post-cancer, Massages
du monde, silhouette, Ventre et Emotions...) et un accompagnement
personnalisé.

ces régions du monde aux records de longévité, pour reprogrammer
positivement nos cellules ef doper nofre capital sanfé.

UN ACCOMPAGNEMENT
ULTRA-PERSONNALISE

Ce séjourexclusifs'articule autour de 5 piliersfondamentaux. D'abord,
une alimentation saine et antioxydante. Ensuite, une activité physique
douce. le froisitme pilier vise & apprivoiser le sfress gréice a des ate-
liers ciblés et des soins. Enfin, les quatrieme et cinquiéme valorisent
le lien social et le plaisir de vivre (rire, musique...). Un camet de bord
personnalisé est foumni pour prolonger durablement ces bienfaits
chez soi. Sachant qu'il n'est jamais frop tard pour s’y mettre |
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LES ACCROS DU PEIGNOIR A
Neris-les-Bains
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DES LE PREMIER REGARD, NERIS-LES-BAINS EST UNE BELLE SURPRISE
AU CCEUR DU BOURBONNAIS, A 5 KM DE MONTLUCON ! LES
HECTARES DE PARCS AUX ARBRES CENTENAIRES, ARCHITECTURE
ENTRE INFLUENCE ROMANE ET BELLE-EPOQUE ET LE MURMURE
DE LEAU THERMALE COMPOSENT UNE BULLE DE SERENITE

INTEMPORELLE. TOUTE LA MAGIE HORS DU TEMPS DES STATIONS
THERMALES AUTHENTIQUES !

PAR NICOLE KORCHIA



‘est ainsi, il flotte dans l'air des villes

d’eau quelque chose d'inexplicable

et d'indescriptible. Un sentiment par-

ficulier de lacher-prise qui vous en-

vahit presque immédiatement et que
les Accros du Peignoir, cultivant I'art de ralentir et
de prendre soin d'eux, ont adopté depuis long-
temps. Est-ce parce que ces cités ont su préserver
la richesse des eaux sacrées, que déja les Gaulois
puis les Romains, les chérissaient il y a pres de
2 000 ans 2 A cette époque, les thermes antiques
de Néris étaient monumentaux, abritant de grands
bassins dont on admire encore les vestiges dans le
Parc des Chaudes. L'eau jaillissait naturellement,
comme aujourd’hui, & une température de 53°C
ef I'on venait ici autant pour soigner ses maux que
pour se divertir. les choses ont finalement peu
changé.

LATTRACTION DES GRANDS
THERMES

Au XIX® siecle, Néris-les-Bains devint une station
chic oU défilait le tout-Paris, des tétes couron-
nées aux écrivains romantiques. Au fil du temps,
I'impératrice Eugénie, épouse de Napoléon I,
Alphonse de Llamartine, Francois-René de
Chateaubriand, Emile Zola, Alfred de Musset,
Alphonse Daudet et méme George Sand vinrent
apprécier les vertus équilibrantes, sédatives ef an-
talgiques de ses eaux riches en lithium, réputées
pour calmer le systtme nerveux et procurer un
merveilleux sommeil. Sivous relisez Pantagruel de
Francois Rabelais, vous y verrez mentionnées les
eaux de Néris | C'est & ce beau monde que I'on
doit les trésors patrimoniaux de la ville, & I'instar
du casino et de son théatre aux facades ornées
de peintures murales, des grands hotels ef villas
aux styles éclectiques, et de la gare de gres rose
surmontée de tuiles en mosaique. Décidément,
Néris-les-Bains a ce petit truc en plus qui pousse &
tfomber sous son charme |

LES NERIADES, L'ECRIN
CONTEMPORAIN

Pour goter aux bienfaits de ces eaux et mettre
tous les sens en éveil, il suffit de pousser la porte
du spa thermal Les Nériades. Son batiment pen-
tagonal d'inspiration mauresque contraste avec
son intérieur contfemporain. Sous la verriere, éclai-
ré par des puits de lumiére naturelle, le bassin
circulaire enfouré de colonnes de teinfes sable,
déploie ses équipements d'hydrothérapie qui
massent ef relaxent le corps. On s'immerge & fleur
d’eau, allongé sur des lits & bulles jouant avec les
buses de massage pour profiter des bienfaits de
cette source chaude. On se glisse sous les cols-
de-cygne qui propulsent 'eau en cascades pour
détendre les épaules et les cervicales. On profite
de I'extension qui se poursuit vers |'extérieur tout en
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www.lesaccrosdupeignoir.com
www.neriades.com
www.thermes-neris.com

restant dans 'eau, entouré de végétation. Couloir de marche dy-
namisant, hammam purificateur, sauna panoramique, bassin musi-
cal subaquatique propice & la méditation et fisanerie composent
une délicieuse escale holistique.

DES RITUELS DE BIEN-ETRE EXCLUSIFS

Pour prolonger cette déconnexion absolue, choisissez dans la
carte du spa des massages et soins thermaux conjuguant |'ex-
pertise technique et le pouvoir de 'eau thermale. Au sommet de
la renaissance intérieure se distingue le massage signature Le
Mythologique, hautement personnalisé, qui s'inspire des déesses
romaines. Guidé par le cycle lunaire il se déroule comme une
danse divine et rythmée libérant le corps et |'esprit selon vos
besoins profonds. 60 minutes de pure extase | Autre concen-
tré d'expertise : le soin L'Odyssée Thermale qui propose durant
40 minutes un voyage sensoriel en deux temps. L'expérience dé-
bute au sein de baignoires nouvelle génération o une synergie
de chromothérapie, aromathérapie et hydromassage & 360°
guide vers un éfat de relaxation impressionnant, qui se prolonge
sur un lit de flottaison. L& en opesanteur, un enveloppement de
boue chaude enrichie en lithium et magnésium vous berce comme
dans un cocon minéral. La volupté s'installe...



UNE ECHAPPEE HARMONIEUSE
Réconfort, regain d'énergie, apaisement... Néris-les-Bains n'‘a pas
fini de vous chouchouter, et d'un soin pour essayer, vous passerez
vite & un week-end, puis plus encore, pour goter & d'autres rituels
et découvrir aussi les thermes, lieu de cure par excellence, réputé
pour ses eaux qui liberent des fensions, de I'anxiété et du stress.
Dans un cadre historique magnifique, les techniques thérapeutiques
modemes se conjuguent pour lutter contre les affections rhumatis-
males, psychosomatiques ou neurologiques sous forme de séjours
libres de 6 jours ou de cures de 18 jours. Au programme : rituels
thermaux en baignoire et piscine, bains hydromassants, douches &
iets bienfaisantes, applications de boue chaude, modelages sous
affusion, massages sous I'eau ... Envie de sorties 2 Explorez le mu-
sée gallo-romain qui dévoile une belle collection de vestiges lo-
caux, suivez un guide dans le théatre & I'italienne André Messager,
ou fenfez vofre chance au casino. Rien que du bonheur | Envie
de grand air ¢ Hormis les balades dans les parcs de la ville, de
nombreux circuits de randonnée pédestre et V1T sillonnent les alen-
tours. Le lac de Courmauron, la cit¢ médiévale de Montlucon et
son Musée MuPop, le vignoble de Saint-Pourcain, les gorges de
la Sioule promettent aussi de belles escapades, avant de revenir
flaner dans Neéris-les-Bains, en tenue de ville ou en peignoir |
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Bourbon-Lancy
UNE VILLE THERMALE
OU LE TEMPS S’ARRETE

UN HOTEL COSY LOGE DANS UN ANCIEN COUVENT,

UN SPA THERMAL APAISANT LE CORPS ET LESPRIT, ET LE

CHARME SECULAIRE DES VIEILLES PIERRES.. A BOURBON-

LANCY, EN BOURGOGNE DU SUD, ENTREZ DANS UN

MONDE A PART QUI SUBLIME L’ART DU RESSOURCEMENT,.

UNE PARENTHESE SENSORIELLE ENTRE SOIN, INSTANTS
PLAISIR ET FLANERIES.

PAR NICOLE KORCHIA



t si on sfoppait la course du quotidien pour

se reconnecter & l'essentiel et se faire du

bien 2 On y pense, on en réve, et un jour

I'appel des sens est plus fort... A seulement

2 h de Lyon, Dijon et Clermont-Ferrand, et
3 h de Paris, la station thermale de Bourbon-Lancy
est une bulle régénérante au coeur de la plaine
de la Loire, dans un magnifique environnement au
pied des montagnes du Morvan.

S’ACCORDER DU TEMPS
POUR SOI

A quinze minutes de la sortie de l'autoroute, les
grandes allées de platanes bordées d'édifices
anciens et de belles demeures, signent I'arrivée
dans une ville thermale aux effets immédiatement
apaisants. Peu de voitures, une jolie place fleurie,
quelques parasols et voici le batiment majestueux
du Grand Hétel de Bourbon-lancy qui fut jadis
un couvent de sceurs visitandines. Il suffit d'y entrer
pour se senfir comme imprégné d'une paix pro-
fonde. On aime flaner dans son parc, s'attabler
sous les arches du cloitre et profiter du confort des
chambres lumineuses au luxe feutré. A quelques
pas seulement, la cité médiévale est un bijou.
Ruelles pavées, maisons & colombages, jardin de
la collégiale, remparts, tour de I'horloge... tout a
tellement de charme que 'on devine que le séjour
aura un supplément d'ame.

ESCALE SENSORIELLE
AU SPA CELTO

Juste en face de I'hotel et de I'établissement ther-
mal, le spa CeltO est un cocon de décompression
absolue. Espaces thermoludiques avec lits mas-
sants, cols de cygne, douches expérientielles et
bassins intérieurs ef extérieurs sont tous alimentés &
I'eau bienfaisante de Bourbon-lancy. Cette eau
quijaillita 58°C des profondeurs d'une faille géo-
logique est un véritable concentré de minéraux
tels que lithium, sodium, magnésium... Source de
détente et d'énergie, elle agit comme un baume
pour les sens. Immergez-vous dans les piscines,
laissez-vous surprendre par les cascades toni-
fiantes, savourez les milliers de bulles qui caressent
la silhouette et dénouent les tensions. Puis, place
au sauna, au hammam marocain et & la banquette
de pierre chaude, sans oublier le Spa Nature ex-
térieur. CeltO déroule aussi une carte de soins irré-
sistible avec entre autres, des modelages en duo
et des rituels visage et corps Phytomer qui méta-
morphosent la peau. Testez également le lit hydro-
massant & sec Aquatizer et 'aérobain bouillonnant
aux huiles essentielles, pour retrouver la fluidité du
corps ef vous sentir en apesanteur. Magique |
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DES SEJOURS PERSONNALISES

A l'enirée de I'hotel et du spa il pourrait éfre affiché ; « on s'oc-
cupe de fout pour vous », car I'esprit de ce complexe thermal, tenu
par la famille Monssus depuis plusieurs générations, est de vous
accompagner selon vos envies, ofin de vivre un moment unique.
La spa manager est & I'écoute pour conseiller, ef la conciergerie
pour transmetire les bonnes adresses, organiser des activités ou
des sorties... Il régne ici une atmosphére conviviale et trés accueil-
lante. Si vous hésitez dans vos choix, commencez par le séjour
phare nommé Escale Charolaise, qui allie sur deux jours gastro-
nomie et bien-étre, avec accés au spa, modelage ressourcant,
nuit au Grand Hétel et repas dans son restaurant Le Cloitre. De
quoi régaler le corps et |'esprit | D'ailleurs ce restaurant est une
institution locale grace & la cuisine du chef Jordan Diart qui ma-
gnifie recettes et savoir-faire traditionnels. Gottez & sa pigce de
boeuf charolais avec compotée d'échalotes confites flambées au
Marc de Bourgogne et pommes de ferre grenailles. Un délice |
La desfination est si riche en propositions que les entreprises y
organisent aussi des événements professionnels avec un pro-
gramme de relaxation, loisirs et fravail inspirant.



L'EVENTAIL DES POSSIBLES

Non loin, juste au bord du plan d'eau que |'on rejoint en quelques
minutes par la voie verte, le bistrot Chez Paulette est aussi un spot
inconfournable pour sa décoration brocante ef son ambiance
« comme & la maison ». En attendant d'étre servi, les enfants sortent
les jeux de société ef s'amusent & la borne d'arcade vintage, puis
on y déguste des planches garnies de charcuteries et fromages
affinés, de salades créatives ef de burgers de qualité. Les produits
proviennent tous d'artisans réputés. Coté hébergement, au-dela
des belles chambres et suites du Grand Hétel, ceux qui préférent
I'indépendance optent pour les appartements classés 3 ou 4
¢foiles de la Villa Sainte Thérese ef de la Villa des Marronniers.
l'idéal pour les familles, les enfants étant bienvenus au spa CeltO
sur certains créneaux. Pour les divertir, le parc animalier Le Pal est
& moins d'une demi-heure.

Bourbon-Lancy a décidément le talent d'insuffler le lacher-prise.
On en repart I'esprit léger, durablement infusé¢ par la douceur et
la sérénité de cefte escale thermale.
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UNE JOURNEE PARFAITE A...
Enghien-les-Bains

VIVEZ UNE EXPERIENCE RESSOURCANTE ENTRE BIEN-ETRE,

CULTURE, LOISIRS EN TOUTE SAISON. A SEULEMENT 11 KM

DE PARIS, GOUTEZ AUX CHARMES DE L'UNIQUE STATION

THERMALE D’ILE-DE-FRANCE. REVEZ AU BORD DE SON LAC
DE 43 HECTARES. LA DOUCEUR DE VIVRE Y EST REINE.

PAR MARIE-FRANCOISE SOUCHET
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i Enghien-les-Bains porte ce nom, c'est grace & ses eaux
thermales sulfurées, découvertes par I'abbé Louis Cotte
en 1766. Aprés I'¢dification d'un premier établissement
ef 'oménagement de I'étang sauvage en lac, la renom-
mée du lieu s'accélére : Louis XVIIl y soigne avec succes
un ulcere & la jambe. La réputation est faite : le paisible hameau ru-
ral devient un bourg & la mode o la société parisienne se presse.

ESCALE DETENTE ET BEAUTE

Auvjourd'hui, Enghien-les-Bains séduit par son charme balnéaire,
son atmosphere dépaysante ef les vertus reconnues de ses eaux.
Certains y viennent pour suivre une cure & I'établissement thermal
ValVital, tandis que d'autres préferent s'accorder une parenthése
de détente au Spa & Bien-Etre Barriere, le temps de quelques
heures ou d'un séjour prolongé.

Pour une expérience compléte, les thermes ValVital proposent,
en partenariat avec le Spa & Bien-Eire Barriere, « La Journée Pur
Bien-Etre ». Ce programme débute par une séance d'oxygénation
cellulaire, destinge & purifier 'organisme, suivie de soins thermaux
anti-pollution qui libérent les fensions. La journée se poursuit autour
d'un déjeuner au Pavillon du Lac, avant de s'achever par un der-
nier soin du visage Gua Sha, véritable révélateur d'éclat. La pa-
renthése se prolonge ensuite au spa, entre piscine & débordement,
bains bouillonnants, hammam et sauna.

UNE OASIS LACUSTRE LOIN DU TUMULTE
PARISIEN

Tel un décor idyllique le lac apparait. Quoi de plus apaisant que
de flaner le long de ses rives aménagées et de ses jardins pai-

sibles, en observant canards, cygnes, cormorans, oies, qui y ont
¢lu domicile 2 Pour une expérience encore plus immersive, lais-
sez-vous glisser sur un pédalo ou un bateau électrique. Admirez
la féerie de couleurs au coucher du soleil. Prolongez ce moment
en savourant un verre au ras de l'eau, & la terrasse romantique du
bar du « Pavillon du Lac » ou optez pour un déjeuner avec vue.
Puis découvrez la riche diversité architecturale mélant élégamment
styles haussmannien, Art nouveau et Art déco qui enchantent la
ville. L'Office de Tourisme propose des visites guidées retracant
son age d'or & la Belle Epoque. Poursuivez votre découverte en
empruntant la rve du Général de Gaulle, animée par ses bou-
tiques et enseignes raffinées ou offrez-vous une délicieuse pause
gourmande chez un des glaciers, patissiers, chocolatiers ou salons

de thé.

Enfin, laissez-vous surprendre par la richesse et la vitalité cultu-
relle de la desfination : expositions au Centre des Ars, spectacles
ef jeux au Casino Barrigre, sans oublier les grands rendez-vous
comme le Barrigre Enghien Jazz Festival, les concerts sur la scene
flottante ou encore les somptueux feux d'arfifice illuminant le lac.

www.enghienlesbainstourisme.fr
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LA OU I’HISTOIRE A DU GOUT

LES RUELLES PAVEES, LES FACADES DE PIERRE, LES

CLOCHERS QUI PONCTUENT LE CIEL : A DIJON, LE TEMPS

N’EST PAS UNE CONTRAINTE, C’EST UNE INVITATION. A

PEINE 1H34 DE TRAIN DEPUIS PARIS, ET LA CITE DES DUCS

VOUS PREND PAR LA MAIN POUR VOUS EMMENER VERS
UNE AUTRE EPOQUE.

PAR MANON CHAUVIN

www.destinationdijon.com



ichée au coeur de la Bourgogne,

Dijon dévoile I'empreinte grandiose

des Ducs qui en firent une capitale eu-

ropéenne. Classée au patrimoine mon-

dial de 'UNESCO, la cité conjugue
monuments d'exception, art de la table et vignoble de
légende...

UNE EPOPEE DE PIERRE ET D’OR

Dominant la place de la Libération, le Palais des Ducs
de Bourgogne impose sa silhouette avec la sérénité
des grands. C'est enfre ces murs que quatre ducs
Valois onf régné, de 1363 & 1477, sur I'un des empires
les plus puissants d'Europe. Philippe le Bon y fonde
I'ordre de la Toison d'or, faisant de Dijon un foyer
d‘art international avant I'heure. Pour mesurer toute sa
démesure, gravissez les 316 marches de la Tour qui
porte son nom. A 46 metres de hauteur, la ville d'art
et d'histoire se déploie sous vos yeux. Ce panorama
embrasse 100 hectares de centre historique, avec en
toile de fond les Climats du vignoble de Bourgogne
qui s'étirent jusqu'a Santenay. Car Dijon est aussi
cela : la porte d’entrée d'un vignoble mondialement
convoif¢, capitale gastronomique dont le rayonne-
ment déborde bien au-deld de ses remparts.

L'ART DE VIVRE A LA
BOURGUIGNONNE

Redescendu dans la ville, difficile de résister aux
ruelles médiévales qui serpentent autour du palais,
entre la rue de la Chouette, les facades & colomba-
ges et le Jacquemart de Notre-Dame qui sonne les
heures depuis le XIVe siecle. Aux portes du centre his-
torique, la Cit¢ internationale de la gastronomie et
du vin s'impose comme une étape inconfournable :
expositions, afeliers, dégustations et restaurants y cé-
lebrent un art de vivre lui aussi classé au pafrimoine
mondial de 'UNESCO. Puis vient le temps de se lais-
ser guider par les sens. Chez Fallot, arfisan-moutardier
de Bourgogne, on fabrique sa propre moutarde en
atelier. Chez Mulot et Petitiean, le pain d'épices em-
baume la rue depuis 1796. A table, loiseau des Ducs
signe une cuisine bourguignonne d'exception, précise
et généreuse. Pour les amateurs de vins, Chemins de
Bourgogne propose des circuits guidés jusqu'au Cha-
teau de Marsannay par exemple o la dégustation
prend une autre dimension. Niché & Chambolle-Mu-
signy, I'hotel-restaurant Bellevigne réunit table raffinée
ef chambres de charme pour un diner au coeur des
vignes. Et pour poser ses valises dans un écrin du XVe
siecle, la Maison Philippe le Bon, demeure ducale re-
converlie avec caractére, boucle le séjour avec une
¢élégance toute bourguignonne. Le lendemain, grim-
pez au rooftop du Pica-Pica pour un dernier panora-
ma sur les toits, verre de Bourgogne & la main. Dijon,
décidément, ne se quitte pas facilement.
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L "D'UN LACHER-PRISE

. PARTEZ A SA.DECOUVERTE, EN
DEUX JOURS D’ECH PPEE LIBRE, ENTRE BASILIQUE ROMANE, JARDINS
EN TERRASSE, SOURCES ANCIENNES ET VIGINES TOURNEES \VERS LE SOIR.

PAR JULIETTE ANDRE

JOUR 1- ENTREZ DANS LA LUMIERE DU TEMPS
On ne surnomme pas Vézelay la « colline étemelle » par hasard.
Inscrit dans le marbre de I'Histoire, le village se découvre par
sa rue principale, entre maisons médiévales et pavés d'antan,
jusqu'au parvis de Sainte-Marie-Madeleine, chef-d'ceuvre ro-
man du Xlle siécle, classé au patrimoine mondial de I'UNESCO.
Le récent label Grand Site de France ne fait que consacrer cette
évidence. Le voyage se poursuit aux jardins de la Maison Jules
Roy, ancienne propriété du couvent des Ursulines, puis change
de siecle au Musée départemental d’Art moderne, riche de la
collection léguée par Christian Zervos, le fondateur des Cahiers
dart.

EEE
=

www.yonne.fr
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Al'heure du déjeuner, plusieurs tables vézeliennes ouvrent l'appé-
fit, du Cheval Blanc au Basilic, en passant par La Fortune du Pot, Le
Relais du Morvan ou le P'it V. la balade digesfive méne ensuite
& la chapelle de la Cordelle, lieu paisible chargé de spiritualité, &
la sortie du village. De retour dans les ruelles, la flanerie se pour-
suit au fil des adresses d'artisans, de |'atelier d’enluminure Or et
Lumiére aux bougies de I'Atelier de la Perdrix, en passant par les
bijoux de Jean Campos ou les douceurs de la Biscuiterie de Bour-
gogne. Pour une pause fraicheur, cap sur Bieres de la Colline,
avant un détour par Mes Découvertes, la boutique du brocanteur
Julien Cohen. En fin de journée, pour une parenthése enchantée
dans un lieu d’exception, direction le Chateau de Vault-de-Lugny,
véritable écrin de charme et de sérénité, pour un diner gastrono-
mique et une nuit hors du femps.

JOUR 2- D’UNE EMOTION A L'AUTRE

Au matin, le Vézelien change de saveur. Depuis Vault-de-Lugny,
I'ifinéraire peut glisser vers la vallée du Cousin, entre Pontaubert
et Avallon, au coeur du Parc naturel régional du Morvan. Classé
Natura 2000, ce paysage de rochers et de végétation compose
une parenthése sauvage et reposante. Aprés une pause déjeuner



aux Hirondelles & Asquins, aux Fleurs ou au Moulin des Templiers
& Pontaubert, ou plus loin au Moulin des Ruats, sur les rives du
Cousin, direction Saint-Pere ou I'église Notre-Dame surgit au dé-
tour du village, avec ses proportions gothiques et la finesse de
son architecture.

A la sorfie du bourg, le site archéologique des Fontaines Salées
ramene le Vézelien & ses premiers dges, entre vestiges néolithiques
et bains gallo-romains. Quelques encablures suffisent & rejoindre
les Ponts de Pierre-Perthuis, dominés par la Roche Percée, décor
culte de La Grande Vadrovuille. Derniere étape & Tharoiseau, au
Domaine de la Croix Montjoie, vignoble cultivé en agriculture
biologique face & la colline de Vézelay. Une dégustation de vins
locaux referme la journée, le regard encore pris dans la lumiére
du Vézelien.
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LES LUEURS DE VEZELAY, UNE SAISON
EN HABITS DE LUMIERE

DE MAI A SEPTEMBRE, VEZELAY CELEBRERA LA LABELLISATION

« GRAND SITE DE FRANCE » AVEC UN EVENEMENT D’EXCEPTION

PARTAGE PAR DIX-HUIT COMMUNES VOISINES SOUS L'ECLAT
PATRIMONIAL DES « LUEURS DE VEZELAY »

PAR JULIETTE ANDRE

Sous le signe des « Lueurs de Vézelay, le  VEZELAY EN APOTHEOSE

Vézelien éfincelant », toutes les émotions  Le 20 juin concentrera toute la ferveur de cette grande saison
seront permises du @ mai au 5 septembre  événementielle. Dés 8 h, les « Convergences » verront dix-huit
dans le département de I'Yonne. Au il groupes de marcheurs partir des 18 communes du Grand Site
d'une soixantaine d'événements, chacun  pour rallier Vézelay. A partir de 10h, au bas de la Colline Eter-

y trouvera son theme de prédilection.  nelle, le Village des Lueurs s'installera sur le champ de foire, avec
« Lueurs des Chateaux » met en scéne les  une quarantaine de stands entre restauration, information et ate-
chateaux ef leurs légendes, de Domecy-  liers. A 18h30, la féte gagnera le parvis rénové de la basilique
sur-Cure & Orbigny, Bazoches, Vaul-  Sainte-Marie-Madeleine, pour la cérémonie d'inauguration sui-

de-lugny, Sermizelles et Tharoiseau.  vie d'un concert puis d'un banquet et du spectacle « Les Allumeurs
«Lueurs de ces pages » invite & découvrir  d'Etoiles » de la Compagnie Lilou. Enfin, le Bal sous les Etoiles
les vins du Vézelien & travers des rencontres avec les vignerons  prolongera la magie.

de Tharoiseau, Asquins et Givry. « Simples Lueurs » et ses spec-
tacles de rue animent villages et hameaux, de Saint-Pere & Island,
Foissy-l&s-Vézelay, Voutenay-sur-Cure et Blannay. « Lueurs de la
Cure ef du Cousin » proméne de riviéres en prairies enfre Tharoi-
seau, Montillof, Fontenay-prés-Vézelay et Sermizelles. « Lueurs du
matin » prolonge la magie avec six balades matinales dédi¢es &
la nature et & la photographie.

www.lueursdevezelay.com
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l'y a des territoires qui se méritent un peu. Pas parce qu'ils sont

difficiles d'acces, mais parce qu'ils ont choisi de préserver ce

qu'ils ont, plutét que de I'exposer. Aussi, ceux qui passent par

Belfort sans s'arréter ne savent pas ce qu'ils laissent derriére

eux. le département, minuscule sur la carte (610 km2, le plus
pefit de France), a cefte particularité d'avoir comprimé dans ses
bords une diversité de paysages que d'aufres s'offrent sur des
centaines de kilometres. A l'est, les influences alsaciennes des vil-
lages. Au nord, les sapiniéres et les chaumes d'alfitude. Au sud,
les prairies ouvertes vers les montagnes du Jura. Et parfout, cette
impression que la nature a juste été laissée 13, intacte. Avec pres
d'un cinquieme du territoire classé Natura 2000 et les crétes du
Ballon d’Alsace inscrites dans le Parc naturel régional des Ballons
des Vosges, ca ne s'invente pas.

LE BALLON D’ALSACE : LA MONTAGNE
COMME HORIZON

le Ballon d'Alsace ne cherche pas & impressionner... Mais il le
fait quand méme, bien malgré lui. Depuis ses crétes & 1 248
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metres (futur Grand Site de France), le regard fait le plein d'hori-
zons dégagés : les Alpes par temps clair, la Forét-Noire, les reliefs
vosgiens, les flancs plissés du Jura... Un panorama plutét rare &
proximité d'une ville. Mais ce qui distingue vraiment le Ballon, c'est
cette qualité d'atmosphére propre aux massifs forestiers préservés.
les sentiers y montent lenfement, entre sapins, ruisseaux, chaumes
ef prairies d'alfitude, comme tracés pour ne rien déranger. Un slow
fourisme qui, ici, n'a pas attendu qu’on l'invente.

PAR-DELA LES SENTIERS

Coté rando, les boucles se jouent & toutes les allures : le « Tour
du Ballon d'Alsace » pour les marcheurs qui veulent embrasser le
sommet sous tous ses angles, la « Balade des Points de Vue » pour
ceux qui préférent s'arréter & chaque belvédere. Au sommet, I'Au-
berge du Ballon d'Alsace s'accroche aux crétes comme un refuge
au bord du ciel. Quelques hébergements rares, nichés en pleine
nature, prolongent I'expérience : nuits au calme, réveil face aux
paturages, randonnées au départ de la porte... Tout un monde
qu'on ne croyait plus exister. Pour ceux qui préférent les jambes sur
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www.belforttourisme.com
www.territoiredebelfort.fr
#Territoiredulion

les pédales, le Ballon d'Alsace porte une autre légende : depuis
1905, I'ascension appartient & I'histoire du Tour de France. Premier
col de montagne jamais escaladé par le peloton de la Grande
Boucle, il est aujourd'hui labellisé « Route historique », jalonnée de
panneaux qui racontent |'épopée cycliste en méme temps que la
montée se fait sentir dans les cuisses. Un défi & la mesure du pano-
rama qui attend les amateurs de la Pefite Reine au sommet.

LE MALSAUCY : LA NATURE DANS SA
VERSION DOUCE

A quelques kilometres du centre-ville de Belfort, I'ttang du Mal-
saucy propose une fout autre facon de profiter du grand air. Pas
de dénivelg, ni de performance requise, juste des rives que les
vols de hérons cendrés et les passages migratoires ont rendu cé-
lebres aupres des omithologues locaux. Des observatoires & oi-
seaux ponctuent les bords de ce plan d'eau aux allures de lac,
invitant & ce genre de lenfeur affentive qu’on oublie volontiers dans
les desfinations surpeuplées. En été, sa base de loisirs attire bai-
gneurs, véliplanchistes et amateurs de voile dans une ambiance
de vacances franches, preuve qu'un site naturel préservé peut
aussi savoir s'animer sans jamais rompre I'équilibre du lieu. Enfin, &
quelques pas, 'étang de la Véronne déploie des berges plus sau-
vages encore, trés prisées des pécheurs ef propices & la marche
contemplative.

Finalement, c’est peut-étre 1& que réside la véritable singularité du
Territoire du Lion : offrir une nature aux dimensions presque spec-
taculaires, sans jamais la rendre lointaine ni difficile d'acces. Un
territoire qui rappelle avec élégance qu'il n'est pas foujours néces-
saire de partir loin pour se sentir ailleurs... Parfois, le dépaysement
commence précisément |& ov I'on ne l'attend pas.
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Saint-Gervais Mont-Blanc
LA MONTAGNE PLEIN LES YEUX

BLOTTI AU PIED DU MASSIF DU MONT-BLANC, SAINT-GERVAIS

EST BIEN PLUS QU’UN SIMPLE POINT DE DEPART VERS LES

PLUS HAUTS SOMMETS. ICI, LA MONTAGNE SE DECOUVRE

AUSSI  AUTREMENT, ENTRE RANDONNEES DOUCES,

PATRIMOINE PRESERVE ET PANORAMAS GRANDIOSES.
PROFITEZ PLEINEMENT DE L'INSTANT !

PAR NATHALIE BLOCH-SITBON
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es toits d'ardoise des églises savoyardes po-

sés au milieu des paturages, avec les sommets

en toile de fond, n‘appartiennent pas qu'aux

cartes postales. Il suffit d'enfiler ses chaussures

de marche et de partir explorer les hameaux au-
tour de Saint-Gervais, & la rencontre des chapelles
baroques. Construites entre la fin du XVII® et le début
du XVIlIe siecle, elles ont récemment retrouvé tout leur
éclat.

UN ITINERAIRE DE CHAPELLES

Au détour des sentiers de Saint-Gervais, on découvre
plusieurs chapelles baroques qui témoignent de I'his-
toire et du patrimoine religieux de la vallée. Ces édi-
fices, récemment restaurés, sont aujourd’hui mis en
valeur & travers un parcours dédié permettant de les
découvrir au fil de la balade. Les sentiers baroques
offrent ainsi une maniére simple et accessible d'ex-
plorer ces chapelles, situées dans des environnements
naturels remarquables. Pour accompagner la visite,
des outils comme des visites guidées ou I'application
ITINERAS permettent de mieux comprendre leur his-
foire ef leur restauration. Accessible aussi bien aux
débutants qu'aux randonneurs aguerris, ces parcours
invitent avant fout & la contemplation et & I'émerveil-
lement. Ici, on ne recherche pas la performance phy-
sique, mais le plaisir de la découverte, la beauté des
paysages et le femps de pause face & un patrimoine
naturel et culturel d'exception.

PRENDRE DE LA HAUTEUR

Et si I'envie vous prend de gagner de l'altitude et de
marcher dans les pas des grands alpinistes, embar-
quez & bord du Tramway du Mont-Blanc, le train &
crémaillere le plus haut de France. Dés les premiers
metres, le paysage change : les foréts laissent place
aux alpages, puis & une montagne plus minérale, plus
brute. A chaque arrét, les panoramas s'élargissent.
Puis vient le Nid d'Aigle, nouveau terminus specfacu-
laire, perché au pied du toit de |'Europe. C'est ici que
débute la voie royale vers I'ascension du Mont-Blanc.
Prenez le temps de vous arréter au refuge pour une
pause gourmande face au glacier de Bionnassay
avant d'explorer les alentours. Ouvrez 'ceil : la mon-
tagne abrite une faune discrete mais bien présente.
Et si voir passer des alpinistes vous donne envie d'al-
ler plus loin, cap sur l'aréte des Rognes pour une pre-
miere inifiation & la haute montagne | En vous rendant
a la Compagnie des guides de Saint-Gervais, vous
pourrez découvrir un univers minéral, enfre randonnée
alpine et escalade facile. De quoi dépasser ses ap-
préhensions en toute sécurité ef qui sait, de faire naitre
des vocations |

www.saintgervais.com
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DES TERRES A LA MER, LA OU

RESPIRER EST PLUS QU’UN PLAISIR, LA

OU CHAQUE REGARD EST SOURCE

D’EMOTIONS, C’EST CE QU’OFFRE LA

TERRE DES CHARENTES. MILLE RAISONS

DE LA DECOUVRIR EN TOUTE LIBERTE
ET A VOTRE RYTHME.

PAR PATRICIA RIVECCIO

ne virée « slow tourisme » qui se savoure, se partage,
du nord-est aux paysages verdoyants et aux collines
boisées, au nord-ouest, vers les embruns marins. Sur
la route, des villages de charme, des merveilles d'édi-
fices qui racontent le passé glorieux, la culture de la
région, les richesses locales. Et partout, la beauté de la nature.

CHARENTE LIMOUSINE, ~

UNE DECONNEXION CHAMPETRE

Son extraordinaire diversité est toute entiere & Confolens, sa ca-
pitale, ville médiévale ou I'art ef 'histoire s'entrecroisent. Mi-aodt,
les journées de Grannos vous font vivre le quotidien de vos an-
cétres dans le village gaulois reconstitu¢ de Coriobana & Esse.
Quant aux thermes gallo-romains de Cassinomagus, parmi les
plus monumentaux de France, exceptionnels par leur conserva-
tion, ils sont inclus dans le parc archéologique de 15 ha. Jalonné
d'espaces thématiques, celui-ci est une véritable aventure immer-
sive, ludique, & partager en famille tout comme le Festival consa-
cré depuis 70 ans aux musiques ef danses populaires du monde.
A quelques minutes, osez le contact avec un rapace chez Equivol
avec Thierry Cadoret. Enfilez un gant, écoutez les battements de
votre coeur lorsque I'animal vient se poser sur votre bras...

Apres une flanerie autour des lacs de haute Charente, le restau-
rant* Dyades du Domaine des Etangs vous réserve le meilleur de
son potager et des produits locaux. L'harmonie se prolonge la
nuit au Domaine de la Partoucie, propriété familiale depuis plus
d'un siecle...

www.charentestourisme.com
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NORD CHARENTE, UN CHARME CERTAIN

Direction nord-ouest, vers le domaine d'Echoisy et la ferme de
spiruline de Cellettes. Faites plus ample connaissance avec la
culture de cette exceptionnelle micro-algue bleue, I'un des ali-
ments les plus riches de la planate et formidable antioxydant | A
quelques minutes, un peu plus au sud, entre la forét de la Boixe et
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le fleuve Charente se dresse un trésor, 'Abbaye de Saint-Amant-
de-Boixe. Son allure de cathédrale surprend, son art roman séduit.
Construite au XI° et XII° siecles, son destin ef son impressionnante
facade enchantent, la beauté de I'intérieur de son abbatiale vous
touche I'ame. Un conseil : grimpez jusqu'au clocher, vous aurez
un ébouriffant point de vue sur la campagne du Nord Charente.
Autre lieu pittoresque, le Moulin (& eau) de Verteuil, au pied du
chateau, au bord de la Charente, qui sert une cuisine inventive
au gré des saisons. Du 26 au 29 juin, ne manquez pas le Festival
« Coeur en scéne ».

VALS DE SAINTONGE,

LA DOUCEUR DE VIVRE

Votre route vers I'ouest a une odeur de mer. Saint-Savinien, cité
fluviale, est votre halte créative. Vivez pleinement le territoire,
immergez-vous dans le savoir-faire local du coutelier Jérome
Truchard. Avec lui, vous rédliserez votre couteau au manche en
coquilles d'huitres, de la découpe au polissage. Vous pouvez
poursuivre en entamant une randonnée sur les pas des pélerins,
cette région des Charentes étant une étape importante sur le
Chemin de Compostelle par la voie de Tours. Sur le frajet, deux
cités incontournables puisque leurs monuments sont inscrits au pa-



trimoine mondial de 'UNESCO. A Aulnay-de-Saintonge, I'Eglise
Saint-Pierre édifiée au XlI° siecle est, avec son décor sculpté
riche et novateur, un joyau de l'art roman. A I'Abbaye royale de
Saint-Jean-d’Angély, la montée des tours vous permettra de profi-
ter d'un magnifique panorama.

A une vingtaine de km, & Haimps, au menu du chef Corvez, pas-
sionné par la transmission culinaire, une cuisine golteuse au mi-
lieu d'un parc paysager. Cap & 'ouest pour un sommeil chaleu-
reux et paisible & La Burie, & Saint-Savinien. Du 30 juillet au 12
aodt, ne rafez pas les jeunes arfistes venus du monde entier aux
Eurochestries.

AU FIL DE I'EAU, LE MARAIS POITEVIN

Explorez le Marais, mais comment € A I'embarcadére de Ba-
zouin, vous pourrez découvrir la Venise verte de facon classique,
en « plate », la fameuse barque locale, ou encore, en paddle, en
kayak. Ou & vélo sur les chemins de halage... Et pourquoi pas en
escape game en automobile décapotable des années 70 2 Une
balade, & la fois jeu de piste et découverte du patrimoine, orga-
nisée par « Belle virée ». Des canaux du Marais Poitevin, faites un
saut & la baie de I'Aiguillon, autre lieu magique. Entre terre et mer,
entre mélange d'eau douce et d'eau salée, cette réserve naturelle

nationale qui s'immerge et se découvre laisse voir ses dunes et
ses vasieres. Incroyable carrefour migratoire, elle vous réserve la
contemplation de milliers d'ciseaux |

les dernigres heures de la journée, entre lumigres et ombres, le
Marais vous dévoile ses secrefs aux Etangs de Julie, devant des
anguilles en persillade, la spécialité maison... Avant de plonger
dans le doux silence de la Maison d'hétes Sonora. Du 23 au 25
juillet, le Surgéres Brass Festival est de refour.
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Drome Provencale
DES VILLAGES DE CARACTERE

AU FIL DES COLLINES ET DES OLIVERAIES EN RESTANQUES,

LA DROME PROVENCALE SE REVELE DE VILLAGE EN VILLAGE.

DE SAINT-RESTITUT A NYONS, VIA MARSANNE, LA GARDE-

ADHEMAR, SAUZET OU MONTBRUN-LES-BAINS, CHAQUE

ETAPE MELE PAYSAGES, FLANERIE ET RENCONTRES, DANS
UNE DOUCE ATMOSPHERE MEDITERRANEENNE.

PAR VINCENT GUERRIER
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SAINT-RESTITUT ET LA”GARDE-ADHEMAR,
BALCONS SUR LA DROME

Au pefit matin, la lumiére effleure les coteaux de la Dréme Sud
Provence, tandis que la route serpente entre vignes et lavande.
Saint-Resfitut apparaft, posé sur son éperon rocheux, comme un
secret bien gardé. Classé « Pefite Cité de Caractére », le hameau
se découvre & pas lents, par ses ruelles calcaires, maisons serrées
ef volets pastel. Au sommet, la chapelle du Saint-Sépulcre domine
une vaste étendue o les reliefs se découpent avec une clarté vive,
dessinant un horizon prisé au coucher du soleil.

Plus loin, La Garde-Adhémar, parmi les « Plus Beaux Villages de
France », séduit par ses calades blanches ef ses jardins en ter-
rasses fournés vers la vallée du Rhéne. On s'y attarde autant pour
ses perspectives que pour ses senfeurs de garrigue.

MARSANNE ET SAUZET, UNE NATURE
GENEREUSE

En direction de Montélimar, la campagne se fait plus boisée. A
Marsanne, I'ascension jusqu'au clocher de Saint-Félix, récemment
restauré, offre une vue sur les toits, les champs et, en toile de fond,
la ligne des créfes. Dans le vieux bourg, les pefites rues en pente
et les murs baignés de soleil affichent un autre décor, plus minéral
et graphique. La forét voisine invite ensuite & la randonnée ou au
VTT, sous les frondaisons et dans les clairiéres.

Sauzet, « Petite Cité de Caractére », propose une découverte lu-
dique avec le parcours Baludik, au gré d'énigmes et récits pour
explorer ruelles, passages voités et maisons anciennes.

NYONS ET MONTBRUN-LES-BAINS,
JOYAUX DES BARONNIES

Plus au sud, les Baronnies dévoilent un paysage plus accidenté ou
se succédent oliveraies et falaises claires. A Nyons, classée « Plus
Beaux Détours de France », la place des Arcades, avec ses arches
et ses facades colorées, s'ouvre sur des terrasses animées. La Tour
Randonne, qui surplombe la cité, ef le pont roman témoignent de
son histoire médiévale.

Montbrun-les-Bains, labellis¢ « Plus Beaux Villages de France »,
s'éléve comme une citadelle au flanc de la montagne. Chéteau,
beffroi et venelles racontent un passé préservé. Thermes, balades
et panoramas font de ces adresses pittoresques une invitation &
ralentir ef & savourer leur authenticité.

www.dromeprovencale.fr
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l.a Vendee

A PLEINES SAVEURS

BORDEE PAR L'ATLANTIQUE, ENTRE BOCAGES ET MARAIS, CETTE
TERRE HISTORIQUE VOUS INVITE A NAVIGUER DANS LE TEMPS,
TITILLE AUSSI TOUS VOS SENS. HAVRE DE PAIX SITUE A 3 H DE TGV
DE LA CAPITALE, LA VENDEE OFFRE UNE PROMESSE DE BIEN-ETRE,
D’AUTHENTICITE ET DE SAVEURS.

PAR PATRICIA RIVECCIO

a Vendée rime avec diversité. Riche de territoires variés, du

bocage aux vallons ef haies typiques, & ses 250 kilométres

de céte en passant par ses marais, le territoire vit au rythme

de ses producteurs, qu'ils travaillent la terre ou en mer. Ici,

fout concourt au plaisir des papilles, & un joyeux bonheur de
vivre, de revivre.

LE TERROIR, UNE IDENTITE RENOMMEE

Epicuriens, la région s'apparente & un sanctuaire gastronomique |
les frés nombreuses spécialités locales qui vous attendent sont la
fierté des producteurs locaux, impatients de vous les faire parta-
ger. les mains dans la terre nourriciére, les pieds dans la mer gé-
néreuse, ils cultivent la qualité et celle-ci est exceptionnelle | Ce
sont les Volailles de Vendée & Volailles de Challans, la Mogette
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vendéenne, le Jambon de Vendée. Des sardines de Saint-Gilles
inscrifes & |'Inventaire du Pafrimoine Culturel Immatériel de la
France, au boeuf fermier de Vendée en passant par la brioche
de Vendée... Onze d'enire eux ont un Label rouge ou une IGP
(Indication géographique protégée). Toute une palette de saveurs
qui se déguste accompagnée de vins des Fiefs Vendéens ou d'une
froussepinette, I'incontournable apéritif du coin & base de jeunes
pousses d'épines |

POUR LAMOUR DU GOUT

'ame vendéenne réside dans ses visages : Pauline et Nathalie,
des floricultrices & Coéx cultivant plus de 3 000 variétés de fleurs
comestibles, Jessica, tombée amoureuse de la « bonnotte », la
pomme de ferre d’excellence de Noirmoutier, sucrée avec un ar-



riere-go0t iodé ef une note aromatique de noix. Non loin, David
et Karine élévent leurs huitres qu'ils affinent pendant plus de huit
mois dans les marais salant, pendant que Betfing, sauniere, y ré-
colte le gros sel, la fleur de sel et la salicorne. Quant & la culture
des moules de bouchots pratiquée & Noirmoutier et en Baie de
I'Aiguillon, une trentaine de mytiliculteurs partagent ce savoir-faire
qui se fransmet de génération en génération depuis le XIII° siecle.
Tous partagent la passion du « beau et du bon ».

HUIT CHEFS ETOILES

Toute ceffe richesse est mise en lumiére par les chefs vendéens
dont huit étoilés au Michelin. A I'image de Simon Bessonnet & la
téte de la Maison Desamy™ & Mareuil-sur-Lay ou de Xavier Gi-
raudet qui a insfallé son restaurant La Robe™ & Montaigu-Vendée.
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Son Atelier Bistro a aussi été récompensé par le presfigieux Bib
Gourmand du Guide Michelin. En les réinventant, tous magnifient
les produifs typiques des marais et le savoir-faire des artisans de
ce sublime terroir vendéen. Miel, soles dites « sablaises », huitres,
crevettes roses et grises, thons, homards, melons... oui, tout vient
d'ici au gré des saisons |

Meéme les papilles végétariennes se réjouissent de I'aventure gus-
tative que promet ce voyage sensoriel... Toute l'année, la région
vibre au rythme des nombreuses festivités populaires gourmandes
comme le Prinfemps de la Sardine, la Féte de la mer ou encore
les « Tablées de Vendée », des banquets conviviaux et festifs qui
célebrent, de juin & novembre, la joie du partage autour d'une
table tout en mettant en valeur l'authenticité de la gastronomie ven-
déenne. A ne pas rater |
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L'EVASION RESPONSABLE

Cette assiette vendéenne exceptionnelle consfitue un aftrait tou-
ristique indéniable. Quatrieme département touristique de France
en nombre de nuitées, la Vendée s'engage pour proposer des va-
cances plus éthiques et responsables. Ici, le luxe réside dans la dé-
connexion et les itinérances douces. Vous allez pouvoir aller & la
plage & vélo, dévaler les vallons de Vendée Bocage, admirer les
charmes de la Venise Verte au plus prés de la nature, en toute tran-
quillité... Pourquoi ne pas traverser la forét de Mervent-Vouvant,
la plus grande forét de Vendée située dans le marais Poitevin 2
Coté littoral, on peut sillonner les marais salants du cété du ma-
rais Breton vendéen et de I'lle de Noirmoutier, longer la céte sau-
vage, s‘arréfer pique-niquer sous les pins du coté de I'Aiguillon, La
Tranche-sur-Mer...
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Gardez votre bicyclette, la Vendée étant une référence pour les
amateurs de la « pefite reine » avec plus de 1 800 kilometres de
pistes cyclables. Vous pouvez emprunter, au choix, les 200 km
de parcours de Lla Vélodyssée, ou choisir le nouvel itinéraire de
700 km du Vendée Vélo Tour pour percer les secrefs du bocage
et des cotes. Lo Vélo Francette ou la Vélidéale complétent cetfte
offre pour une immersion totale dans la nature vendéenne. Vous
y découvrirez des sites exceptionnels, de vraies pépites cachées,
I'aspect sauvage de I'lle d'Yeu, Les Sables d'Olonne, I'Estuaire du
Payré ou les canaux labyrinthiques du Marais Poitevin bordés de
frénes tétards. Autant de sites propices au ressourcement.

Et si vous n‘avez qu'un week-end, en amoureux ou en famille, la
Vendée est idéale pour une parenthése de charme, qu'elle soit
gourmande, sportive, & la ferme ou balnéaire.

www.en-vendee.com
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Argeles-

sur-Mer

RETROUVER LE BON TEMPO

A ARGELES-SUR-MER, ON DECOUVRE UN LITTORAL
CATALAN APAISE, OU LA NATURE S’EPANOUIT
PLEINEMENT, INVITANT A SE RESSOURCER LOIN DU
TUMULTE DES VILLES, ENTRE LES PLAGES DE SABLE
BLANC ET LES HAUTEURS DES PYRENEES.

PAR NATHALIE BLOCH-SITBON

|

ept kilomefres de sable blanc, des sublimes criques ro-
cheuses, des espaces naturels protégés et & quelques
kilometres & peine, des sommets avec des panoramas
somptueux | C'est ce que propose Argelés-sur-Mer, ni-
chée entre la Méditerranée et les contreforts des Pyré-

nées.

On explore fout d'abord les petites ruelles pleines de charme du
centre historique avec ses anciennes échoppes oU on découvre
aussi bien un atelier de couteaux catalans qu'une boutique aux
produits éco-responsables ou une créatrice de bijoux uniques. On
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profite aussi des marchés pour faire le plein de produits du terroir
et on s'aventure dans une charmante boutique au pied massif des
Alberes pour tester de soins naturels fabriqués & la main sur place.

UN ENVIRONNEMENT PROTEGE

Lorsque la chaleur devient plus douce, direction les plages de sable
blanc. Hors saison, elles sont foutes plus attirantes les unes que les
autres avec leurs paysages typiques, leurs eaux cristallines ef leur
environnement franquille ef préservé. C'est tellement agréable de
marcher le long de la mer sans avoir & éviter les déchets rejetés



par la mer qui sont ici jetés dans les bacs & tempétes et sans étre
dérangé par le viombissement des jet-skis, interdits & Argelés. La
biodiversité est protégée et ca se voit | Ca donne encore plus envie
de flaner : allez, on s'installe face & la mer pour admirer le coucher
du soleil et les reflets rougeoyants du ciel sur les vagues 2

PRENDRE DE LA HAUTEUR

Mais Argelés-sur-Mer a beaucoup plus & offrir : les Pyrénées
s'élévent majestueusement au-dessus du village avec sa végéta-
tion typiquement méditerranéenne, entre garrigues parfumées, fo-
réfs de chénes-lieges ef vignobles en terrasse, dans un calme juste
froublé par le chant des oiseaux. A quelques kilometres seulement
de la plage, les Albéres dominent le paysage avec ses sommets
qui culminent & plus de 1 000 métres d'alfitude et des points de
vue impressionnants sur le village. On I'explore en arpentant ses
nombreux sentiers de randonnée. Il fait si bon prendre son temps
qu'on en oublie nofre smartphone : cette parenthése au coeur de
la nature invite simplement & ralentir et & respirer, I'esprit apaisé.
Pour poursuivre les découvertes, on déguste dans les domaines de
la région quelques bons crus mais aussi des liqueurs artisanales
et de savoureux apéritifs sans alcool. Un demier détour par le
Chéateau de Valmy et son magnifique parc éclatant de couleurs et
on est de retour face & la mer |

A Argelés-sur-Mer, on profite de ses vacances en mode slow-tou-
risme, entre nature, patrimoine ef art de vivre, dans un équilibre as-
sumé entre développement et préservation.

www.cnrgeles-sur—mer.com
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Samt-Cyprien

LA VIE EN BLEU

UNHORIZON INFINI, LAMER QUISCINTILLE, LAMONTAGNE

QUI VEILLE. ENTRE PLAGES IMMACULEES ET PORT ANIME,

CETTE PERLE CATALANE A FAIT DE LA DOUCEUR UN ART
DE VIVRE ET DE CHAQUE ETE UNE PROMESSE TENUE.

PAR MANON CHAUVIN
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‘air sent le sel, le thym et |'Espagne toute proche. A Saint-

Cyprien, le dépaysement est immédiat : d'un coté, les

eaux turquoises de la Méditerranée, de I'autre le Canigou

couronné de blanc, montagne sacrée des Catalans,

qui veille depuis toujours sur la plaine du Roussillon. On
contemple la mer et la montagne en méme temps, et quelque
chose dans cette lumigre du Midi colore les facades et les toits
d'une chaleur dorée qui n‘appartient qu'au Sud.

L’AZUR A PERTE DE VUE

Labellisée Pavillon Bleu sans relache depuis 31 ans, la station
déploie 6 km de plages de sable fin entre zones animées et
recoins plus sauvages. la lagune des Capellans appartient
& cefte deuxieéme catégorie : un ruban d’eau entre dunes et
ganivelles, ou goélands et Sarcelles d'hiver évoluent sous le
nez des promeneurs. Pour |'explorer, une idée & la fois douce et
magique : grimper & bord d'un bateau électrique piloté par soi-
méme, sans permis. On glisse sur I'eau calme, on respire et on
laisse filer le temps en regardant voler les hérons.

FLANER SOUS LE SOLEIL

Catalan dans I'ame, Saint-Cyprien le revendique sans complexe.
Les ruelles pavées bordées de bougainvilliers offrent un joli décor
de village. On y découvre des spécialités culinaires telles que
la parillade de poissons, la cargolade, la creme catalane, les
rousquilles et les croquants... On pousse ensuite la porte des
Collections de Saint-Cyprien, oU vous pouvez refrouver quatre
expositions temporaires chaque année, qu'il s'agisse d'artistes
catalans, d'expositions photos comme celle consacrée & Marilyn
Monroe, et bien d'autres encore. On longe ensuite le port et ses
1 900 mouvillages, ou les voiliers se balancent doucement. Puis,
direction le Parc de la Prade, véritable poumon vert suspendu
entre village et plage. Pour les plus actifs, 120 km de voies douces
permettent d’emprunter différentes pistes cyclables, & vélo ou &
pied, notamment jusqu'a la chapelle romane de Villerase. La
dolce vita, version Roussillon |

VIBRANT JUSQU’A L'AUBE

De juillet & mi-septembre, le concept Monsieur Arthur investit
le quai Arthur Rimbaud au port pour des soirées festives & ciel
ouvert : food frucks, grande roue illuminée, piste de danse et
pétanque endiablée se relaient sous les étoiles. le rendez-
vous inconfournable des nuits estivales | Pour les ames plus
contemplatives, le Jardin des Plantes des Capellans, seul jardin
labellis¢ « Jardin Remarquable » du département, déploie ses
500 especes, ses plans d'eau enchanteurs et ses soirées cinéma
a la belle étoile. Un écrin de verdure & deux pas de la plage
ob chaque saison invente de nouvelles raisons de rester. A Saint-
Cyprien, I'art de recevoir est une évidence héritée du Sud. Belle
et bien, comme aiment & le dire ses habitants |

www.tourisme-saint-cyprien.com
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la frontiere espagnole, les Pyrénées Catalanes nous

offrent une montagne baignée de lumiere avec la

Méditerranée en perspective | On y respire |'air dé-

licat des hauts plateaux, on se promeéne aufour des

lacs d'alfitude, on s'arréte sans raison pour écouter les
chants des oiseaux ou regarder le soleil se coucher... En quelques
cenfaines de metres, les paysages changent completement, les
couleurs aussi. Quel émerveillement |

DES RANDONNEES INOUBLIABLES

On part assez 16t pour profiter de la douceur matinale et de cette
lumiere dorée sur les sommets. On a de la chance en arrivant au
Col de la Lose : la visibilité est dégagée et on peut voir jusqu’au
Canigou et au-deld la mer | Face & cefte étendue infinie, difficile
de ne pas se sentir pleinement vivant, plein d'une vitalité qui nous
pousse & repartir vers de nouveaux paysages. C'est merveilleux.
Pour une pause fraicheur, direction le Llac de Matemale, sans ou-
blier les maillots de bain | On apprécie particuligrement le site clas-
sé du lac des Bouillouses avec ses paysages lunaires de haute
montagne, sa faune et sa flore si riches et ses sentiers accessibles...
Il faut y aller hors saison pour laisser la magie opérer et godter
son atmosphére envodtante. Comme on se sent 'ame conquérante,
on se confronte au Pic du Carlit ef sa montée exigeante : quelle
vue spectaculaire sur foute la chaine des Pyrénées | Pour prolon-
ger I'expérience, rien ne vaut une nuit en refuge. Aux Camporells,
aux Bouillouses ou au Torn, gardés toute I'année, on partage de
délicieux plats spécialement mijotés par les gardiens grace & leurs
recettes secrétes mais aussi les récits des marcheurs passionnés qui
font réver & de prochaines escapades dans un refuge plus isolé
comme celui des Estanyols.

UN PATRIMOINE GRANDIOSE

les Pyrénées Catalanes se découvrent aussi & travers leur hisfoire.
La ville fortifiée de Mont-Louis, concue par Vauban et classée au
patrimoine mondial de 'UNESCO, raconte le passé siratégique
de ces montagnes. Plus loin, on embarque dans I'emblématique
Train Jaune qui traverse les reliefs pour relier les villages depuis plus
de 110 ans. Mais ce qui nous a le plus surpris, ce sont les fours
solaires d'Odeillo et de Mont-Louis. Quelle puissance que celle

de I'énergie solaire et quelle vision incroyable que ces immenses
miroirs qui reflétent la vallée | La région réserve aussi de belles dé-
couvertes naturelles et culturelles comme la spectaculaire grotte
de Fontrabiouse, cathédrale souterraine sculptée par le femps, ou
encore la Maison de la Vallée d'Eyne pour mieux comprendre la
richesse de la faune et de la flore pyrénéennes. Et puis, on n'hésite
pas & supporter les coureurs du Tour de France le 6 juillet | L'arrivée
de I'¢tape se fait aux Angles et ca va étre une véritable féte |

www.pyrenees-catalanes.net
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Une autre Alsace
DU PAYS RHENAN A HAGUENAU

ET SI ALSACE SE DECOUVRAIT AUTREMENT ? PLUS
DOUCE, PLUS NATURE, ENTRE FLEUVE ET FORETS, LE
PAYS RHENAN ET DE HAGUENAU COMPOSENT UNE
DESTINATION FAMILIALE OU PATRIMOINE, ACTIVITES
OUTDOOR, BALADES A VELO ET ART DE VIVRE SE

www.visithaguenau.alsace
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REPONDENT.

PAR VINCENT GUERRIER

LUllE-Kilsteftat

LE PAYS RHENAN

Dans le Pays rhénan, tout commence par une sensation : celle d'un
paysage ouvert, faconné par 'eau ef les grands espaces. Ici, le
Rhin ne se contente pas de tracer une frontiere ; il relie, il apaise,
il invite & ralentir. Voies navigables, base nautique, plans d’eau de
baignade, passe & poissons, musée de la Batellerie : chaque lieu
raconte une relation intime au fleuve, dans un décor de reliefs doux
propice aux escapades familiales, & vélo comme au fil de l'equ.
Tres vite, le pays se déploie sans contrainte : boucles cyclables,
chemins aisément praticables, villages paisibles. le Pays rhénan
se dessine en douceur, au fil d'ifinéraires pensés pour prendre le
temps, entre eau, champs et lisieres de forét.



UN VILLAGE DE POTIERS

Au fil du parcours, un village de potiers fait le lien. A Soufflenheim,
on fravaille la terre rouge qui donne naissance & une poterie cé-
lebre pour ses moules & kougelhopf et ses plats de cuisson. Entre
tradifion vivace et créations sans cesse réinventées, ce savoir-faire
perpéfue un arfisanat qui évolue sans perdre son ame. La cam-
pagne alenfour dit, elle aussi, quelque chose de l'identité locale,
avec ses villages typiquement alsaciens, ses maisons & colomba-
ges, ses routes jalonnées de brasseries artisanales et ses fomeuses
houblonnieres, t¢moins d'une culture gourmande de la biére bien
ancrée dans la région.

LE CHARME DE HAGUENAU

Ancienne ville impériale, elle dévoile un patrimoine & taille hu-
maine, enfre I'église Saint-Georges, des placetftes agréablement
aménagées ef les vestiges d'un passé urbain. Son cceur historique
invite & la flanerie avec ses 200 commerces et ses nombreuses
terrasses, tandis que son marché de Noél, chaleureux et convi-

Port de plaisance - Offendorf
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vial, prolonge 'atmosphére d'une ville provinciale accueillante ef
vivante. Des circuits audio-guidés et des visites guidées permettent
d'en saisir les détails, des facades remarquables aux traces plus
discrétes de son histoire. Au fil des années, animations, festivals
et temps forts rythment le centre-ville ef renforcent son atiractivité.

LE POUMON VERT D’ALSACE

Et puis il y a la forét. Celle indivise de Haguenau, labellisée Forét
d'Exception®, la plus vaste d’Alsace, constitue un véritable terrain
de respiration. A pied ou & vélo, avec ses 200 kms de circuits ba-
lisés elle offre une immersion immédiate, entre allées profondes et
clairieres ouvertes, accessible & tous.

Entre fleuve et clairieres, le Pays rhénan et de Haguenau faconnent
ainsi une autre Alsace : plus infime, plus ouverfe, infensément
vibrante. Un ensemble qui ne se livre pas d'un seul regard, mais
qui s'explore simplement, au rythme de ses paysages.
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I/echappee mosellane
SEPT ESCALES POUR CYCLOTOURISTES

AU FIL DES ROUTES SINUEUSES DE MOSELLE,

UNE

NOUVELLE MANIERE DE VOYAGER S’ IMPOSE, PLUS DOUCE,

ATTENTIVE AU PAYSAGE. LE GROUPE HEINTZ HOTELLERIE

ACCOMPAGNE CE MOUVEMENT EN PROPOSANT SEPT

ETABLISSEMENTS LABELLISES ACCUEIL VELO, OU CHAQUE

HALTE DEVIENT UNE EXPERIENCE A PART ENTIERE,

PENSEE POUR LES CYCLISTES EN QUETE DE CONFORT ET
D’AUTHENTICITE.

PAR VINCENT GUERRIER

L'ELAN DU TERRITOIRE

De Thionville & Sarrebourg, lo Moselle se parcourt tel un poéme
géographique, oU chaque coup de pédale révele un horizon, un
refuge, une confidence. le long de la Voie Bleue, de I'EuroVelo 5
ou du canal de la Mame au Rhin, les sept hétels du groupe Heintz
hotellerie jalonnent votre itinéraire avec des étapes bien adaptées.
Lle B&B Hatel Thionville Centre Gare donne I'¢lan en un vrai car-
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refour de frontiéres. Entre Moselle, Luxembourg et Metz, ses pistes
relient les berges aménagées aux villages riverains, invitant & pour-
suivre l'aventure par-dela les limites du territoire.

DES ESCALES URBAINES
A Metz, l'ibis Metz Centre Cathédrale vous place au coeur de la
ville, 1& oU les quais, les parcs et les ruelles anciennes fusionnent



pour composer une parenthése urbaine, lumineuse et sereine. Le
Mercure Metfz Centre, lui, se dessine en havre de paix, trait d'union
entre patrimoine et évasion ; proche du Centre Pompidou-Metz, il
ouvre la voie vers le plan d'eau ou les balades ondoyantes dans
les vignobles mosellans. A la lisigre des espaces naturels et du lac
Symphonie, I'ibis budget Metz Technopsle accueille les voyageurs
en recherche de quiétude, offrant un accés privilégié aux chemins
bucoliques vers Pelire ou aux routes douces de la vallée de la Seille.

VERS LE SUD

Sur la rive sud, le Campanile Metz Sud - Jouy-aux-Arches s'affirme
en escale rassurante ; sa proximité avec l'aqueduc romain et les
sentiers longeant la riviere en fait une page tranquille, écrite entre
histoire et nature. A quelques pas, le Premiére Classe Metz Sud -
Jouy-aux-Arches prolonge cefte immersion en dévoilant les foréts
de bord de Moselle et les passages secrets qui s'étirent en douceur
hors de l'agglomération.

Enfin, l'ibis Styles Sarrebourg se présente comme une véritable
porte d'entrée vers les grands itinéraires européens ; entre canal,
écluses ombragées et foréts vosgiennes, il annonce une nuit portée
par la sérénité et la promesse d'un horizon vert.

UN ENGAGEMENT ACCUEIL VELO

Chacun des hétels Heintz Hétellerie garantit un parking & disposi-
fion et, suivant I'engagement Accueil Vélo, un local fermé sécurisé,
un kit de dépannage, une fonfaine & eau et des conseils avisés.
Cinqg d'entre eux sont équipés de bornes de recharge pour vélos
électriques, promettant un périple non seulement fluide et agréable,
mais durablement inoubliable.

www.heintzimmobilierethotellerie.com
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l.e Jura
LAISSEZ-VOUS TRANSPORTER !

ENTRE LACS MIROITANTS, CASCADES, RELIEFS VALLONNES ET
ACTIVITES PLURIELLES, LE JURA FAIT VIBRER TOUS LES SENS. QUE
VOUS SOYEZ ADEPTE DES RANDONNEES, A PIED OU A VELO,
OU FIN GOURMET EN QUETE DE VINS D’ARBOIS, DE COMTE ET
DE BONNES TABLES, PREPAREZ-VOUS AU COUP DE FOUDRE !

PAR NATHALIE BLOCH-SITBON

ommencons notfre voyage par la trés pittoresque ville
d’Arbois, au cceur du vignoble jurassien. On flane
dans les ruelles entre les petites places, jardins, hotels
particuliers et belles maisons vigneronnes... Il faut dire
que le vin y a une place foute particuliére puisque
I'appellation « vin d'Arbois », la premiere AOC du territoire, féte
cette année ses 90 ans |
Tout est fait & Arbois pour tenter vos papilles grace aux bonnes
adresses oU les mets rivalisent avec la douceur des vins | On peut
aussi choisir de déguster ces élixirs directement dans les domaines
pour profiter de la beauté des cépages jurassiens et de la frai-
cheur des caves. On peut prolonger ces découvertes par la visite
de la maison de Louis Pasfeur ob la science éclaire la magie des
fermentations.

UN NEZ ET UN GOUT DELICIEUX

On poursuit notre chemin avec Chateau-Chalon, village suspendu
au-dessus des vignes au panorama presque vertigineux. Le regard
embrasse les alentours. Nous sommes dans le berceau du célebre

vin jaune, patiemment élevé sous voile, avec ses arémes de fruits
secs, de pommes, de fruits confits et d'épices. Sa couleur dorée
réjouit les yeux tandis que son aréme puissant, au nez et au goot in-
tense, le rend inoubliable. Son AOC célébre également son Q0™
anniversaire |

A BICYCLETTE..

Puis Poligny prend le relais de notre séjour, avec la Maison du
Comté, oU I'on passe des caves aux fruitieres dans une immersion
gourmande, dulait&l'affinage. On s'offre une pause fraicheur en vi-
sitant les Grottes des Moidons, révélant la richesse cachée du sous-
sol jurassien avec ses concrétions avant de partir sur les chemins
de I'Echappée Jurassienne. Cet ifinéraire VT de pres de 300 km
relie Dole & Saint-Claude & travers des gorges spectaculaires, des
belvéderes, de charmants villages et méme d'antiques salines. On
n‘aura pas le niveau du Tour de France qui fera plusieurs étapes
dans le Jura, mais grace au tout récent « fopoguide », pratique
sportive et fourisme feront bon ménage. Le Jura ne se contente pas
de séduire, il surprend et donne une furieuse envie d'y revenir.

www.jura-tourism.com
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www.explore-calvados.com

Calvados

LE GRAND FRISSON
NORMAND

SEL  DANS LAIR, VENT EN
POUPE. DERRIERE LES PLAGES DU
DEBARQUEMENT ET LES POMMIERS
EN FLEURS, UN TERRAIN DE JEU
GRANDEUR NATURE S’EVEILLE : CHAR
A VOILE, WINGFOIL, PARAPENTE,
TRAIL.. AUTANT DE BONNES RAISONS
DE LARGUER LES AMARRES ET
D’ECHANGER LE BITUME CONTRE LE
LARGE ET ADRENALINE.

PAR MANON CHAUVIN

L'ECHAPPEE IODEE

les orteils s'enfoncent dans le sable d'Asnelles, face aux vestiges
du Jour J, et déja le vent s'engouffre dans la voile du char. Icj,
entre Trouwville et Colleville, 120 km de littoral s'offrent comme un
immense ferrain de glisse. Au Centre de loisirs nautiques, on file
sur Gold Beach sous les conseils d'Hélene Dodier, sacrée cham-
pionne du monde de char & voile en 2024. Plus loin sur la Cote
de Nacre, & langrune-sur-Mer, c'est le wingfoil qui vole la ve-
dette : debout sur la planche, aile en main, on décolle littéralement
au-dessus des vagues. Voiles de Nacre propose des stages sur un
week-end, décollage garanti | Et pour ceux qui veulent pagayer
plutét que voler, des sorties en kayak commentées permettent de
longer au plus prés les vestiges du port artificiel d’Arromanches.
L'Histoire, vue du large.

CAP SUR L’ADRENALINE

Cap ensuite vers I'intérieur des ferres, oU la Suisse normande
culmine & 360 meétres et réserve ses propres frissons. Au Viaduc
de la Souleuvre, ouvrage signé Gustave Fiffel, Skypark Norman-
die concentre les sensations fortes : saut & |'élastique, tyrolienne
géante, balancoire vertigineuse... Pour les ames plus contempla-
fives, Plaine Altitude propose des baptémes de parapente depuis
les Rochers de la Houle, avec la vallée de I'Orne & perte de vue.
Trailers, vététistes et grimpeurs trouveront aussi leur bonheur : 36
parcours de trail balisés, la falaise des Rochers des Parcs dans le
top 10 des spots d'escalade en France, et 70 km de Vélo Francette
enfre mer et bocage. Le tout & deux heures de Paris. L'aventure n'a
jamais été aussi proche |
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Viva Resorts by Wyndham

LA SUCCESS-STORY HOTELIERE DES CARAIBES




LES NEUF ADRESSES PARADISIAQUES
DU GROUPE HOTELIER CARIBEEN
VIVA RESORTS BY WYNDHAM,
SEDUISENT NON SEULEMENT UNE
CLIENTELE FAMILIALE MAIS AUSSI
CELLE DES ENTREPRISES, TOUTES EN
QUETE DE PARTAGES INOUBLIABLES.

PAR PATRICIA RIVECCIO

ondé en 1987 Viva Resorts by Wyndham est I'une des

chaines hoteligres les plus renommées des Caraibes.

Présente en République Dominicaine, au Mexique ef aux

Bahamas, engagée dans le développement durable, elle

offre tout ce dont on peut attendre d'un lieu idyllique : une
palefte d'expériences en harmonie totale avec les cultures des
Caraibes.

L’ART DU SUR-MESURE

Situés sur certaines des plus belles plages Caribéennes, les ho-
tels* *** all inclusive Viva Resorts by Wyndham ont une capacité
de 190 & 692 chambres. Tous disposent d'un service groupe et
événements qui se charge d'un accompagnement dédié, qu'il
s'agisse de séminaires, mariage ou de fout autre projet. Situés
dans des cadres exceptionnels, les différents espaces réunions
dotés d'une solide technicité peuvent accueillir les groupes loisirs
ou MICE. De la privatisation d'un restaurant le temps d'une soirée,
avec orchestre ou DJ aux activités team building et & la person-
nalisation de tout aufre événement, tout est possible. Une journée
a I'le de Sanoa ou une visite & Saint-Domingue 2 Viva Resorts by
Wyndham propose ses propres excursions en République domini-
caine, & Bayahibe, grace & son bureau Explore Viva.

DES ATOUTS POUR TOUS LES SEGMENTS
Ambiance assurée dans les Resorts... Aprés avoir go0té & ces
oasis de détente plus enchanteurs les uns que les autres, et testé
les multiples activités adaptées & tous, le nouveau programme de
fetes créé par Viva Resorts by Wyndham, « VIVA VIBE » plonge les
clients dans I'univers envootant qui marque I'identité des Caraibes.
Il les transporte dans un voyage immersif au coeur de la joie de
vivre des Caribéens. Une facon de partager tous ensemble des
moments magiques grace & de nombreuses animations & theme.
Quant aux enfants de 4 & 12 ans, ils ne sont pas oubliés, bien au
contraire puisqu'ils ont leur kids club qui leur laissera des souvenirs
magiques.

UNE RESTAURATION VOYAGEUSE

A l'image du pays, la cuisine « gourmet » de Viva Resorts by Wy-
ndham s'imprégne des saveurs du monde dans les restaurants
et dans les buffets. les premiers sont accessibles uniquement au
diner, les seconds & tous les repas. Afin que l'on puisse se restau-
rer sans contrainte, & tout moment, Viva Resorts lance le concept
« 24h all inclusive » qui permet d'accéder & des snacks légers ef
des boissons non alcoolisées a toute heure du jour ou de la nuit.

[m]c25 [m]
=

-

www.vivaresorts.com
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Karafuu Beach
Resort & Spa

I’AME AUTHENTIQUE
DE ZANZIBAR

SUR LA COTE SUD-EST, ENTRE PLAGES DE CORAIL ET
JARDINS LUXURIANTS, LE KARAFUU EST UN REFUGE
ETOILE OU 'OCEAN NE SE RETIRE JAMAIS TOUT A FAIT.
UNE ESCALE IMMERSIVE AU CCEUR DES TRADITIONS DE
L'TLE AUX EPICES, OU LE CHIC AFRO-CONTEMPORAIN
EPOUSE LA MAGIE DE OCEAN INDIEN..

PAR PHILIPPE GUERSAN

ci, les caprices des marées n‘ont pas d'emprise sur les désirs

d'évasion. Tandis que la céte orientale de Zanzibar joue conti-

nuellement avec le refrait des eaux, ce domaine d'exception

dévoile un privilege unique : une passerelle de bois pitto-

resque, longue de 200 métres, qui s'avance pour enjamber le
rivage et guider les voyageurs vers une immense piscine naturelle.
Protégé par la barriére de corail, cet éden préservé permet de
s'immerger, & chaque heure du jour ef de la nuit, dans la trans-
parence absolue d'eaux turquoise. Un luxe rare ef une véritable
exclusivité sur ['Tle.

LUXE TRADITIONNEL ET VILLAS PRIVEES

Blottis au coeur d'un parc arboré et fleuri, les hébergements
célebrent avec majesté I'artisanat zanzibarite de haute volée.
Coiffées de hauts toits traditionnels en chaume de Makuti, les
spacieuses Infinity Villas ef les prestigieuses Junior Suites marient
& la perfection des structures de bois brut, des nuances douces
et un design afro-chic haut de gamme. Véritables sanctuaires

v ANNIVERSARY
3 ! 3 O = KARAFUU}
> Beach Resort & Spa

www.karafuuzanzibar.com
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ouverts sur I'horizon, ils invitent au lacher-prise le plus total. On
s'y prélasse en écoutant le souffle des alizés, avant de s'offrir une
parenthése rafraichissante dans le secret d'une piscine privée &
débordement, suspendue au-dessus du bleu.

UN VOYAGE CULINAIRE

L'expérience se fait aussi odyssée gustative, savamment orches-
frée ouTour de saveurs locales ef d'ingre’diems d'une fraicheur
petits- de\euners foce a l'immensité marine. Le soir, le romantisme
affeint son apogée au Grand Bleu, autour d'un diner de fruits de
mer et de poissons grillés, savouré les pieds dans le sable a la
lueur des bougies. En quéte d'immersion culturelle, le Masai Vil-
lage reconsfitue fidélement I'ambiance d'un campement swahi-
li traditionnel, pour une soirée de danses folkloriques sublimée
par des mets relevés d'aromates cueillies & méme le potager de
I'établissement. Pour clore la journée, trois emblématiques bars
« Swim-Up » invitent & savourer un cockiail exotique sans méme
quitter la fraicheur de I'eau.

AVENTURE ET BIEN-ETRE SUR LA FALAISE

L'adresse vibre au rythme de chaque envie, équilibrant sport et
sérénité. Les amateurs d'exploration marine rejoindront le centre
de plongée certifi¢ PADI pour saluer la faune multicolore des ré-
cifs, tandis que les courts de tennis attendent les esprits plus athlé-
fiques. Au sommet, suspendu sur une falaise de roche corallienne
sculptée par le temps, 'Oasis Spa s'impose comme le sanctuaire
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ultime du bien-étre. les massages régénérants y sont dispensés au
rythme du ressac.

UN ENGAGEMENT POUR LILE

Au Karafuu, l'excellence s'accompagne d'une conscience. le
haut de gamme s'y conjugue au futur & travers une démarche
éco-responsable forte, illustrée par des systémes innovants de
dessalement de l'eau visant & préserver |'écosysteme insulaire.
Cet ancrage se prolonge sur le plan humain par un soutien indé-
fectible aux communautés environnantes et & 'enfance, via l'as-
sociation ZanHelp.

Une escapade hors du commun qui nourrit I'esprit, éveille les sens,
éblouit les yeux et fait profondément du bien au coeur.
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[.isula et Balagne
ENTRE MER, VILLAGES ET SAVOIR-FAIRE

'ILE-ROUSSE, ET SON ARRIERE-PAYS LA BALAGNIE,
DEVOILE UN TERRITOIRE AUTHENTIQUE AU NORD-
OUEST DE LA CORSE. PEU A PEU, VILLAGES, SAVOIR-

FAIRE, SENTIERS

ET RENCONTRES COMPOSENT

UN PAYS PRESERVE, OU LE TOURISME D’AFFAIRES
S/INSCRIT AUSSI BIEN DANS LE LIEN HUMAIN QUE
DANS LES PAYSAGES.

PAR VINCENT GUERRIER

L'Tle-Rousse, tout commence par la lumiere. Celle qui

éclaire les quais au matin, qui glisse sur les facades

et prolonge les fins de journée. lisula — nom Corse

de Ille Rousse et des 22 communes alentours —

est également une porte naturelle vers l'intérieur
des terres : on part de la mer pour rejoindre les villages et I'on
saisit vite que fout se construit entre littoral et montagne. Face &
I'Agriate, avec ses promenades en mer infimistes, la ville demeure
aussi reliée & un arriere-pays plus secref, jusqu'a la vallée du
Ghijunsani. Ici, 'ambiance ne s'impose pas ; elle s'installe par
touches, dans un quotidien simple et accueillant.
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VILLAGES ET TRADITIONS

Pigna, Speloncato, Lama, Pioggiola : autant de lieux encore
habités, ou les générations se croisent et ou les gestes se frans-
mettent. A Costa, Stazzona di Balagna perpétue Iart du cou-
teau. A LTle-Rousse comme & Pigna, les luthiers donnent nais-
sance aux instruments chez Graziani Guitars et & Casa Livtaiu. A
Belgodere, Donna & élabore sur place aussi des cosmétiques &
base d'essences naturelles endémiques, dont I'immortelle. L&, les
échanges comptent autant que les savoir-faire. Et I'on comprend
que la Corse se révele ici dans une proximité discréte enfre ha-
bitants et créations.



AU RYTHME DES RELIEFS

La Balagne se savoure sans se presser. Non dans une logique
de performance, mais pour prendre le temps d'admirer toute sa
beauté. Lisula offre ainsi 18 circuits trail entre littoral, sommets
ef hameaux ; 350 km de parcours de randonnée sur d'anciens
chemins mulefiers et « sentiers du patrimoine » ; ainsi qu'une di-
zaine d'ifinéraires dédiés & la marche nordique. A cela s'ajoute
un espace V1T labellis¢ FFC avec 15 boucles, tandis que 'étape
balanine de la GT20 invite aussi & un défi ascension entre Spe-
loncato et le col de Battaglia. Ce qui marque ici, c'est la douceur

www.balagne-corsica.com

du climat et la possibilite¢ de pratiquer toute I'année. L'envie est
sponfanée : sortir, respirer, prendre le temps de regarder.

DES SEJOURS SUR MESURE

Pour les groupes, I'Office de Tourisme imagine des itinéraires
concus sur mesure, au plus prés des paysages et des rencontres.
On visite un domaine avant de déguster vins et gourmandises fra-
ditionnelles. On découvre ensuite une exploitation de cochons,
puis I'auberge oU 'on gotte des produits affings sur place, ac-
compagnés de migliacci, de petites galettes fourrées au brocciu
frais. Vient enfin la distillation d'huiles essentielles, suivie d'une
balade botanique au coeur de la propriété.

Ces expériences partagent une méme facon d'accueillir : avec
simplicité et ouverture au dialogue. Lisula n'est pas seulement un
territoire & explorer : c’est un lieu & apprécier dans un temps qui
incite & ralentfir.
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Vendome Sammt-Honoré
AMOUR DU TRAVAIL BIEN FAIT

SEMINAIRES, EVENEMENTS PRIVES.. ET SI PARTIR

DEVENAIT UNE EXPERIENCE ALCHIMIQUE, UNE
RENCONTRE ENTRE UN ENVIRONNEMENT ET DES
CREATIONS POUR REORGANISER LE CCEUR ET
L'ESPRIT ? UN TEMPS DE PAUSE POUR PREPARER
LE RETOUR. C’EST TOUTE LA PHILOSOPHIE DE
VENDOME SAINT HONORE.

PAR PATRICIA RIVECCIO

une épogque oU fout va vite, oU le numérique déshu-
manise parfois les échanges, l'agence Vendéme Saint
Honoré fondée par Fabiola Aubry qui accompagne
les projets qui lui sont confiés, met en avant le geste,
le temps et la passion pour faire que I'on passe d'un
événement consommable & un événement mémorable.
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UNE AUTRE DIMENSION

« la beauté sauvera le monde » dit un héros de Dostoievski... |l
existe des lieux oU la magie de I'instant est absolue. OU un regard
vers un mur est déclencheur d'’émotions. Implanté au coeur de Paris,
& proximité du Musée du Louvre ainsi qu'a Bordeaux, Vendéme
Saint Honoré a 80 adresses plus magiques les unes que les autres.



Des chateaux aux demeures historiques, des palais aux hotels
particuliers, des endroits de réves qui vivent en lumigre naturelle,
qui respirent I'harmonie, qui ont une histoire. Comme le Manoir
de Rétival, une belle demeure néogothique du XVIII¢ siecle qui
surplombe la Seine & 180° ou |'Hétel du Couvent, fout en haut
du Vieux Nice ou le minimalisme ambiant semble inviter & la mé-
ditation. Or, la qualité de I'environnement dicte la qualité de la
réflexion ef, dans un cadre remarquable, les équipes s'y sentent
bien, travaillent mieux ef produisent des idées d'exception. Adieu
le stress, bienvenu au temps ou I'on consent & s'arréter.

L'HOMME DU TERROIR

La découverte des godts est essentielle dans I'esprit de Vendéme
Saint-Honoré, qui vous emmeéne & la rencontre de ces hommes et
de ces femmes & l'origine des réjouissances d'un diner. Passionnés,
ils surveillent I'évolution de leur verger, de leur vigne, du premier
plant jusqu'aux fruits récoltés. Fiers de leur labeur quotidien, de
leur savoir-faire, ils offrent leur excellence dans des moments vrais
que l'on voit, que 'on respire, que 'on gotte puis que I'on ressent.
Tout leur amour est inscrit 1 dans leurs produits. De la distillerie

dans les cuves en cuivre & la mise en bouteille de vins de grands
crus de Bourgogne ou de Bordeaux aux liqueurs de Bénédictine
ou du limoncello ef de ses merveilleux citrons de Menton. C'est
leur ame que vous approcherez, des instants d'émotions que vous
vivrez lors des activités ou des séminaires, des formations et des
repas organisés par Vendéme Saint Honoré. C'est un magnifique
voyage pendant lequel I'individu se reconnecte au luxe de la
vie, celui qui réside dans I'authenticité. Redécouvrir le temps, celui
des rencontres, de la réflexion, travailler pour renforcer les liens,
transmettre une culture et créer un sentiment d'appartenance
durable. Elles sont lar les valeurs de Vendéme Saint Honoré |

www.vendome-sainthonore.com
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Ameha

45 ANS D’EXCELLENCE DANS
’AVIATION PRIVEE SUR MESURE

DEPUIS PRES D’UN DEMI-SIECLE, AMELIA PROPOSE
DES SOLUTIONS DE VOL A LA DEMANDE A TRAVERS
LEUROPE, LUAFRIQUE, LASIE ET LE MOYEN-ORIENT.
NOS SERVICES S’ADRESSENT PRINCIPALEMENT AUX
ENTREPRISES, AUX GOUVERNEMENTS, AUX CLUBS
SPORTIFS ET AUTRES ORGANISATIONS EXIGEANTES.

vec une flotte diversifiege de 15 appareils, constituée d'Embraer 145,

d’Embraer 190 et d'Airbus A319, offrant entre 49 et 98 sidges, Amelia est
en mesure de répondre & toutes les demandes, des déplacements VIP aux
missions plus complexes. Nos avions sont préts & décoller & fout moment,
en fonction des besoins de nos clients. Chaque vol est planifi¢ selon vos
préférences, tant pour I'itinéraire que pour les horaires, en étroite coordination avec
notre équipe. La sécurité ef la streté étant notre priorité, la compagnie Amelia détient les
labels les plus exigeants, certifiés IOSA, le standard de référence de I'lATA (International
Air Transport Association) qui vérifie la sécurité des procédures opérationnelles des

transporteurs aériens, dont Amelia fait partie depuis le mois de novembre 2022.
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SERVICE ABORD

Le confort et le service premium sont puisés
dans les racines de l'aviation d'affaires du
Groupe. Sur I'ensemble du réseau régulier
Amelia, un encas salé ou sucré est servi avec
un large choix de boissons locales et bio.
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UN SERVICE SUR MESURE
DANS LES MOINDRES DETAILS % |

- Opérations disponibles 24h/24

- Flexibilité totale des horaires

- Maintenance PART145 interne avec des équipes
dédiées

- Equipages multilingues, attentifs et
professionnels

- Restauration a bord adaptée a vos gots et
exigences

- Personnalisation compléte de I'intérieur et de
I'extérieur de I'avion

- Accés a un terminal VIP et services au sol
personnalisés

Avec Amelia, chaque vol devient une expérience
unique, répondant a vos besoins spécifiques,
avec une attention particuliere aux détails et un
service irréprochable.

11



COURANTS dAIR pro

Ameha Executive

LART DU VOYAGE SUR MESURE,
ENTRE CIEL ET ELEGANCE

VOYAGER N’A JAMAIS ETE AUSSI SIMPLE, NI AUSSI RAFFINE.
AVEC AMELIA EXECUTIVE, CHAQUE DEPLACEMENT PREND
LA FORME D’UNE PARENTHESE D’EXCEPTION, PENSEE SUR
MESURE, LOIN DU TUMULTE DES LIGNES REGULIERES. IC,
L’AVION N’EST PLUS SEULEMENT UN MOYEN DE TRANSPORT,
MAIS UN VERITABLE TRAIT D’UNION ENTRE DESTINATIONS
EXCLUSIVES ET EXPERIENCES HORS DU TEMPS.

Semblables & des clés ouvrant des portes insoupconnées, les vols

Amelia Executive menent vers des lieux souvent inaccessibles :
iles Féroé, Svalbard, Nuuk, Gibraltar... autant de territoires pré-
servés ou l'aviation fraditionnelle ne s'‘aventure guére. Cette rareté
devient un privilege : éviter les escales interminables, gagner un
temps précieux, atterrir directement I ou 'essentiel se vit.

LE CONFORT EXECUTIF PAR EXCELLENCE

A bord, chaque détail compte. Les 60 sieges en configuration
affaires composent un cocon spacieux ou confort ef sérénité se
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mélent & une gastronomie soignée. La cuisine, pensée comme un
voyage dans le voyage, se veut digne des meilleures tables. Le
service, lui, conserve une distinction trés frongoise, sobre et irré-
prochable. Qu'il s'‘agisse de travail ou de détente, tout concourt
& offrir cette douce certitude : on voyage bien, et mieux que par-
tout ailleurs. Mais la singularité d’Amelia Executive tient aussi a
son accessibilité. Loin du cliché de l'aviafion privée réservée &
quelques-uns, ce service premium s'adresse & ceux qui souhaitent
conjuguer efficacité, confort et budget maitrisé, sans jamais re-
noncer & |'excellence.



CAP SUR LE MOYEN-ORIENT

Nouveau chapitre de cette ambition, Amelia Executive s'ins-
talle désormais & Dubai, porte d'entrée idéale vers le Moyen-
Orient. Une implantation stratégique qui répond & une demande
croissante pour des solutions aériennes personnalisées, oU se
conjuguent confort, fiabilité et discrétion. Ici, la culture et les tra-
ditions ne sont pas de simples considérations : elles deviennent
I'ossature méme du service. Réservation, accueil, protocole... fout
est pensé dans le respect des usages ef des atfentes locales. De
la famille royale aux délégations gouvernementales, des clubs de
football aux groupes de pelerins pour le Haij et I'Omra, Amelia
Executive orchestre des vols ou élégance rime avec confidentiali-
té. L'Airbus A319 Executive, avec ses 60 sieges affaires, se préfe &
toutes les audaces : acheminer discrétement une équipe sportive,
fransporter une délégation diplomatique, accueillir un cortége
princier, célébrer un mariage fastueux dans les airs... ou encore
devenir I'écrin aérien d'une tournée internationale d'artistes. Dans
ces voyages hors normes, I'appareil se transforme en coulisse
volante, garantissant aux équipes une mobilité sans faille ef une
discrétion absolue. Rien n'est laissé au hasard. Méme les faucons,
compagnons emblématiques de la région, trouvent & bord leur
place dans le respect des réglementations locales.

UN OUTIL STRATEGIQUE POUR LES
ENTREPRISES

Au-dela du prestige, Amelia Executive s'impose comme un parte-
naire opérationnel pour les grandes entreprises. Dans un monde
oU chaque heure compte, I'avion exécutif devient un outil logis-
fique essentiel, garantissant la fluidité et la continuité des activités.
Il permet d'assurer la reléve de personnel sans perte de temps,
d‘éviter la fatigue des trajets fractionnés et d'offrir aux équipes un
environnement ou le repos et la concentration remplacent I'épui-
sement des correspondances. C'est aussi une solution précieuse
pour connecter filiales, usines et siéges régionaux, en transfor-
mant le ciel en trait d'union permanent entre les différents poles
d'un groupe. la réactivitt d'Amelia Executive s'exprime aussi
dans les moments critiques. En cas de tension politique, de besoin
d'évacuation rapide ou de mission délicate, disposer d'un appa-
reil prét & décoller offre un avantage décisif. La confidentialité et
la sécurité deviennent alors des alliées stratégiques. Ainsi, Amelia
Executive ne propose pas seulement un voyage, mais une avia-
fion de décision, pensée pour servir ceux dont l'agenda impose
des réponses immédiates.

UNE FLOTTE EN MOUVEMENT

Parce qu'un voyage d'exception se construit aussi dans la pro-
jection, Amelia Executive prépare déja I'avenir et prévoit |'entrée
en service de deux nouveaux appareils pour renforcer la flofte &
partir de 2026 :

* Un A319 Executive long Range, en 60 siéges, équipé de
réservoirs additionnels pour rallier les confinents sans escales.
* Un A319 Executive Classic, en 68 siéges, pensé pour les mis-
sions VIP & I'échelle régionale.

Ces deux modeles s'integrent dans la volonté continue de propo-
ser & chaque client la solution la plus adaptée, qu'il s'agisse de
relier I'Europe & I'Asie ou d'orchestrer des missions régionales au
cceur du Moyen-Orient.

PLUS QU’UN VOL, UNE EXPERIENCE

En définitive, Amelia Executive ne se contente pas de transporter.
Elle invente une maniére d'habiter le ciel : un art du voyage ou
la précision technique rejoint I'élégance du geste, ou la confi-
dentialité nourrit la sérénité. Avec le déploiement envisagé de
frois appareils enfiérement dédiés a une clientéle infernationale,
Amelia Executive entend devenir le partenaire naturel de tous les
voyages qui comptent, qu'ils soient diplomatiques, culturels, spor-
fifs, stratégiques ou arfistiques. Chaque trajet se faif récit, chaque
vol devient souvenir...

www.flyamelia.com
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En 2026,

je me ressource
(vraiment) avec

les Accrog du Peigunoir

Adoptez la peignoir attitude et
découvrez nos offres sur

www.lesaccrosdupeignoir.com
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AMELIA

Rapprocher nos horizons

Des vols sur mesure adaptés a vos besoins
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